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1. Uvod: riziko $iteni COVID-19 ve $kolach a ztraty spojené s jejich uzavienim

Jsme presvédéeni, ze v nasledujicim obdobi musi postup stétu, i pfi zohlednéni epidemické situace v CR v dlsledku
Siteni nové mutace viru COVID-19, zohledriovat dosavadni pribéh skolniho roku a to, Ze pres uzakonéni distanc¢niho
vzdélavani nelze v nékterych stupnich vzdélani a vzdélavacich oborech pokracovat v dosavadnim rozsahu omezeni
prezenéniho vzdélavani.

Napfiklad v oblasti stfedniho vzdélavani probihala v prvnim pololeti skolniho roku 2020/2021 bézna vyuka pouze po
dobu 26 dnl. Bez obnoveni prezencni vyuky neni zejména v oborech vzdélani, ve kterych je realizovano praktické
vyucovani, mozné zabezpecit dostatecnou pripravu zakl na zavérecné a maturitni zkousky a jejich vstup do profesniho
Zivota. JelikoZ omezeni, az Uplné zastaveni praktické vyuky trva jiz témér rok a u vétsiny oborl ji nelze dostatecné
nahradit distan¢ni formou, je nezbytné umoznit navrat k ni co nejdfive nejen zavérecnym rocnikiim, ale vsem, pro
které je ziskavani dovednosti praxi klicové pro plsobeni v daném oboru.

Potfeba prezencni vyuky pro Zaky 1. a 2. tfid je nepochybné klicova, proto méla probihat i v téch nejvaznéjsich
epidemiologickych situacich a predpokladame jejich ndvrat mezi prvnimi. K témto zakiim bychom ale méli pfipojit
i ostatni Zaky 1. stupné ZS. Vedle ekonomickych disledkd k zajisténi péce o ty nejmladsi, vyssi zatéze pro rodice
a dal3ich socidlnich aspektech?, jsou zde i vaZné obavy z rizika vyssich vzdélavacich ztrat doprovazené horsi schopnosti
tyto ztraty dohnat oproti star$im spoluzakam.?

Vzhledem ksoudasnému vyvoji a odkladu navratu prioritnich roc¢nikl do Skol je nutné prehodnotit
prioritizaci ndvratu maturitnich a zavére¢nych roénik(i SS (bez praktické vyuky) a 7aka 9. ro¢nik( zakladnich
skol. Presouvat tyto zaky povinné zpét do prezenéni vyuky pouze nékolik tydnl pred pfijimacimi a zavérecnymi
zkouskami by vzhledem k pripravé na zkousky mohlo byt spise kontraproduktivni (zatéz ostatnimi predméty). Témto
zaklm by mélo byt umoznéno se soustfedit na pfipravu na zkousky z domova, za soucasnych podminek. Misto
povinného navratu viech zakl zavérecnych ro¢nikl navrhujeme v prvni fazi moznost dobrovolného ndavratu téchto
Zakll v omezeném reZimu tzv. studijnich skupin (max. po 6 Zacich) pro klicové predméty (tzv. skupinové konzultace),
za dodrZeni podminky testovani.

1 UNESCO, Adverse consequences of school closures:https://en.unesco.org/COVID19/educationresponse/consequences
2 Juniper Education National Dataset Report, February 2021 — The impact of the COVID-19 pandemic on primary school children’s learning’:
https://junipereducation.org/national-dataset-report/
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a) Skoly jsou povaiovany za misto se stfednim rizikem $ifeni, které viak lze Fidit prostfednictvim rezimovych

opatfeni. Rizikové jsou vSechny vékové skupiny, plati vsak, Ze riziko vyznamné stoupa s vékem.

Data z poslednich 6 mésicll potvrzuji, Ze sSifeni covid-19 ve skolach neni zanedbatelné a podporuji hypotézu, Ze toto

riziko lze relativné uspésné ridit. Je proto klicové nastavit U¢innd rezimova opatreni provozu skol tak, aby bylo riziko
Sifeni covid-19 minimalizovano. O to spiSe, Ze dostupna data zatim nepocitaji s efektem novych mutaci SARS-Cov-2.

Nasleduji shrnuti hlavnich zjiSténi k riziku Sifeni covid-19 ve Skoldch a jeho zavislosti na véku.

Podle dat z CR (UZIS)*:
e Skoly tvofi dle Setfeni krajskych hygienickych stanic v celkovém dlouhodobém pFehledu vyznamny pocet
ohnisek nakazy covid-19, v absolutnim poctu jde o nejc¢asté;jsi typ ohniska.
® Z hlediska velikosti jde o ohniska spise mald, prdmérné 5,1 identifikovanych pozitivnich pfipadd na jedno
zafizeni. Divodem mUzZe byt v€éasné podchyceni ndkazy a dobra sledovatelnost Sifeni v definovanych skolskych
kolektivech.

® Incidence pfi otevieni skol prudce stoupd mj. v zavislosti na véku.

Pocty COVID-19 pozitivnich déti na 100 000 v populaci v case .:- OneMOOEN B

od 30. 11. 2020 névrat zbytku ZS, 6.

od 4. 10. 2020 od 18. 11. 2020 — 8. tridy v rotacnim reZimu,
uzavieni véech Skel ndvrat1.a 2. tFid od 7.12. navrat zbytku rocnikd
(mimo mateFskych) do $kol, otevFeni strednich $kol v rotaénim rezimu
Potet 1000 specidlnich $kol a
COVID-19 Vliv poklesu pottu testovanych, l pripravnych tfid od 21.12. do 3.1. vinoé&ni
L 11.9.2020 vydan Doporuéeny Ekolni prazdnin
A P Yy
pozitivnich postupu OSPDL CLS JEF k
na 100 000 fu u akutnich
osobvdané B0  onemocnéni v pribéhu pandemie
skove COVIDT9 — uréena pro Skoly a =0-2 let
ve u.ve' 700 Skolska zafizeni a zakonné =3.5 let
skupiné zastupoce ditéte (rodice) pro déti do —6-10 let
v populaci i cca 15 let 11-14 let
(suma za cely 15-19 let
Easovy usek)

Zdroj: ISIN — Informaéni systém infekéni nemoci

Podle dat z CR a zahraniéi z analytické zpravy Think Tanku UK Vzdélavani 21%:

* od konce léta a béhem podzimu v CR, ale i mnoha jinych zemich, stoupa incidence COVIDu-19 ve véech vékovych
skupindach, véetné déti a mladeze;

® pro zaky stfednich Skol je incidence obecné vy3si nez pro zaky mladsi;

® pro détido 2. stupné véetné je incidence obecné nizsi neZ pro dospélé;

* jhned po zacatku $kolniho roku se v CR prudce zvy$uje incidence u 7akd 2. stupné zakladnich kol a u Zakd stfednich
Skol; ¢eska verejna data ale neumozZiuji rozhodnout, jestli k ndkazdm doslo ve Skolach, nebo mimo né, ani do jaké
miry prispély tyto vékové skupiny k naslednému nardstu epidemie béhem fijna; béhem ,podzimniho lockdownu*
v CR vzrista podil prokazanych nakaz u déti ve véku 3—6 let v porovnéni s ostatnimi vékovymi skupinami; s jistym
zpozdénim vzristd i u déti ve véku 0-2 roky; souvislost s otevienymi materskymi Skolami se jevi byt u skupiny
3-6letych pravdépodobn3, ale neni jasné, jestli to vétsi mérou ovlivnilo celkovy pribéh epidemie.

30 Prednaska analyza deti_skoly COVID19 210214.pptx - Prezentace Google
4 https://tarantula.ruk.cuni.cz/AKTUALITY-11899-version1-rizikovost skolniho prostredi pro sireni COVIDu 19.pdf
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Komprehenzivni analyza $ifeni covid-19 ve $kolach v USA>:
® ukazuje, Ze ndkaza se vice Siti vdomdcnostech, kde déti prezencné navstévuji Skolu, a to i v zavislosti na
véku/navstévované tridé (¢im starsi, tim vySsi riziko). Zaroven tato studie predklada i porovnani podminek
a predpokladd k minimalizaci az Gplnému vymizeni tohoto rizika, a to i pro ro¢niky odpovidajici Zaktm ceskych
stfednich Skol. Vyznamnym faktorem omezeni rizika je prezencéni vyuka jen v ¢asteCném rezimu a dale
zavedeni reZimovych opatfeni (¢im vice, tim nizsi riziko). Viz Prilohu 2.

Studie dopadl plosnych opatteni z jarni viny covid-19 uvadéji riizné dopady uzavieni $kol, jeden z nejvétsich dopadi
uréuje Haug et al.%, podle kterych uzavieni kol v USA mohlo sniZit incidenci a mortalitu az o 60 %.

Podle agentniho modelu zakladni skoly, zaloZzeného na redlném grafu socidlnich vazeb a kontakt( Zakd a ucitell na
jedné vétsi ZS, vyvinutého BISOP ve spolupraci s MSMT:
® Na 1. stupni ZS se COVID-19 §ifi vyznamné méné nez na 2. stupni ZS. A¢koli na 1. stuperi chodi o ¢tvrtinu vice
déti (o jednu t¥idu), zodpovida 1. stupefi ZS jen za zhruba 42 % infekce ve gkole. Potvrzuje se tim intuice, Ze
mensi déti maji méné intenzivnich socidlnich kontaktl a typicky témér neméni kolektiv ani ucitele v priibéhu
vyuky.

a) Naklady uzavreni skol dosahuji az desitek miliard korun tydné v priibéhu dalsich 40 let

Distancni vzdélavani neni mozné povaZzovat za plnohodnotnou formu vyuky, ktera by mohla dlouhodobé nahradit
prezencni vzdélavani ve skoldch. Distan¢ni vyuka miZe mit jako doplikova forma vzdélavani zasadni potencial pro
rozvoj klicovych kompetenci, rozvoj digitalni gramotnosti, rozvoj inovativnich metod ve vzdélavani a rovnéz potencial
pro posilovani role formativni zpétné vazby v procesu uceni. Jako jedind forma vyuky je vSak naprosto nepostacujici
pro nékteré segmenty vzdélavani (praktické vyucovanive stiednich $kolach, VOS a VS, uméleckou ¢&i sportovni pfipravu
apod.), ¢i nékteré skupiny Zakd (Zaci z nepodnétného rodinného prostredi, Zaci z ekonomicky znevyhodnéného
rodinného prostredi apod.).

Z nékterych studii pak dokonce vyplyva, ze distan¢ni vyuka je schopna primarné zajistovat ,udrzovani“ Urovné
kompetenci, které by jinak déti, zaci a studenti ztratili, ale témér neumoznuje jejich dalsi rozvoj. Podle studie sledujici
dopad distancni vyuky v Nizozemi z jara 2020 déti, Zaci a studenti za 8 tydn( distancni vyuky ztratili zhruba 8 tydni
vzdélavacich vysledku ve srovnani s pfedchazejicimi roky.®

Distancni vyuka zaroven nese vyznamné negativni dopad na psychosocialni vyvoj déti, zak( a student( a na jejich well-
being. Podle studie MSMT, PAQ research a organizace U¢itel naZivo, se podle svych rodi¢G v prosinci minulého roku
55 % déti citilo méné stastné a témér 80 % déti ztratilo alespon ¢aste¢né motivaci k uceni.

Dlouhodobé naklady distan¢ni vyuky odhadujeme na desitky miliard korun tydné. Tyto naklady jsou akumulované
napfi¢ 45 lety aktivniho pracovniho Zivota dnednich déti, 74k( a studentd, vychazeji ze stavajici primérné mzdy CR,
efektivity distancni vyuky popsané vyse, a odhadu primérné ztraty 8 % budouciho vydélku (ekonomicky vyzkum
konverguje mezi 5 a 10 % vydélku za kazdy rok prezenéni vyuky navic.’

5 Lessler J, et al. Household COVID-19 risk and in-person schooling https://doi.org/10.1101/2021.02.27.21252597

6 https://www.nature.com/articles/s41562-020-01009-0

7 BISOP: https://www.bisop.eu/vyzkumna-zpravabisop-vytvoril-model-sireni-COVIDu-19-na-zakladnich-skolach/

8 Learning Loss Due to School Closures During the COVID-19 Pandemic: https://osf.io/preprints/socarxiv/ve4z7/

9 World Bank, Returns to Investment in Education, 2018, World Bank: https://openknowledge.worldbank.org/handle/10986/29672)
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2. Principy pro bezpeéného otevieni skol

a) Vyuzivani tydennich rotaci prezencni a distancni vyuky celych tfid

Dle agentniho modelu vyvinutého spolu s BISOP® by tydenni alternace celych t¥id na ZS mély sniZit $iteni COVID-19
ve Skole az 0 80 % proti béZnému stavu i bez dalSich rezimovych opatteni, s nimiz by mél byt efekt vétsi. Viz Prilohu 1.

Vyznamné sniZeni rizika pti tydenni alternaci skupin (rotaci) potvrzuji i dalsi studie zaloZzené na modelovanim skolniho
provozu. Dle modelu z USA™ tydenni rotace prezenéni a distan&ni vyuky celych t¥id snizuje zasadné riziko, Ze se $kola
stane mistem nakazy zaka a ucitel(. Viz Prilohu 3.

Tydenni rotace celych tfid se tak ukazuji jako klicové a efektivni opatreni s rozhodujicim efektem na Sifeni COVID-19,
které zaroven nezasahuje drastickym zplsobem do provozu skoly v porovnani s dalSimi alternativami jako je pUleni
tfid, vyuzivané napftiklad na podzim 2020 v lzraeli. Vyhodou opatfeni je zaroven nizka citlivost na Uroven individualniho
dodrZovani opatreni.

7 v

b) Pravidelné neinvazivni testovani déti, Zakl, studentti a zaméstnanct $kol

Pravidelné testovani na zakladé agentniho modelu ZS vyvinutého spolu s BISOP ma potencidl rovnés vyznamné snizit
riziko Sifeni COVID-19 ve skole, a to i prostfednictvim testl s nizkou senzitivitou.

V pfipadé testovdni 2x tydné antigennimi testy plati, Ze test s X% senzitivitou sniZzuje riziko Sifeni zhruba o X%.
| antigenni testy se senzitivitou 20 %, provadéné v pondéli a ve Ctvrtek tak sniZuji riziko Sifeni o zhruba 20 % bez dalSich
opatfeni i bez zvlastnich opatieni pro izolaci celych tfid v pfipadé pozitivniho testu.

Vyznamny pfinos screeningu symptomu (testovani dvakrat tydné pfi tydennich rotacich) potvrzuje ivyse citované
studie modelujici provoz $koly z USA.2

Zkusenost s pravidelnym neinvazivnim testovanim antigennimi testy naznacuje, Zze nejde o opatreni, které je samo
0 sobé dostatec¢né pro omezeni Sifeni covid-19 (viz Prilohu 4 - vyvoj incidence vékovych skupin v Rakousku), jsme vsak
presvédceni o tom, Ze mUzZe dobre fungovat jako doplrikové opatreni, které umozni riziko dale snizit v kombinaci

s dalSimi opatfenimi.

Zvlasté pro déti se jevi jako optimaIni metoda testovani vyuzivani neinvazivnich PCR test(, v takovém pfipadé by mélo
stacit i testovani 1x tydné. Problémem jsou vSak aktudlné nedostatec¢né kapacity pro pravidelné testovani milionu
74k0 ZS. Skoldm by mélo kazdopadné byt uz v prvni fazi umoznéno nahradit testovani antigennimi testy 2x tydné pravé
testovanim PCR testy 1x tydné. Centralné vsak bude pfinejmensim pro prvni fazi navratu skoldkl prostrednictvim SSHR
zajistén nakup pouze antigennich testl. Vyhledové pro 2. a dalsi faze navratu vsak navrhujeme znovu zvazit vyuziti
neinvazivnich PCR testQ.

V prvni fazi se tak bude vétsinové testovat 2x tydné neinvazivnimi antigennimi testy, které zajisti MSMT ve spolupréaci
s SSHR. Testovat se bude pravidelné v pondéli a ve Ctvrtek pfed zahdjenim vyuky vyhradné ve 3kole proto, aby byla
nakaza ve tfidé co nejdfive odhalena a bylo mozné resit celou tfidu jako ohnisko, kdy budou vsichni poslani domu a
indikovani na test. U¢ast na testovani bude podminkou p¥itomnosti 7aka na prezenéni vyuce ve kole.

10 BISOP: https://www.bisop.eu/vyzkumna-zpravabisop-vytvoril-model-sireni-COVIDu-19-na-zakladnich-skolach/

11 (Figure 4) McGee R.S et al. Model-driven mitigation measures for reopening schools during the COVID-19 pandemic.
https://doi.org/10.1101/2021.01.22.21250282

12 (Figure 5) McGee R.S et al. Model-driven mitigation measures for reopening schools during the COVID-19 pandemic.
https://doi.org/10.1101/2021.01.22.21250282
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¢) Ochrana pedagogu

Vyznamnym bezpecnostnim faktorem, ktery musime pti navratu do Skol brat v ivahu, je ochrana pedagog(. Ti bohuZel
vychazeji v riziku nakazy i $ifeni viru vyznamné rizikovéji ne# studenti.®®* | dle €eskych dat (UZIS**) se ukazuje, e
pracovnici ve Skolstvi patfi mezi nejrizikovéjsi povolani.

Podle agentniho modelu ZS vyvinutého BISOP jsou ucitelé i podstatnym pfenase¢em COVID-19: v simulacich modelu

predstavuji 17 % infekce, i kdyz jich je Fadové méné nez zakl. Ochrana uciteld by méla byt prioritou pfi otevreni skol.
Ochranu pedagogl a Zakl pred sitenim infekce pedagogy, by mély zajistit dva klicové faktory:
® Povinné FFP2 respiratory a doporuéeni omezeni prezenéniho setkavani pedagogli na poradach,
v kabinetech a jinde ve skole.
DuleZité opatieni i vzhledem k vy3si infekénosti novych mutaci SARS-Cov-2, v jejichZ pfipadé pro prenos jiz
pravdépodobné neni smérodatny plvodni interval blizkého kontaktu do 15 minut, ktery se vyuZival pro urceni
rizikového kontaktu u plvodni varianty. Pokud nema zaméstnanec respirator, napf. pri piti kavy/¢aje, musi
dodrZet odstup min. 2 metry, a to i na kratkou dobu.
® Ockovani pedagogt.
Ockovani chrani samotné pedagogy jednak pred samotnou nakazou, jednak pred vaznym pribéhem nemoci,
na druhé strané vsak neexistuje mezindrodni védecky konsenzus na tom, do jaké miry o¢kovani brani pfenosu
COVID-19. Pfedpokladame ovsem urdity pozitivni vliv.

d) Dalsi reZimova opatfeni: Pravidelné vétrani, FFP2 respiratory pro Zaky, kde je to mozné, pfisna homogenita
a rezimova opatfreni na obédech a doporuc¢ena homogenita tiid, zakaz extrakurikuldrnich aktivit, pravidelna
kontrola symptomt

Vedle vyuky jen v ¢asteéném reZimu (rotaci) je nezbytné doplnéni a dodrZovani rezimovych opatfeni. Jiz zminéna
komprehenzivni americka studie zkoumajici dopad $ifeni covid-19 ve $kolach v USA® uvadi, Ze pfi zavedeni 7 a vice
béZnych rezimovych opatfeni je riziko zvySeného prenosu ze Skol margindlni. Mezi nejucinnéjSimi rezimovymi
opatfenimi je uvadéno omezeni extrakurikuralnich aktivit, denni screening symptom, ochrana dychacich cest ucitel(
i Zakl, nebo presunuti ¢asti vyuky ven. Viz Prilohu 5.

Podle agentniho modelu $koly vyvinutého spolu s BISOP dochazi na ZS k nejvétsimu prenosu infekce (47 %) mezi détmi
ze stejné tfidy: klicova jsou proto pfedevsim rezimova opatfeni ve tfidé a o prestdvce. Relativné méné vyznamné je
Sifeni infekce mezi détmi z rznych tfid.

Planujeme maximalné rozsifit povinnost ochrany Ust prostifednictvim FFP2 respirator(, pfip. chirurgickych rousek

vSude tam, kde je to mozné, tj. véetné specidlniho vzdélavani (nikoli vSak v predskolnim vzdélavani).

Budeme klast maximalni dlraz na kontrolu symptom(: v aktualizované metodice pro bezpecny provoz skol
doporuc¢ime kazdodenni pravidelnou kontrolu symptomu zZaka ucitelem ve tfidé na zacatku dne podle pfipraveného
“checklistu”.

13 Vlachos. The effects of school closures on SARS-CoV-2 among parents and teachers https://www.pnas.org/content/118/9/e2020834118
140 Prednaska analyza deti_skoly COVID19 210214.pptx - Prezentace Google

15 BISOP: https://www.bisop.eu/vyzkumna-zpravabisop-vytvoril-model-sireni-COVIDu-19-na-zakladnich-skolach/

16 Lessler J, et al. Household COVID-19 risk and in-person schooling https://doi.org/10.1101/2021.02.27.21252597
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e) Duasledné trasovani: prechod tfid na distanéni vyuku v pfipadé pozitivniho testu a jednoduché pravidlo s
narokem na PCR vysetfeni pro vSechny spoluzaky, automaticky identifikované prostrednictvim propojeni se
Skolnimi informacnimi systémy

| s ohledem na vyssi infekénost a rychlost Sifeni novych mutaci SARS-Cov-2 navrhujeme maximalné usnadnit a urychlit
trasovani pozitivnich pfipadd Zaka i uciteld (a pokud mozno sniZit vytizenost KHS) a nastavit jednoznacéna pravidla pro
postup v pfipadé vyskytu pozitivniho pripadu ve skole. Konkrétné:

1. Prechod na distan¢ni vyuku tfidy, pokud je pozitivni Zak nebo ucitel v dané tfidé a byl v prezen¢ni vyuce
s ostatnimi v poslednich 48 hodin od projevu symptomU nebo pozitivniho testu, pokud nema pfiznaky. To se
tedy bude tykat typicky pozitivnich pfipadl pfi ¢tvrtecnim pravidelném testovani v rotacni vyuce a ptipadi,
které budou identifikovany mimo Skolu.

2. Narok na PCR vysetfeni pro vSsechny zdky a zaméstnance Skoly, ktefi byli v prezencni vyuce s pozitivhim
pFipadem v poslednich 48 hodin od projevu symptom& nebo od pozitivniho testu, pokud nema piiznaky. Zaci
se Ucastni prezencni vyuky azZ s negativnim PCR testem nebo po 14 dnech bez testu.

3. Identifikaci téchto 7zakd a zaméstnanc( prostfednictvim informacnich systém( ve skolstvi, na zakladé ¢ehoz
budou preddany informace KHS, kterd okamzité vystavi Zddanky na PCR vySetfeni.

4. Skoly v jednotlivych krajich dostanou k dispozici kontakt na mistné pfisluiného epidemiologického pracovnika
na kazdé KHS, ktery jim bude k dispozici non-stop 24h denné, 7 dni v tydnu a zajisti okamzité vystaveni zadanek
na PCR testy.

f) Sledovani a vyhodnocovani dopadu otevieni $kol prostiednictvim otevieni datovych sad UzIS

Dopady otev¥eni $kol navrhujeme pravidelné kazdotydenné vyhodnocovat prostfednictvim datovych sad UZIS, které
by mély byt otevfeny pro MSMT s daty od po¢atku pandemie, konkrétné:
®  Poctl skolnich cluster(, optimalné podle toho, zda ve skole probiha a neprobiha prezencni vyuka (-> srovnani
vlivu prezenéni vyuky).
® Pocty nové nakazenych po letech véku, prevalence v populaci a pozitivita testd, podle véku.
® Pocty nové nakazenych pedagogd.

3. Harmonogram otevirani skol ve 3 fazich

Pfedpoklddame platnost harmonogramu do konce letoSniho Skolniho roku. Konkrétni terminy pro jednotlivé faze
otevirani stanovi MZd s minimalné tydennim predstihem, aby se Skoly mohly na otevieni pripravit. O¢ekdvame
nékolikatydenni odstup mezi jednotlivymi fazemi.

Plan pro jednotlivé ro¢niky je konstruovany s ohledem na pravidla pro konstrukci matice PES, 1. faze odpovida redukci
kontaktl pod uroven 33 % bézného stavu, 2. faze odpovida redukci na Uroven ca 47 % bézného stavu. 3. faze se
zaméruje predevsim na povoleni extrakurikuldrnich aktivit.

1. Faze:

a. MS —jen povinné piedskolni vzdélavani, tj. 130 000 déti, ca 35 % ze viech déti.

b. ZS- 1. stupef rotacné, specidlni $koly/tfidy a malé gkoly prezenéné: v jednom okamZiku ca 320 tisic 7aka ve
$kole (27 tis. ve spec. ti. 45 tis. v malych $koldch), tj. ca 32 % véech 7aka ZS.

c. SS, VOS a konzervatore — prakticka vyuka, tyka se ca 180 tisic 7ak(i ve $kole, tj. ca 45 % 7ak(, oviem jen u
praktickych predmétd, tedy jen na zhruba 50 % vyuky. Kontakty by tak mély byt redukovany na ca 23 %
béZného stavu.

d. VS — prakticka vyuka zavéreénych roénikd, tykd se ca 40 tisic studentd, tj. 13 % b&7ného stavu na mensi ¢ast
vyuky.
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e. Studijni skupiny a individualni konzultace — odhadujeme vliv ha Urovni maximalné jednotek procent celkového
poctu zaka a studentd.

2. Faze:

a. MS—jen povinné predskolni vzdélavani, tj. 130 000 déti, ca 35 % ze viech déti.

b. Z5 - 1. a 2. stupen + odpovidajici tf. gymnazia a konzervatore rota¢né, specialni $koly/tfidy a malé gkoly
prezencné: v jednom okamziku ca 540 tisic zak( ve Skole (27 tis. ve spec. tf., 45 tis. v malych skolach), tj. ca 54
% viech 74k ZS.

c. SS, VOS a konzervatore — praktickd vyuka, tyka se ca 180 tisic z4ka ve gkole, tj. ca 45 % 7akd, oviem jen u
praktickych predmétd, tedy jen na 50 % vyuky. Kontakty by tak mély byt redukovany na ca 23 % béiného
stavu.

VS — praktickd vyuka viech roénik(, tyka se ca 123 tisic studentd, tj. 40 % béiného stavu na mensi ¢ast vyuky.
Studijni skupiny a individualni konzultace — odhadujeme vliv na Grovni maximalné jednotek procent celkového
poctu Zaka a studentd.

3. Faze umoinuje, navic extrakurikularni aktivity, nikoli zdsadni narlst objemu déti, Zak( a student( v prezen¢ni vyuce.
Viz tabulka PRILOHY A — TABULKA S PREHLEDEM FAZi NAVRATU (na str. 8)

4. Pocty testu v 1. fazi

Pro uskutecnéni testovani na vSech dotcenych skupindch v navrzené 1. fazi navratu predpokladdme potiebu cca
1,7 mil. Ag testG tydné (distribuovanych z centralni rovné z pohotovostnich zdsob MSMT vytvorenych u SSHR). Finalni
pocty upfesnime po koneéném rozhodnuti o podobé této faze pomoci dodatecného zjistovani na dotéenych skolach
a Skolskych zafizenich.

Pocet testl na tyden v 1. fazi Zaci zaméstnancl | testd tydné

Predskolni déti 132 054 30000 324 108
1. stupen s rotaci + malé skoly a celé 16.9 bez rotaci 320559 65 000 771118
SS a VOS v praktické vyuce 180 000 50 000 460 000
Rezerva pro skupinové konzultace 50 000 100 000
Celkem 682 613 145 000 1655 226

5. Nacasovani fazi navratu a jeho principy

O navratu podle jednotlivych fazich bude rozhodovano regionalné na zikladé parametr( stanovenych MZd a MESES

v ptipadé MS, Z8 a ,specialnich” $kol a t¥id.

Ddlezitou vyjimku tvofi oblast S8 a VS, kde bude rozhodovano celostatné (s ohledem na nadregionalni povahu studia).

Navrat danych skupin Zakl bude oznamovan minimalné tyden predem, aby se na néj Skoly mohly pripravit.
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PRILOHY A — TABULKA S PREHLEDEM FAZi NAVRATU
[ Skupiny/Oblasti | 1.faze | 2. faze [ 3. faze

. Pouze povinné predskolni vzdélavani, Pouze povinné predskolni vzdélavani, Pouze povinné predskolni vzdélavani,
MS ve skupinach max. po 15 détech, ve skupinach max. po 15 détech, ve skupinach max. po 15 détech,
idealné v pllenych skupinach. idealné v pllenych skupinach. idealné v pllenych skupinach.
781, stupef V tydennich rotacich V tydennich rotacich V tydennich rotacich
- stupen Malé $koly¥? (do 75 74kil) - prezenénd | Malé skoly (do 75 74kil) - prezenéné | Malé dkoly (do 75 7ak) - prezenéné
ifii.t;.glﬁrfrzgzi/ - V tydennich rotacich V tydennich rotacich
SS, VoS a Pouze k praktické vyuce, teoreticka Pouze k praktické vyuce, teoreticka Pouze k praktické vyuce, teoreticka
konzervatore zUstava distancné. zUstava distancné. zUstava distancné.
Ve Laboratorni a prakticka vyuka pro Laboratorni a prakticka vyuka pro Laboratorni a prakticka vyuka pro
zGvérecné rocniky. vSechny rocniky. vsechny rocniky.
“Specidlni“skoly
a tridy podle Prezencné Prezencné Prezenéné
§16, odst. 918
Individudini Individudlni konzultace pro vsechny Individualni konzultace pro vSechny Individualni konzultace pro vsechny
konzultace typy Skol a poradensky systém. typy Skol a poradensky systém. typy Skol a poradensky systém.
Umoznéni dobrovolnych skupinovych Umoznéni dobrovolnych skupinovych Umoznéni dobrovolnych skupinovych
konzultaci v max. poctu 6 zakl a za konzultaci v max. poctu 6 zakl a za konzultaci v max. poctu 6 zak( a za
dodrZeni rezZimovych opatfeni pro: dodrzeni rezimovych opatfeni pro: dodrZeni reZimovych opatfeni pro:
Skupinové 1) Zdky 2.Z5 a SS ohr.5k. neuspéchem V$echny rocniky SS. VSechny rocniky SS.
konzultace 2) 9. roéniky ZS pro pfedméty k
pfipravé na prijimaci zk. na S,
3) Zaverecné rocniky SS pro predmety
k zdvérecné zk.
a) Pouze do 20 osob ve skuping, s a) Pouze do 20 osob ve skuping, s a) Pouze do 20 osob ve skuping, s
reZzimovymi opatfenimi a extra rezimovymi opatfenimi a extra rezimovymi opatfenimi a extra
rozestupy pro: rozestupy pro: rozestupy pro:
1) Prijimaci zkousky, maturitni 1) Prijimaci zkousky, maturitni 1) Prijimaci zkousky, maturitni
zkousky, zdavérecné zkousky a zkousky, zdavérecné zkousky a zkousky, zdavérecné zkousky a
absolutoria. absolutoria. absolutoria.
Y 2) Zkousky konané na zdklade 2) Zkousky konané na zdkladé 2) Zkousky konané na zdkladé
Zkousky mezindrodnich dohod. mezindrodnich dohod. mezindrodnich dohod.
b) Pouze do 10 osob ve skuping, s b) Pouze do 10 osob ve skuping, s b) Pouze do 10 osob ve skuping, s
rezimovymi opatrenimi a extra rezimovymi opatfenimi a extra rezimovymi opatfenimi a extra
rozestupy pro: rozestupy pro: rozestupy pro:
1) Zkousky na vysokych a vyssich 1) Zkousky na vysokych a vyssich 1) Zkousky na vysokych a vyssich
odbornych skoldch. odbornych skoldch. odbornych skoldch.
2) Jazykové a nostrifikacni zkousky 2) Jazykové a nostrifikacni zkousky 2) Jazykové a nostrifikacni zkousky
Zakladni uméleckeé skoly — distan¢ni Zakladni umélecké skoly — distan¢ni Zakladni umélecké skoly — Ano, pro
vyuka s moznosti individualnich vyuka s moZnosti skupinovych skupiny do 10 Zaka.
konzultaci a prezencni vyuky 1 na 1 konzultaci a prezenéni vyuky do 3 Zakd
Jazykové Skoly s pravem statni Jazykové Skoly s pravem statni Jazykové Skoly s pravem statni
jazykové zkousky — distan¢ni vyuka s jazykové zkousky — distan¢ni vyuka s jazykoveé zkousky — distan¢ni vyuka s
moznosti individualnich konzultaci a moznosti individualnich konzultaci a moznosti individualnich konzultaci a
prezencni vyuky jeden na jednoho. prezencni vyuky jeden na jednoho. prezencni vyuky jeden na jednoho.
Stfediska volného ¢asu — Ne (pfipadné | Strediska volného ¢asu — Ne (pfipadné | Strediska volného ¢asu — Ano, pro
distanc¢né); moznost individualnich distan¢né); moznost individualnich skupiny do 10 osob.
konzultaci a prezencni vyuky jeden na konzultaci a prezencni vyuky jeden na
jednoho. jednoho.
Domov mladeZe, internat a Domov mladeZe, internat a Domov mladeZe, internat a
vysokoskolské koleje — Ano, pro vysokoskolské koleje — Ano, pro vysokoskolské koleje — Ano, pro
Zaky/studenty v prezencni vyuce a Zaky/studenty v prezenéni vyuce a Zaky/studenty v prezenéni vyuce a
Ostatni Zaky/studenty, jimz byla vladou Zéky/studenty, jimZ byla vladou Zaky/studenty, jimz byla vladou
uloZena pracovni povinnost. uloZena pracovni povinnost. uloZena pracovni povinnost.
Zpév — Ne, s vyjimkou obord, ve Zpév — Ne, s vyjimkou obord, ve Zpév — Ne, s vyjimkou obord, ve
kterych se jednd o Cinnosti zasadni pro | kterych se jednd o ¢innosti zasadni pro | kterych se jedna o ¢innosti zasadni pro
naplnéni pfislusného vzdélavaciho naplnéni pfislusného vzdélavaciho naplnéni pfislusného vzdélavaciho
programu, za dodrZzeni omezeného programu, za dodrZzeni omezeného programu, za dodrZzeni omezeného
poctu osob ve studijnich skupinach poctu osob ve studijnich skupinach poctu osob ve studijnich skupinach
(max. 6 osob) a rozestupl. (max. 6 osob) a rozestupl. (max. 6 osob) a rozestup.
Télesna vychova a plavani — Ne, s Télesna vychova a plavani — TV Pouze Télesna vychova a plavani — TV Pouze
vyjimkou obord, ve kterych se jednd o | venku, za dodrZeni rozestup(, s venku, za dodrZeni rozestup(, s
¢innosti zasadni pro naplnéni vyjimkou obord, ve kterych se jednd o | vyjimkou obord, ve kterych se jedna o
prislusného vzdélavaciho programu. ¢innosti zasadni pro naplnéni ¢innosti zasadni pro naplnéni
pfislusného vzdélavaciho programu. pfislusného vzdélavaciho programu.
Skoly v p¥irodé, adaptaéni kurzy, Skoly v pFirodé, adaptaéni kurzy, Skoly v pFirodé, adaptacni kurzy,
sportovni kurzy, Skolni vylety — Ne. sportovni kurzy, Skolni vylety — Ne. sportovni kurzy, Skolni vylety — Ne.
Skolni kluby a Pouze pro prezenéné vzdél_évané za Pouze pro prezenéné vzdél_évané za Pouze pro prezen(“:rjé vzdél_évané za
druziny dodrZeni homogenity skupin stejné dodrZzeni homogenity skupin stejné dodrzeni homogenity skupin stejné
jako ve tridé. jako ve tridé. jako ve tridé.

17 Malymi $kolami se rozumi: Malymi $kolami se rozumi: $koly pouze se t¥idami 1. stupné majici nejvy$e 75 zaka nebo plné organizované skoly majici na 1. stupni
Z8 nejvyse 75 7akd, pokud je 1. stuperi stavebné zcela oddéleny, a to véetné oddélené skolni jidelny, od 2. stupné zakladni $koly

v

18 “Specialni“ $koly a tiidy podle §16, odst. 9, tj. skoly a tiidy MS, ZS a Praktické $koly jednoleté a dvouleté; SS tiidy a skoly podle §16, odst. 9 se Fidi pravidly S3
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ReZzimova
opatienf

Ochrana ust a
nosu

Testovdni

Vétréni

Homogenita

Stravovdni

Vstup 3. osob

i

1. faze

Vsichni povinné ochrana Ust a nosu.
a) Zaméstnanci Skolskych zafizeni:
resplratory (standardy dle MO MZd).
b) Zaci ZS, a odpovidajicich ro¢nikd
gymnazii a konzervatofi a specidlnich
Skol: zdravotnicka oblicejova maska
splnujici standardy MO MZd.
c) Zaci a studenti, S§, VOS, VS
respiratory (standardy dle MO MZd).
- vyjimka pouze pro déti a zaky,
kterym brani jejich mentalni
schopnosti ¢i aktudlni dusevni stav
Povinné neinvazivni testovani pro MS,
Specidlni skoly, Z8, SS, VOS a VS

- antigenni testovani 2x tydné (v
pripadé nekazdodenni vyuky 2 a méné
po sobé jdoucich dni, staci testovani
jen 1x tydné), nebo

- PCR 1x tydné (Skola si zajisti sama)

- prvni test vzdy 1. den prezencni
vyuky v daném tydnu

- testovani neprobiha v pripadé
individualnich konzultaci

Vétrani 5 minut mezi hodinami a
uprostred kazdé hodiny, popripadé
kazdych 30 min.

Doporucena venkovni vyuka v
maximalni mife.

Povinna homogenlta viech tfid a
skupin mimo SS, VOS, VS a skupinové
konzultace (tam doporucena)

Plati i pro prestavky, na pozemcich
Skoly, venkovni vyuce apod.

Pro distan¢ni vyuku pouze odbér
(take-away).

Pro prezenénf vyuku:

- pravidla pro neverejné provozovny
stravovacich sluzeb.,

- rozestupy mezi zaky/studenty z
raznych tfid/skupin,

- pfijeti organizacnich opatfeni pfi
cekani na vydej stravy, vydeji
stravy a jeji konzumaci tak, aby
nedochazelo k prolinani
74k(/studentd z riznych tfid a s
osobami vyzvedavajici obéd na
distan¢ni vyuce.

- stejna pravidla pro konzumaci
svadin

Vstup tretich osob (mimo déti, zaky,
studenty ¢i zaméstnance) v dobé
provozu $koly nebo Skolského zafizeni
— pouze v dlvodnych pripadech za
pfijeti reZimovych opatfeni
minimalizujicich styk s détmi, zaky Ci
studenty.

19 Testovani na VS3: Frekvence testovani —

2. faze

Vsichni povinné ochrana Ust a nosu.
a) Zaméstnanci skolskych zafizeni:
resplratory (standardy dle MO MZd).
b) Zaci ZS, a odpovidajicich ro¢nikl
gymnazii a konzervatofi a specidlnich
Skol: zdravotnicka oblicejova maska
splfujici standardy MO MZd.
c) Zaci a studenti, S§, VOS, VS
respiratory (standardy dle MO MZd).
- vyjimka pouze pro déti a Zaky,
kterym brani jejich mentalni
schopnosti ¢i aktudlni dusevni stav
Povinné neinvazivni testovani pro MS,
Specialni $koly, Z8, S§, VOS a VS:

- antigenni testovani 2x tydné (v
pfipadé nekazdodenni vyuky 2 a méné
po sobé jdoucich dni, staci testovani
jen 1x tydné), nebo

- PCR 1x tydné (Skola si zajisti sama)

- prvni test vzdy 1. den prezencni
vyuky v daném tydnu

- testovani neprobiha v pfipadé
individualnich konzultaci

Vétrani 5 minut mezi hodinami a
uprostred kazdé hodiny, popripadé
kazdych 30 min.

Doporucena venkovni vyuka v
maximalni mife.

Povinna homogenlta viech tfid a
skupin mimo SS, VOS, VS a skupinové
konzultace (tam doporucena).

Plati i pro prestavky, na pozemcich
Skoly, venkovni vyuce apod.

Pro distan¢ni vyuku pouze odbér
(take-away).

Pro prezenéni vyuku:

- pravidla pro neverejné provozovny
stravovacich sluzeb.,

- rozestupy mezi Zzaky/studenty z
raznych tfid/skupin,

- pfijeti organizacnich opatfeni pfi
cekani na vydej stravy, vydeji
stravy a jeji konzumaci tak, aby
nedochazelo k prolinani
74k(/student z rlznych tfid a s
osobami vyzvedavajici obéd na
distan¢ni vyuce.

- stejna pravidla pro konzumaci
svadin

Vstup tretich osob (mimo déti, zaky,
studenty ¢i zaméstnance) v dobé
provozu $koly nebo Skolského zafizeni
— pouze v dlvodnych pfipadech za
pfijeti reZimovych opatfeni
minimalizujicich styk s détmi, Zaky Ci
studenty.

3. faze

Vsichni povinné ochrana Ust a nosu.
a) Zaméstnanci skolskych zafizeni:
resplratory (standardy dle MO MZd).
b) Zaci ZS, a odpovidajicich roc¢nik
gymnazii a konzervatofi a specidlnich
Skol: zdravotnicka oblicejova maska
splfujici standardy MO MZd.
c) Zaci a studenti, S, VOS, VS
respiratory (standardy dle MO MZd).
- vyjimka pouze pro déti a zaky,
kterym brani jejich mentalni
schopnosti ¢i aktudlni dusevni stav
Povinné neinvazivni testovani pro MS,
Specialni skoly, Z8, S§, VOS a VS:

- antigenni testovani 2x tydné (v
pfipadé nekazdodenni vyuky 2 a méné
po sobé jdoucich dni, staci testovani
jen 1x tydné), nebo

- PCR 1x tydné (Skola si zajisti sama)
- prvni test vzdy 1. den prezencni
vyuky v daném tydnu

- testovani neprobiha v pfipadé
individualnich konzultaci

Vétrani 5 minut mezi hodinami a
uprostred kazdé hodiny, popfipadé
kazdych 30 min.

Doporucena venkovni vyuka v
maximalni mife.

Povinna homogenlta viech tfid a
skupin mimo SS, VOS, VS a skupinové
konzultace (tam doporucena).

Plati i pro prestavky, na pozemcich
Skoly, venkovni vyuce apod.

Pro distan¢ni vyuku pouze odbér
(take-away).

Pro prezenéni vyuku:

- pravidla pro nevefejné provozovny
stravovacich sluzeb.,

rozestupy mezi zaky/studenty z
raznych tfid/skupin,

- pfijeti organizacnich opatfeni pfi
cekani na vydej stravy, vydeji
stravy a jeji konzumaci tak, aby
nedochazelo k prolinani
74k/student z rlznych tfid a s
osobami vyzvedavajici obéd na
distan¢ni vyuce.

stejna pravidla pro konzumaci
svadin

Vstup tretich osob (mimo déti, zaky,
studenty ¢i zaméstnance) v dobé
provozu $koly nebo skolského zafizeni
— pouze v dlvodnych pfipadech za
pfijeti reZimovych opatfeni
minimalizujicich styk s détmi, Zaky Ci
studenty.

1x tydné pomoci RT-PCR (v¢. moznosti poolingu) nebo vysoce citlivymi antigenni testy. Testovani bude mozné pouze

sadami, které splni minimalni pozadavky na kvalitu test stanovené na zakladé analyzy test(i provedené UOCHB. (VS budou o moznostech dale informovany)
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PRILOHY B — GRAFY

Pfiloha 1: Vysledky agentniho modelu vyvinutého spolu s BISOP:

IlO

Agentni model zalozeny na redlné siti kontakt na konkrétni prazské zakladni Skole o >500 Zacich (sbér dat na podzim

2020). 100 % odpovidd sile epidemie ve Skole pfi pIné prezencni vyuce bez extrakurikuldrnich aktivit a dalSich opatfeni.

Opatfeni

Slabd epidemie

Silnd epidemie

V&echno zavieno

2. st. 75 je doma, 1. st. 7S rotuje po tydnech

Tydenni rotace 1. a 2. st. Z§

PIné prezencni vyuka 1. a 2. tfid, zbytek tfid je doma

2. st. 7§ je doma, 1. a 2. tiida chodi prezenéné, 3.-5. tiida rotuje
PIna prezencni vyuka 1, 2, a 8. tfid, zbytek tfid je doma

PIné prezenéni dochdzka 1. st. 25

PInd prezencni dochdzka 1. st. 7§, 2. st. 75 rotuje po tydnech
PIna dochézka (s krouzky)

PInd dochézka (bez krouzk(l)

0,00 0,00 0,00
8,33 940 10,19
13,29 16,32 16,05
20,54 21,02 2247
26,70 28,32 27,74
3218 32,95 33,99
42,29 4413 4413
53,74 5213 52,93
104,63 10689 107,53
100,00 100,00 100,00

https://www.bisop.eu/vyzkumna-zpravabisop-vytvoril-model-sireni-COVIDu-19-na-zakladnich-skolach/

Priloha 2: Analyza Sifeni covid-19 ve skolach v USA podle ro¢nikd a ¢asteéné/plné vyuky.

0,00

1,59

19,33

2167

28,50

3519

4461

56,72

103,82

100,00

A Full Time In-person Schooling Part Time In-person Schooling
L2 154
: .
@ @
E ¢ be
] ¢
1.0 — : TT' i
K or L'Jnder 1 t; 5 6 '.:3 8 9 tc; 12 ove'rall K or :mder 1 lE) 5 6 {;) 8 9 !c; 12 ove.rall
grade

$ COVIDlikeillness @

Loss of taste/smell ¢ Overall Test+

Lessler J, et al. Household COVID-19 risk and in-person schooling (Figure 2:) https://doi.org/10.1101/2021.02.27.21252597
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Pfiloha 3: USA model tucinnosti reZimovych opatieni ve skolach — alternace skupin (preprint).

Na ose x je podil simulaci, kde se ve $kole vytvofilo ohnisko Sifeni covid-19, definované jako vic nez 5 % nakaZenych osob
ve Skole. Agentni model zaloZeny na nahodné generovanych siti kontakt( ve skole podle predem danych parametr( s
predpokladem 60% $ifeni na 1. stupni ZS proti star$im ro¢nikam.

a Primary Schools b Secondary Schools
80% 1 ® students 80% -1 ® students

® teachers/staff ® teachers/staff

w 70% - w 70% -

2 0% 95th percentile 2 0% 95th percentile

8 60% 4 — median 8 60% 4 — median

5 s

@ 50% A @ 50% A

2 @

g 40% - g 40%

= [ o

o o

= 30% - = 30% A

3 3

£ 20% A 5 20% 4 4 &

%) - . : (%) -

10% 1 TGhE —— — — 10% 4 2% o

T me = am = [ e

sims>5%: |REEON M & 28% AN @ 29% A Sims >5%: :
All Students Alternate Alternate All Students Alternate Alternate

Onsite Cohorts Daily Cohorts Weekly Onsite Cohorts Daily Cohorts Weekly
Student Cohorting Schedule Student Cohorting Schedule

McGee R.S et al. Model-driven mitigation measures for reopening schools during the COVID-19 pandemic (Figure 4):
https://doi.org/10.1101/2021.01.22.21250282

Priloha 4: Rakousko, Vyvoj incidence dle vékovych skupin (otevieni skol 8.2.2021)

7 Tage positive Testungen nach Altersgruppe/100k (Inzidenz)

Wirkung SL III

28.02.
Datum

— <5 3-14 15-24 25-34 — 351
— 4554 —— 55-64 — 65-7/4 75-84 =84

Corona Dashboard (covid2019.at)
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https://www.medrxiv.org/content/medrxiv/early/2021/02/06/2021.01.22.21250282/F4.large.jpg
https://doi.org/10.1101/2021.01.22.21250282
https://www.covid2019.at/altersgruppe?daysback=60&mode=3
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Pt¥iloha 5: Analyza Sifeni covid-19 ve Skolach v USA, dopad jednotlivych reZimovych opatieni

1
¢
%%fﬁ ¥ ¥ # ﬁ

odds ratio
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+ Covid like illness + Loss taste/smell ¢ Test+

Lessler J, et al. Household COVID-19 risk and in-person schooling (Figure 3): https://doi.org/10.1101/2021.02.27.21252597
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