Pondělí 11.7. 2022
Dopoledne:
1. Rozdělení do oddílů
Potřeby: papírky s čísly, čísla rozendaná na louce/GS (v případě deště)
-děti dostanou číslo, stejné číslo mají najít na předem připraveném místě
-vyběhnou na louku, kde najdou své číslo-každé číslo jiná barva dle barvy oddílu (modrá, zelená, žlutá, červená)
-vezmou papírek se svým číslem a běží zpět do budovy=oddíl
2. seznámení s tématem celotáborové hry+ seznamovací hry
Toaletní papír
-děti sedí v kruhu, každý si utrhne toaletního papíru, kolik sám uzná za vhodné. Toaletní papír srolují do ruličky a pak „čtou“ co je tam o nich napsáno
Bang warm-up
Děti stojí v kruhy a vedoucí uprostřed. Hráč uprostřed ukáže na libovolného hráče a řekne „BANG“. V tu chvíli si musí hráč, na kterého bylo ukázáno dřepnout a hráči po jeho levici a pravici zakřičí „BANG“ a „vystřelí“ po sobě. Hráč, který byl pomalejší, jde doprostřed.

3. Seznámení – tvorba vlajky, loga, stroje času
Potřeby: tužky, pastelky, nůžky, provázky, lepidlo, papíry, krabice
-děti si vytvoří svoji vlajku, stroj času, logo a vymyslí si název týmu
-nakonec stroj času, vlajku a logo prezentují před ostatními

4.Vybíjená
OBĚD
Odpoledne:
1. Šipkovaná – hledání cestovatelského deníku
(Cesta na Jelenku)
2. Výroba a zápis do cestovatelského deníku






Úterý 12.7. 2022 – Antika, Řím+ Egypt

Dopoledne:

1. Zahájení OH
2. Vlastní Olympijské hry

Pomůcky: kužely, nerf pistole (věci na lukostřelbu), píšťalky, pískací rakety, disk, míč na vybíjenou
a) Člunkový běh-běh na deset metrů, ohraničený kužely, větší děti běží 4x a menší běží 3x
b) Lukostřelba (nerf střelba) -střelba ze vzdálenosti 7 m a 5 m na terč
c) Skok z místa-snožmo do dálky (každý má dva pokusy)
d) Soutěž trubačů-na jeden nádech foukat co nejdéle do píšťalky-měří se čas
e) Sprint
f) Hod oštěpem-pískací rakety na louce
g) Hod diskem-bez otočky, pouze boční postavení

3. Turnaj ve vybíjené-každý s každým

OBĚD
Odpoledne:
-seznámení s Egyptem, jeho historií
1. Egypt-stavba pyramid
Pomůcky: boomwhackers, zašifrovaná zpráva pomocí hieroglyfů, kartonová krabice, dva válce z kartonu, špejle, izolepa, puzzle s obrázkem pyramidy, stůl, pingpongový míček, plastové kelímky, papíry cca (5 ks), toaletní papír
a) zavlažovací kanál-doprava vody potrubím, místo vody bude míček, který se musí dostat z jednoho bodu do druhého (velká vzdálenost) v co nejkratším čase
b) hieroglyfy-děti musí rozluštit zprávu napsanou hieroglyfy-pro nápovědu musí doběhnout a zapamatovat si, co jaký znak znamená
c) doprava kvádrů-kartonová krabice, dva válce z kartonu, do krabice se zavře dítě a zbytek skupiny ho musí převést z bodu A do bodu B
d) Kelímky – na konci stolu je přilepený kelímek, děti musí dofouknout do kelímku míček
e) Chůze po kamenech v Nilu-celá skupina se musí v tichosti přemístit přes Nil, pomocí papírů. Za promluvení jim vedoucí sebere jeden kámen
f) Stavění pyramid-skupina dostane balení špejlí a izolepu, společně musí postavit co nejvyšší pyramidy
g) Stavění pyramid II.- na louce jsou rozházené obrázky pyramid (dle barev oddílu) děti je musí sesbírat a složit obrázek pyramidy
h) Mumie se vrací-skupina si vybere jednoho člena z oddílu a za tři minuty z něj musí vytvořit co nejlepší mumii

2. Malování na kamínky
Pomůcky: fixy na kamínky, kamínky, akrylový lak


























Středa 13.7. 2022 – Druhohory aneb cesta do pravěku
Dopoledne:
1. Rozdělávání ohně
-seznámení dětí s obdobím pravěku
-lov mamuta
-jeskynní malby

OBĚD
Odpoledne:
1. Co do pravěku nepatří
Pomůcky: obrázky dinosaurů, počítače, mobilu, jeskyně, pravěké tlupy atp.
V lese rozmístíme po stromech očíslované obrázky. Děti dostanou papír, na který zapisují, co pod příslušným číslem našly. Nakonec zakroužkují ty věci, které do pravěku nepatří.
2. Odlévání stop
Pomůcky: sádra, kbelík, voda
Každé z dětí si odleje svoji stopu ze sádry. Nebo něco, co ho zaujme.
3. Hledání dinosauřích vajec
Pomůcky: vejce, ringo kroužek, míč, tyč, nerfky, brčka, kroužek od záclony, kuželky
Ráno dáme čtyři vejce doprostřed kruhu u družiny. Po obědě vejce zmizí a zůstanou po nich pouze skořápky. Děti se dozví, že vejce někdo ukradl a děti se je musí vydat hledat.
a) Přenášení míče ringo kroužkem-na kroužek navážeme provázky (podle počtu členů v týmu) a děti přenesou míč pomocí kroužku určitou trasou
b) Loď-děti se chytnou společně tyče a projdou předeme vyznačenou trasu, aniž by někdo z nich tyč pustil
c) Pistolky-pomocí nerf pistolí se snaží sestřelit mamuty (každý ze skupiny má 3 rány)
d) Předávání kroužku brčkem-každá skupiny má svoje brčko a předávají si kroužek od záclony
e) Kuželky
f) Hledání vajec





Čtvrtek 14.7. 2022 – Středověk
Dopoledne:
1.Seznámení se středověkem
2. Epidemie
V každém z týmů budou z dětí 2x slepý, 2x malomocný (ruce zavázané za zády nesmí se ničeho dotknout), 2x němý
-Děti se společně po oddílech vydají hledat lék na jejich nemoci
-až najdou všechny suroviny, uvaří lék, který jim pomůže
3.Tvorba rodového erbu
OBĚD


Odpoledne:
-výlet na zříceninu hradu Janštejn
-po stopách Jana Žižky


















Pátek 15.7. 2022 – Budoucnost

Dopoledne:
1. Poznej planetu Zemi
Mimozemšťané chtějí poznat lépe život na zemi a významná data v historii naší země. Pro děti je připravena aktivita na zjištění jejich znalostí historie. V lese jsou pověšené obrázky, které napovídají některému státnímu svátku, nebo významné události. Děti dané datum a událost zapíšou
1. 1.školní den
2. Vánoce
3. Velikonoce
4. 1.květen
5. Silvestr
6. 1993 Vznik ČR
7. Egypt
8. Pravěk
9. OH
10. Covid
11. Janštejn
12. Husité
13. II. světová válka
14. Karlova univerzita
15. Praha
16. Sněžka 
17. Jelenka
18. Kostel
19. Lom
20. Židovský hřbitov
OBĚD

Odpoledne:
1. Hledání pokladu
2. Vybíjená

