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2 Charakteristika Skoly
2.1 Velikost a uplnost Skoly

Zakladni Skola Horni Cerekev, okres Pelhfimov je uplna Skola s deviti postupnymi
roéniky. Skola poskytuje zakladni vzdélavani pro déti s bydlitém ve mésté Horni
Cerekev, v méstskych Castech a okolnich obcich, pfipadné dalSim détem, jejichz
rodiCe projevi zajem o realizaci povinné Skolni dochazky v této Skole. Kapacita Skoly
umoznuje vyuku pro vice nez 300 zaku, za optimalni naplnénost Ize povazovat pocet
180 — 230 zaku. Podle demografické rozvahy je pfedpoklad, Zze v obdobi nejblizSich
let se bude pocet Zzakl pohybovat pravé v tomto rozmezi.

Hlavni budova zakladni Skoly pochazi z roku 1911, pfistavba propojena spojovaci
chodbou byla postavena v 70.letech minulého stoleti. V arealu se nachazi jesté
mensi, samostatna budova, kde je umisténa cvicna kuchyné a skolni dilna, taktéz je

k dispozici Skolni pozemek a sklenik.

2.2 Vybaveni Skoly
Souc€asny stav a vybaveni Skoly je poplatné stafi a konstrukéni koncepci objektd,
jakoz i dostupnosti finan¢nich prostfedkll na rekonstrukci a obménu vybaveni.
V poslednich letech se stav mirné zlepSuje a v tomto trendu bude pokraovano.
Vyraznym krokem vpfed bylo vybudovani nového viceucCelového hfisté s umélym
povrchem, které Castecné vykompenzuje nevyhovuijici velikost télocviény a spornou
ucelovost gymnastického salu.
Ve Skole jsou dvé ucebny vybavené pocitai a pfistupem na internet, ve dvou
ucebnach je mozné pracovat s velkoploSnou projekci.
Soucasti skoly je Skolni druzina, ktera je v naSich podminkach dualezitym ¢Elankem
v peci o dojizdéjici zaky at jiz v rannich nebo odpolednich hodinach.
DalSi soucasti Skoly je Skolni kuchyné a jidelna, které navzdory umisténi v ne zcela
idealnich prostorach poskytuji détem i zaméstnancim hojné vyuzZivanou moznost
stravovani.
Pro hudebni vychovu je k dispozici specialni uCebna a zkuSebna. Naopak
nevyhovuijici je u€ebna fyziky a chemie, odborna ucebna pfirodopisu je jen klasickou
tfidou s vystavenymi exponaty. V budové I. stupné je umisténa téz ucebna pro

vytvarnou vychovu. Problematické je také umisténi kabinet v padnich prostorach.



2.3 Charakteristika pedagogického sbhoru
Pedagogicky sbor se sklada z pracovniku s kvalifikaci odpovidajici pozadavkim
zakona na pracovniky vykonavajici pfimou pedagogickou €innost. Vyhledové by se
formou pfirozené obmény méla dale zlepSit i situace v aprobovanosti vyuky
jednotlivych pfedmétl. Celkovy pocet pedagogickych pracovniki by se mél

v budoucnosti pohybovat v rozmezi 15-20 v zavislosti na poctu Zaka.

2.4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

S realizaci dlouhodobych projektu, pfipadné s navazanim mezinarodni spoluprace se

uvazuje v nékolikaletém horizontu, vymezeném ukonéenim nabé&hu vyuky dle SVP.

2.5 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty
RodiCe maji moznost kazdodenniho styku s uciteli, informace o svych détech
ziskavaji na tfidnich schiizkach, pfipadné jsou informovani pisemnou formou.
Je zaloZen Klub pratel Skoly, jehoz prostfednictvim se také mohou na cinnosti Skoly
podilet. Jejich aktivita je vyuzivana zejména pfi vedeni zajmovych krouzk( a také pfi
organizovani jednorazovych vychovnych akci.

Skolské rada je Fadné ustavena a plni své ukoly v ramci $kolské legislativy.



3. Charakteristika SVP

3.1 Co chceme a kam sméfujeme

ZS Horni Cerekev je mald spadova $kola na Vyso&ing. N&$ program vychazi
z obecnych vzdélavacich cili a KK RVP 2ZV,z analyzy vlastnich mozZnosti
a schopnosti pedagogického sboru a s pfihlédnutim k poZzadavkdm rodi¢u. Zaméfime
se na vytvoreni zazemi, které bude rozvijet kreativitu kazdého Zaka a souCasné
formovat jeho osobnost.Nasim cilem je poskytnout Zzakim zakladni pfedpoklady pro
dalSi uspésné vzdélavani a dobré uplatnéni v praktickém zivoté.

3.2 Obecné vychovné a vzdélavaci strategie na urovni Skoly

e Chceme, aby zaci v prubéhu zakladniho vzdélavani ziskali znalosti
a dovednosti aplikovatelné v praktickém Zivoté.Tedy méné encyklopedickych
poznatkll a vice praktickych pfikladd a problémovych situaci z realného
Zivota.

e Budeme zavadét do vyuky efektivni metody, napf. skupinové,kooperativni
a projektové vyucovani, kterymi povedeme Zaky ktymové praci,
samostatnosti a vzajemné pomoci a pocitu sounalezitosti.Budeme
podporovat vyuku asertivniho chovani a vzajemné empatie.

¢ Nasim cilem je naucit Zaky pracovat se vSemi dostupnymi zdroji informaci —
knihou, médii, internetem — vyhledavani podstatnych informaci v mapach
a encyklopediich, samostatné praci s nimi a jejich uvédomélé analyze.

e Budeme podporovat ucast zaka Skoly ve védomostnich soutézich
a ziskavani informaci zpraxe formou exkurzi, besed, zajezdu do
cizojazyCné-ho prostfedi a moznosti kontaktu s jinym etnickym prostredim.

e Dovedeme zaky k vSestranné ucCinné a oteviené komunikaci formou
besed,komunitnich kruhu, fizené diskuse a asertivni argumentace.Méli by se
naucit pfijmout nazor jiné osoby a jasné, logicky a srozumitelné vysvétlit
a obhajit nazor vlastni. K vyjadfeni svych nazort a pfipominek mohou zZaci
vyuzivat schranku davéry a prezentovat je ve $kolnim &asopise TAHAK a ve
tfidnich kronikach nebo na nasténkach tfid.

e Budeme rozvijet spolupraci starSich a mladSich zakd —napf. ,patronat* zaka
9. tfidy nad zaky 1.tfidy, porfadani akci pro mladsi Zaky jako je Den déti nebo
MikulaSska nadilka, Pohadkovy les, détské diskotéky,Skolni karneval,
vanocni besidka atd.

e Povedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi. Zapojime se do projektu
,Zdravé zuby*, ,Skolni mléko“, a do sout&zi ,Mlady zdravotnik“ a ,Dopravni
soutéze“. Soucasti vyuCovaciho procesu budou relaxacni chvilky.Budeme
vést zaky k uvédomélému dodrzovani zasad hygieny.

e P¥fi brannych kurzech se zaci poucCi o spravné zivotospravé — otuzovani,
oblékani, poskytnuti prvni pomoci — a o zasadach chovani v mimofadnych
situacich.

e Fyzickou kondici zaki budeme rozvijet pfi hodinach Tv formou ruznych
aktivit — brusleni, lyzafského a plaveckého vycviku atd.



3.3 Strategie napliovani klicovych kompetenci

V celkovém pojeti vzdélavani na nasi Skole jsou prevazné uplatfiovany takové formy
a metody prace se Zaky, v nichz dochazi k rozvoji osobnosti jako celku, tudiz
i kombinované k rozvoji véech klitovych kompetenci. Urover kliGovych kompetenci
ziskanych na zakladni Skole neni kone¢na. Tvofi pouze zaklad pro dalSi celozivotni
uceni a orientaci v praktickém Zzivoté.

Naplnovani jednotlivych kliCovych kompetenci ve vzdélavacim procesu je mozno
izolované popsat nasledujicim zptisobem:

Klicové kompetence Co to znamena na ZS Horni Cerkev

1.

Zaci maji dobfe zvladnout techniku &teni tak,aby porozuméli smyslu
textu, byli schopni snim pracovat a samostatné vyhledavat
podstatné informace.

KOMPETENCE Méli by byt schopni objektivniho sebehodnoceni (viz zakovské
K UCENI - portfolio)
umoznit zakiim Individualnim  pfistupem maximalizujeme moznost, aby i
osvojit si strategii prospéchové slabsi Zaci mohli zazit pocit uspéchu.
uceni a motivovat je | Dame Zakim moznost prezentace jejich Uspésné prace pred rodici.
pro celozivotni uéeni | Zaky vedeme k samostatnému organizovani her a

soutézi,podnécujeme jejich kreativitu.

Snazime se dosahnout toho, aby zak chapal u€eni ne jako obtizné
bfemeno, ale jako cestu k objeviim a k Uspéchu.

Zadavanim individualnich problémovych Ukold se snazime vtahnout
do tohoto procesu i rodic¢e zaka.

B

Cilem vyuky je, aby Zaci hledali rizna feSeni problému a sv(j zpusob

feSeni dokazali zdivodnit a obh3jit.

Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradicni ukoly

KOMPETENCE (Kalibro, Scio, Klokan, soutéze z internetu, dramatika apod.)

K RESENi PROBLEMU |V motivaci se zaméfujeme na Ukoly z praktického Zivota —

- podnécovat zaky vychazime z vlastnich zkuSenosti a ,pfibéh(“ zakl( jak bys tuto
k tvofivému mysleni, |situaci feSil dnes, s novymi zkuSenostmi a po poradé s prateli),

logickému uvazovani a | Zaci jsou vedeni k orientaci v mnozstvi informaci a k tomu, aby
k feseni problému dokazali informagni tok tfidit a vyuzivat. Umérné véku pouzivaji

internet.

Své napady a nazory prezentuji ve $kolnim &asopise TAHAK.

StarsSi zaci pfipravuji razné aktivity pro mladsi spoluzaky.

Déti vedeme k aktivnimu podilu na v8ech fazich akce — planovani,

pfipravé, realizaci i hodnoceni.

K prezentaci projektd vyuzivame nejen prostory Skoly, ale i ty, které

nam nabidne zfizovatel, nebo sponzor akce —kulturni dim, sportovni

aredl, atd.
3.
Zaci by méli umét vhodné komunikovat se spoluzaky, ugiteli
a ostatnimi dospélymi i vrstevniky ve Skole i mimo Skolu.
Méli by umét vhodnou formou obhajit svlj nazor,ale zarover
naslouchat nazoru jinych.
KOMPETENCE Nejvhodngjsim prostfedkem komunikace je $kolni &asopis TAHAK
KOMUNIKATIVNI a tfidni kroniky, v budoucnu bude vyuzZivano k riznym projektim
- vést zaky nahravaci studio.
k vSestranné a uéinné | Podporujeme pfatelské soutézni akce mezi tfidami.
komunikaci Zéaci devatého roéniku maji ,patronat‘ nad prviiacky a pomahaji jim

s integraci do Skolniho prostfedi.
Zaclenujeme metody kooperativniho u€eni a jejich prostfednictvim
vedeme Zaky ke spolupraci pfi vyu€ovani.




Podporujeme komunikace s jinymi Skolami( druzebni oblast ve
Svycarském Niederbippu , ZS Kosetice).

KOMPETENCE
SOCIALNI A
PERSONALNI
-rozvijet u zaka
schopnost
spolupracovat a
respektovat praci
jinych

BéZnou soucasti vyucovaciho procesu je skupinové vyucCovani
a vzajemna pomoc zaku pfi uceni.

Usilujeme o to, aby role ve skupiné nebyly stereotypni, ale aby zZaci
byli schopni pfevzit rizné role.
Zaky vedeme k respektovani
chovani.

Do tvorby téchto pravidel maji Zaci moznost zasahnout a vyjadfit se
k nim.

Zaci jsou vhodnou formou seznameni se zékladnimi dokumenty
o lidskych pravech a s Umluvou o pravech ditéte.

Jsou vedeni ktomu, aby dodrzovali vyvazeny vztah mezi pravy
a povinnostmi.

Méli by uvédoméle odmitat, kritizovat a napravovat vSe, co naruSuje
dobré vztahy mezi zaky navzajem a mezi zaky a sborem pedagogu.
Chceme zaky pfivést k pochopeni zakladnich principl kooperace
a tymové prace.

spole¢né dohodnutych pravidel

4.

KOMPETENCE
OBCANSKE

Ve tfidnich kolektivech zaci spole€né stanovuiji pravidla chovani.
Skolni fad navazuje na pravidla chovani vytvofena ve tfidach.

Je zajisténo respektovani individudlnich rozdild narodnostnich
i kulturnich tradic.

Je kladen diraz na Enviromentalni vychovu a vychovu ekologicky
mysliciho jedince.

Zéci jsou vedeni ke tfidéni odpadti( viz enviromentalni plan $koly)
Zaci se zapojuji do projektd. Kde se seznamuji s kulturou jinych
narodu ( viz EUROREBUS apod.)

6.

KOMPETENCE
PRACOVNI
-pomahat zakim
poznavat a rozvijet své
schopnosti i realné
moznosti a uplatfiovat
ziskané védomosti a
dovednosti pri profesni
orientaci

i
5
-pripravovat zaky jako
svobodné a
zodpovédné osobnosti,
uplatiujici sva prava a
plnici své povinnosti
i

Zaky vedeme k aktivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi
moznostmi profesni orientace.

Vyuku doplfiujeme o praktické exkurze.Vychovny poradce vypracuje
ve spolupraci s tfidnimi uciteli celoSkolni plan k volbé povolani.
Vybérem volitelnych pfedmétl pomahame zakdm pfFi profesni
orientaci.

Zajem zaku o dalSi profesni orientaci podporujeme i pestrou
nabidkou zajmovych utvara.

3.4. Zabezpeceni vyuky zZakii mimoradné nadanych

Zarazeni problematiky a vzdélavani nadanych zakd do zakladniho vzdélavani
vyzaduje od uCiteld naro¢néjSi pfipravu na vyuCovani v jednotlivych
predmétech,nebot’ tito Zaci maji své specifické vzdélavaci potfeby, na které je nutno
reagovat.Pro tyto zaky je tfeba zvySené motivace k rozSifovani zakladniho uciva do
hloubky, zejména v téch pfedmétech, které reprezentuji nadani ditéte.

Tito zaci projevuji kvalitni koncentraci, dobrou pamét, zalibu v feSeni problémovych
uloh a svymi znalostmi pfesahuji stanovené pozadavky.



Umoziiujeme jim pracovat individualné, s naucnou literaturou a netradiCnimi
samostatné ukoly (referaty k uCivu, zajimavosti ze svéta védy, techniky, kultury
a politiky)jsou povéfovani vedenim a fizenim skupin. Je jim davan prostor pro badani
a zkoumani.

Umélecky nadani zaci mohou svoje nadani projevit a rozSifit pfi uCinkovani ve Skolni
kapele, vytvarnych, tanecnich nebo pohybovych krouZzcich.Stylisticky nadani zaci se
stavaji tfidnimi kronikari, redaktory Skolniho ¢asopisu a umoznujeme jim publikovat
své prace i v regionalnim tisku. Prace nadanych zaku a jejich ocenéni jsou vystaveny
na Skolnich chodbach, nasténkach a ve Skolnim Casopise.

Podporujeme uc€ast nadanych zaku ve védomostnich uméleckych a sportovnich
soutézich a olympiadach

Vedeme nadané zaky k tomu, aby byli hrdi na to, Ze jsou reprezentanty své Skoly
a ostatnim zakdm aby byly jejich vysledky motivaci.

Velmi Casto se stava, ze tito zaci maji vykyvy chovani.Je nutno toto chovani
usmérfiovat s pedagogickym taktem, avSak dusledné.V osobnostni vychové vedeme
zaky krovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakim, Kk toleranci a ochoté
pomahat slabsim.

Neni vyjimkou, Ze vynika-li Zak v jedné oblasti, v jiné je pramérny.

3.5 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami (Zaci se
specifickymi poruchami uceni)

Zaky s vyvojovymi poruchami posilame se souhlasem zakonnych zastupctl na
vySetfeni do Skolského poradenského zafizeni. Na zakladé vySetfeni a doporuceni
jsou pak tito zaci zafazovani do reedukacni péCe.Mame vyskolené pedagogy, ktefi
s détmi pracuiji.

Reedukace specifickych poruch probiha v malych skupinkach po dvou, maximalné
trech Zacich kazdy tyden jednu vyucCovaci hodinu ( nemusi byt v jenom bloku
45 minut, ale napf. 20 + 25 minut, nebo 3x15 minut podle schopnosti koncentrace
Zaka).Snazime se tyto hodiny zarazovat pfed nebo po vyu€ovani ve dnech, kdy maji
déti méné naroCnou vyuku.

Reditelstvi Skoly a povéfeny pedagog uzaviraji s rodiéi Zaka Dohodu o vzajemné
spolupraci pfi napravé SPU zaka.Soucasti dohody jsou individualni podminky Skolni
prace a domaci pfiprava zaka, které vypracuji ucitelé jednotlivych pfedmétu tak, aby
zak meél moznost uspokojivé zvladnout zakladni ucivo daného roCniku.Povéreny
ucitel sestavi plan reedukacnich hodin, kde budou korigovany nezavaznéjsi zakovy
potize. UCitel, ktery vede reedukacni praci, spolupracuje s rodi€i Zzaka a s PPP.

Hodnoceni zaka s SPU vychazi z nafizeni MSMT a doporugeni PPP.



3.6 Zaclenéni priiiezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problém
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tématické okruhy prafezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi
a umoznuji propojeni vzdélavacich obortu. Abychom této moznosti vyuzili co mozna
nejlépe, nevytvaiime pro prafezova témata samostatné vyucovaci prfedméty, ale
integrujeme je do jinych vyu€ovacich pfedmétu a tak realizujeme jejich obsah.

Zarazeni jednotlivych tématickych okruhG prufezovych témat je vzdy soucasti
charakteristiky vzdélavaci oblasti a jednotliva témata jsou uvedena v tabulkach
vyuCovacich pfedmétl. Pro lepSi orientaci uvadime jesté prehled vSech priafezovych
témat a jejich tematickych okruhd.

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani
Tématicky okruh je integrovan do vyuéovacich pitedmétt Cesky jazyk a literatura (1.
az 3. roC.), Déjepis (9. ro€.), Prirodopis (6. az 7. ro€.), Télesna vychova (1. az 5.
roc.), Praktické Cinnosti (3. rocC.).

Sebepoznani a sebepojeti

Tématicky okruh je integrovan do vyucovaciho pfedmétu Pfirodovéda (4.a 5. roc.),
Vychova k ob&anstvi (6. a 7. ro€.), PFirodopis (9. ro€.), Hudebni vychova (4. a 5.
ro€.), Télesna vychova (1. az 7. roC.), Praktické €innosti (6. az 9. roc.).

Seberegulace a sebeorganizace

Tématicky okruh je integrovan do vyuc€ovacich pfedmétu Pfirodovéda (4. a 5. roc.),
Vychova k obCanstvi (6. a 7. ro€.), Télesna vychova (4. a 5. ro€. a 8. a 9. rocC.),
Praktické Cinnosti (4. az 7. roC.).

Psychohygiena

Tématicky okruh je integrovan do vyuc€ovacich pfedmétu Pfirodovéda (4. a 5. roc.),
Vychova k obc¢anstvi (6. a 7. roC.), Télesna vychova (1. az 9. roc€.), Praktické ¢innosti
(6.a7.roc.).

Kreativita

Tématicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétti Cesky jazyk (1. az 3. rog.),
Matematika (2. az 9. ro€.), Hudebni vychova (1. az 5. ro€. a 8. az 9. ro€.) Télesna
vychova (4. a 5. ro€.), Praktické €innosti (1. az 3. roc.).

Socialni rozvoj
Poznavani lidi

Tématicky okruh je integrovan do vyufovacich pfedmétd Pfirodovéda (5. roc.),
Vlastivéda (4. ro€.), Vychova k ob&anstvi (6. a 7. roc.).



Mezilidské vztahy
Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétl Prvouka (2. a 3. roc.),
Pfirodovéda (5. ro€.), Vychova ke zdravi (6. az 8. roc.).

Komunikace

Tématicky okruh je integrovan do vyucCovacich pfedmétu Anglicky jazyk (3. ro
Cesky jazyk a literatura (2. a 3. roé. a 6. a 7. roc.), Télesna vychova (6. az 9. ro
Praktické €innosti (6. az 9. roc.), Informatika (6. a 7. ro¢.).

),
),

¢.
C.

Kooperace a kompetice §

Tématicky okruh je integrovan do vyu€ovacich predmétl Cesky jazyk a literatura (2.
a 3. roC.), Télesna vychova (1. az 5. ro€. a 6. az 9. ro€.), Praktické Cinnosti (6. a 7.
roc.).

Moralni rozvoj

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Tématicky okruh je integrovan do vyu€ovacich pfedmétl Informatika ( 8. a 9. roc.
Prvouka ( 1. az 3. ro€.), Vychova k ob&anstvi ( 6. ro¢.), Zemépis ( 8. a 9. rocC.
Télesna vychova (6. az 9. roC.).

),
),

Hodnoty, postoje, prakticka etika .

Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich pfredmétl Cesky jazyk a literatura ( 4.
a 5. roc€.), Vlastivéda ( 4. a 5. roc.), Pfirodopis (9. ro€.), Vychova ke zdravi (6. az 8.
roc.).

Vychova demokratického ob¢ana

Obc¢anska spole¢nost a Skola
Tématicky okruh je integrovan do vyuc€ovaciho pfedmétu Vlastivéda ( 4. a 5. ro€.)

Obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat
Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Prvouka ( 1. a 2. roc.),
Vychova k ob&anstvi (8. ro€.), Déjepis (8. a 9. roc.).

Formy participace ob¢ant v politickém zivoté
Tématicky okruh je integrovan do vyufovacich predmétl Vlastivéda (4. roc.),
Vychova k ob&anstvi ( 8. roc.).

Principy demokracie jako formy viady a zptisobu rozhodovani
Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedmétl Viastivéda ( 4. ro€.), Déjepis
(7.az9.roc.), Vychova k ob&anstvi ( 8. roc.).



Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima

Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedmétl Anglicky jazyk ( 6. az 9.
ro¢.), Cesky jazyk a literatura ( 6. az 9. rog.), Informatika (6. a 7. ro&.), Vlastivéda ( 4.
a 5. roC.), Zemépis ( 6. az 8. ro€.), Hudebni vychova (4. a 5. ro¢.).

Objevujeme Evropu a svét
Tématicky okruh je integrovan do vyucCovacich pfedmétd Vychova k obc&anstvi
(8. a9.roc.), Vychova ke zdravi ( 6. az 8. roc.).

Jsme Evropané

Tématicky okruh je integrovan do vyucCovacich prfedmétu Déjepis ( 6. az 8.
roc€.),Vychova k ob¢anstvi (8. a 9. ro€.), Hudebni vychova (6. az 9. ro€.), Vytvarna
vychova ( 6. az 9. roC.).

Multikulturni vychova

Kulturni diference
Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétd Vlastivéda (5. roc.),
Vychova k ob&anstvi ( 6. a 7. ro€.), Hudebni vychova ( 4. a 5. rocC.).

Lidské vztahy
Tématicky okruh je integrovan do vyu€ovacich pfedmétu Informatika (6. a 7. roc.),
Vychova k ob&anstvi ( 6. a 7. ro€.), Hudebni vychova ( 4. a 5. ro€.).

Etnicky pavod
Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedmétl Informatika (6. a 7. rocC.),
Déjepis ( 8. a 9. roc.), Vytvarna vychova (4. a 5. roc.).

Multikulturalita

Tématicky okruh je integrovan do vyuc€ovacich predméti Anglicky jazyk ( 4. a 5. roc.),
Cesky jazyk a literatura (6. a 7. rog.), D&jepis (6. a 7. rog.), Vychova k ob&anstvi ( 6.
a 7. rocC.), Vytvarna vychova ( 3. roc.).

Princip socialniho smiru a solidarity
Tématicky okruh je integrovan do vyu€ovaciho pfedmétu Vychova k ob¢anstvi ( 6. az
8. roc.).

Environmentalni vychova

Ekosystémy

Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétl Pfirodovéda ( 4. roc.),
PFirodopis ( 9. ro€.), Zemépis (6. a 7. roC.).

Zakladni podminky zivota

Tématicky okruh je integrovan do vyu€ovacich pfedmétl Pfirodovéda (4. a 5. roc..),
Chemie (9.roc.), PFirodopis (8. a 9. ro€.), Zemépis (6. a 7, rocC.).
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Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
Tématicky okruh je integrovan do vyucCovacich pfedmétl Vlastivéda (4. roc.),
Pfirodopis ( 7. roC.), Zemépis ( 6. az 9. roC.), Praktické Cinnosti (6. a 7. roc.).

Vztah ¢lovéka k prostredi

Tématicky okruh je integrovan do vyu€ovacich pfedmétu Pfirodovéda (4. a 5. roc.),
Vlastivéda (4. a 5. ro€.), Pfirodopis ( 9. roC.), Zemépis (8. a 9. ro€.), Télesna vychova
(4.a5.roc.).

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni ’
Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedmétli Cesky jazyk a literatura
(6.a7.roc.), Informatika ( 6. a 7. ro€.), Télesna vychova ( 4. a 5. roC.).

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétti Cesky jazyk a literatura
( 8. a9. roc.), Vytvarna vychova ( 4. a 5. ro€.), Télesna vychova ( 4. a 5. roc.),
Vychova k ob&anstvi (6. a 7. roc.).

Stavba medialnich sdéleni §
Tématicky okruh je integrovan do vyufovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura
(8.a9.roc.).

Vnimani autora medialnich sdéleni .
Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedmétli Cesky jazyk a literatura
(8.a9.roc.), Vytvarna vychova ( 8. a 9. roC.).

Fungovani a vliv médii ve spoleénosti .
Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedmétl Cesky jazyk a literatura
(4.ab5.roc.), Vychova k ob¢anstvi (6. a 7. roc.).

Tvorba medialniho sdéleni

Tématicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétd Cesky jazyk a literatura
( 8. a 9. roc.), Informatika ( 8. a 9. ro€.), Hudebni vychova ( 8. a 9. roc.), Vytvarna
vychova ( 6. az 9. roC.).

Prace v realiza€nim tymu
Tématicky okruh je realizovan dle potfeby napfi¢ vSemi vyuCovacimi pfedméty.
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4.Ucebni plan
4.1. Ucebni plan pro 1. stupen

Vyucovaci predmét Ro¢nik Celkem Z toho
1. 2. 3. 4. 5., predméty | DCD

Cesky jazyk 9 9 8+1 6+2 6+2 43 5

Anglicky jazyk - - 3 3 3 9

Matematika 4 5 5 4+1 4+1 24 2

Informatika - - - - 1 1

Prvouka 2 2 2+1 - - 7 1

Prirodovéda - - - 1 1+1 3 1

Vlastivéda - - - 2 2 4

Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5

Vytvarna vychova 1 2 1 2 1 7

Télesna vychova 2 2 2 2 2 10

Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5

Celkova povinna 20 22 25 25 26 118

C¢asova dotace

Z toho disponibilni - - 2 3 4 9

¢asova dotace

DCD - disponibilni ¢asovéa dotace
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4.2 UcCebni plan pro 2. stupen

Vyucovaci predmét Ro¢nik Celkem Z toho
_ 6. 7. 8. 9. predméty | DCD
Cesky jazyk 4 4 4 4+1 17 1
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 20 4
Informatika 1 1 1 1 4 3
Déjepis 2 2 2 2 8

Vychova 1 1 1 1 4

k obéanstvi

Fyzika 1+1 2 2 2 8 1
Chemie - - 2 2 4

Prirodopis 2 1+1 1 1+1 7 2
Zemépis 2 1+1 1 2 7 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 4

Vytvarna vychova 2 1 2 1 6

Vychova ke zdravi 1 1 1 - 3

Télesna vychova 2 2 2 2 8

Praktické ¢innosti 1 1 1 1 4

Volitelné predméty - 2 2 2 6 6
Celkova povinna 29 30 31 32 122

C¢asova dotace

Z toho disponibilni 2 6 4 6 18
¢asova dotace

DCD - disponibilni ¢asovéa dotace
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4.3 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk, Anglicky jazyk

Vyugovaci pfedmét Cesky jazyk vznikl ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk
a literatura a je realizovan ve vSech roCnicich zakladniho vzdélavani.

V 1. roCniku ma prfedmét komplexni charakter, od 2. do 9. ro¢niku je Clenén na
KomunikaCni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu.
Vyudovaci pfedmét Cesky jazyk na 1. stupni integruje vzdélavaci obsah
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a doplfiujiciho vzdélavaciho oboru
Dramaticka vychova, ¢asova dotace je proto posilena o 5 hodin z disponibilni Easové
dotace.

Psani je soucasti Komunikacni a slohové vychovy a je zafazovano do vyu€ovacich
hodin v menSich ¢asovych celcich. Na 2. stupni je posilen o 1 disponibilni hodinu nad
ramec vymezené minimalni ¢asoveé dotace.

VyuCovaci pfedmét Anglicky jazyk vznikl ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a je
zafazen do 3. az 9. roCniku. Oba tyto vzdélavaci obory realizuji obsah vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru DalSi cizi jazyk je od Skolniho roku 2008/2009
zarazen jako povinné volitelny predmét. Bude realizovan v 7. az 9. roCniku.

Matematika

VyuCovaci pfedmét vznikl ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace. Tento
pfedmét byl posilen o 2 disponibilni hodiny na 1. stupni a o 4 disponibilni hodiny na
2. stupni nad ramec vymezené minimalni ¢asové dotace. Je realizovan ve vSech
ro¢nicich zakladniho vzdélavani.

Informatika
VyuCovaci pfedmét Informatika vznikl za vzdélavaciho oboru Informacni
a Komunikac¢ni technologie.Na 2. stupni je posilen o 3 disponibilni hodiny nad ramec
vymezené minimalni Casové dotace. Je realizovan v 5. az 9. roCniku zakladniho
vzdélavani.

Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda

Tyto vyudovaci pfedméty vznikly ze vzdé&lavaciho oboru Clovék a jeho svét. Prvouka
a Prirodovéda byly posileny o 2 disponibilni hodiny nad ramec minimalni ¢asové
dotace. Jsou realizovany pouze na 1. stupni zakladniho vzdélavani.

Déjepis a Vychova k ob¢éanstvi
Tyto vyuCovaci pfedméty jsou souCasné vzdeélavacimi obory, které realizuji obsah
vzdélavaci oblasti Clovék a spole€nost pouze na 2. stupni zakladniho vzdélavani.

Fyzika, Chemie, Prirodopis, Zemépis

Tyto vyuCovaci pfedméty jsou souCasné vzdeélavacimi obory, které realizuji obsah
vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Fyzika je posilena o 1, Pfirodopis o 2
aZemépis o0 1 disponibilni hodinu nad ramec minimalni Casové dotace. Jsou
realizovany pouze na 2. stupni zakladniho vzdélavani.
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Hudebni vychova a Vytvarna vychova

Tyto vyuCovaci pfedméty jsou souCasné vzdeélavacimi obory, které realizuji obsah
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Tyto pfedméty jsou realizovany ve vSech
rocnicich zakladniho vzdélavani.

Vychova ke zdravi a Télesna vychova

Tyto vyuCovaci predméty jsou souCasné vzdélavacimi obory, které realizuji
vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Vychova ke zdravi je realizovana pouze na 2. stupni zakladniho vzdélavani.
Na 1. stupni je Vychova ke zdravi realizovana ve vyucCovacim predmétu Télesna
vychova.

Télesna vychova je realizovana ve vSech roCnicich zakladniho vzdélavani.

Praktické €innosti

Tento vyudovaci predmét vznikl ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace.
Je realizovan ve vSech rocCnicich zakladniho vzdélavani. Na 1. stupni je vzdélavaci
obsah realizovan ve 4 tematickych okruzich, na 2. stupni ve 3 tematickych okruzich.

Volitelné predmeéty

Nabidka volitelnych pfedmétl a jejich obsah bude soudasti SVP jako ptiloha
od Skolniho roku 2008 / 2009. Podle moznosti Skoly bude kazdoro¢né aktualizovana.
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5.Uc¢ebni osnovy
5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana ve vzdélavacich
oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. . Tyto vzdélavaci
obory maji spolecné hlavni cile — vybavit Zaky dovednostmi a vytvofit jim nastroje
vzdélavani pro vSechny oblasti vzdélavani. Toto vzdélavani pojimame jako cestu
k rozvoji pfesného a logického mysleni. Jazyk chapeme predevsSim jako prostfedek
pro sdélovani mysSlenek a pocitd. Z tohoto pohledu k jazyku pfistupujeme béhem
vyucovani. Chapeme jej v roviné kulturni, socialni a psychicke.

Oblast zahrnuje vyuc€ovaci predméty :
Cesky jazyk
Anglicky jazyk

Zarazena prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Z tématického okruhu Osobnostni rozvoj €ast ,Rozvoj schopnosti poznavani®
(dovednosti pro uceni a studium), ztématického okruhu Socialni rozvoj casti
.,Komunikace“ a ,Kooperace®, z tématického okruhu Moralni rozvoj ¢ast ,Hodnoty,
postoje, prakticka etika“ (schopnost vyjadfit vlastni postoj).

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Z tématického okruhu Evropa a svét nas zajima (rodinné pfibéhy, lidova slovesnost
a zvyky tradice narodl Evropy).

Multikulturni vychova

Tématicky okruh Multikulturalita (specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost,
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky jinych sociokulturnich skupin, vstficny
postoj k odliSnostem).

Medialni vychova

Tématické okruhy Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality a Tvorba medialniho sdéleni.
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5.1.1 Cesky jazyk
Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk je vyudovan ve vSech roénicich 1. i 2. stupné. Jeho
obsahem je naplfiovani o&ekavanych vystupt vzdé&lavaciho oboru Cesky jazyk
a literatura stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani a souvisejici oCekavané vystupy prafezovych témat.

Cesky jazyk ma mezi vyuovacimi piedméty stéZejni postaveni. Vzdélavaci obsah
tohoto pfedmétu ma komplexni charakter, ale pro pfehlednost je rozdélen do ftfi
slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy.
Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dllezité nejen pro vzdélavani
v ramci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umoznuji ziskavani poznatki ve
vSech dalSich oborech.

Vyuka probiha ve kmenovych tfidach. Jednim ze zpusobl naplfovani cild pfedmétu
jsou navstévy knihoven, prace s knihou a texty na internetu. Daraz je kladen na
rozvoj komunikacnich dovednosti, tomu je podfizena i vyuka gramatiky.

Kompetence k uéeni

Rozvijet u Zzakd dovednosti potfebné k osvojovani uciva. Pfedkladat zakim
moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych
oblastech. Vést zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci. Vést Zaky
k aplikaci nau€enych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani.
Seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi
S probiranym ucivem.

Kompetence k FeSeni problémdu

Vést zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané
mluvnické jevy.
Vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a oduvodnit spravné feSeni.

Kompetence komunikativni

Vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanrq,
nabizet zakim dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textd.
Pomoci literarniho i gramatického uciva rozSifovat slovni zasobu zaku, vést
zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkd, k vypravéni.

Kompetence socialni a personalni

Vytvaret prilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i
v ramci celé tfidy. Vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc. Vytvorit
podminky ktomu, aby Zaci zvladli psychosomatické dovednosti. Aby
rozliSovali herni a redlnou situaci a dokazali zkoumat témata a konflikty na
zakladeé vlastniho jednani.
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Kompetence obcanské

Seznamit zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam,
podporovat v Zacich potfebu literarniho projevu, recitace, Cetby.

Kompetence pracovni

Vést Zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro Cteni a psani. Vést Zaky
k pfipravé a udrzovani jejich u¢ebniho prostoru.

1. stupen

Tento vyucovaci pfedmét integruje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky
jazyk a literatura
a dopliujiciho vzdélavaciho oboru Dramaticka vychova.

Na 1. stupni je nasSim prvofadym cilem vytvofit Zzakim vzdélavaci nastroje — Cteni
a psani. Piitom klademe ddraz na &teni s porozuménim. Zaci, ktefi nastupuji do
Skoly, se jiz dokazou Cesky dorozumét. Snazime se proto tuto jejich dovednost dale
rozvijet, obohacovat jejich slovni zasobu a seznamovat je se spisovnou podobou
Ceskeého jazyka. Vyuku gramatiky chapeme nikoliv jako cil, ale jako cestu, jak diky
poznavani struktury jazyka rozvijet komunikacni dovednosti.

2. stupen

Na 2. stupni je naSim hlavnim cilem cestou rozvoje jasného, prehledného
a srozumitelného vyjadfovani vést Z2Zaky k pfesnému a logickému mysleni,
prohlubovat jejich obecné intelektové dovednosti. Literarni uCivo se zde jiz stava
nastrojem tvofivé interpretace a produkce vlastnich textd. Zaci se ugi vybirat vhodné
jazykové prostredky.
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Oblast Predmét Obdobi
Jazyk a jazykova Cesky 1.-3.
komunikace jazyk
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Priarezova témata
Zak:
-Cetba uméleckych,
popularnich Osobnostni a socialni
plynule ¢te s porozuménim texty | a naukovych textl s dirazem 3. vychova-osobnostni
pfiméfeného rozsahu a na upevhovani ¢tenarskych rozvoj -rozvoj
naroénosti. dovednosti a navyku schopnosti poznavani
-uplatnéni pfirozené intonace
Osobnostni a socialni
porozumi pisemnym nebo -komunikacéni situace:omluva, vychova-osobnostni
mluvenym pokyndm pfiméfené zadost, vzkaz, zprava 1.-3. rozvoj-rozvoj
slozitosti. -dialog, mluvéi a posluchac schopnosti poznavani
Osobnostni a socialni
respektuje zakladni -vybér vhodnych
komunikaéni komunikacnich vychova-kooperace,
navazani na
pravidla rozhovoru. prostfedk(l a vyrazu 2.-3. myslenku
odstoupeni od
-zdvofilostni obraty napadu
peclivé vyslovuje, opravuje svou | -spravné pouziti slovniho
nespravnou nebo nedbalou pfizvuku a vhodné intonace 3.
vyslovnost.
v kratkych mluvenych projevech | -rozvijeni znélého hlasu
spravné dycha a voli vhodné -nacvik pfiméreného tempa fedi 1.-3
tempo feci. a spravného dychani
voli vhodné verbalni i
nonverbalni
prostfedky feli v béZnych Skol- | -Elenéni jazykového projevu 2.-3. Osobnostni a socialni
nich i mimoSkolnich situacich. vychova-socialni
rozvoj-komunikace
na zakladé vlastnich zazitkd -souvislé jazykové projevy 3.
tvofi kratky mluveny projev. -vyuzivani jednoduché osnovy
zvlada zakladni hygienické -dodrzovani hygienickych navy- 1.-3
navyky spojené se psanim. kil spravného psani
piSe spravné tvary pismen a -automatizace psaciho pohybu
Cislic, spravné spojuje pismena | -odstrafiovani individualnich 3.
i slabiky;kontroluje vlastni nedostatk(l pisemného projevu
pisemny projev.
piSe vécné i formalné spravné -plynuly a uhledny pisemny 2.-3
jednoducha sdéleni. projev
sefadi ilustrace podle déjové -vypravéni pohadky nebo Osobnostni a socialni
posloupnosti a vypravi podle
nich povidky, spojovani obsahu 2.-3. | vychova-osobnostni

jednoduchy pfibéh.

textu s ilustraci

rozvoj-kreativita
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rozliuje zvukovou a grafickou

Osobnostni a socialni

podobu slova, ¢leni slova na -hlaskovani, stavba slov, nauka 1.-2. | vychova-rozvoj
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké o slové schopnosti poznavani
samohlasky. paméti a soustfedéni
porovnava vyznam slov, zvlasté | -slova nadfazena, podfazena,
slova opa¢ného vyznamu a
slova soufadna a slova opa¢ného
vyznamem soufadna,
nadfazena vyznamu 2.-3.
a podfazena, vyhledava v textu | -vyjmenovana slova a slova k
slova pfibuzna. nim pfibuzna
porovnava a tfidi slova podle -tfidéni slov
zobecnéného vyznamu - dé&j,véc | -seznamovani se s nékterymi 2.-3.
okolnost, vlastnost. slovnimi druhy
rozliuje slovni druhy v zaklad- -ohebné a neohebné slovni 2.-3
nim
tvaru. druhy
uziva v mluveném projevu
spravné gramaticke tvary -souvisly mluveny projev 2.-3.
podstatnych jmen, pfidavnych -vyznam slov
jmen a sloves.
spojuje véty do jednodussich -véta a souvéti
-spojky a jejich funkce,
souvéti vhodnymi spojkami a spojovaci 2.-3.
jinymi spojovacimi vyrazy. vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle | -druhy vét podle postoje
postoje mluvciho a k jejich mluvéiho vybér vhodnych 2.-3.
vytvoreni voli vhodné jazykové i | jazykovych prostfedku
zvukové prostredky.
oduvodriuje a piSe spravné:
i,i /'y,y po tvrdych a mé&kkych
souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; slova se skupinami -znalost spravného pravopisu 2.-3.
dé,té,né,bé,pé,vé,me; slova s dle oCekavaného vystupu
0/0; velka pismena na zacatku
véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani.
Cte a pfednasi zpaméti ve -reprodukce textu
vhodném frazovani a tempu -pfednes basné nebo uryvku 1.-3. Osobnostni a socialni
literarni texty pfiméfeného véku. | prozy vychova-osobnostni
rozvoj-kreativita
vyjadfuje své pocity z pfectené- | -liceni atmosféry pfibéhu 3.

ho textu.
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rozliSuje vyjadfovani v proze a
poezii, odliSuje pohadku od

-z4klady literatury - poezie
(pojmy:basen, rym, sloka,

ostatnich vypraveéni. prednes), préza (pojmy: 3.

pohadka, povidka, postava,déj

prostredi)
pracuje tvofivé s literarnim -volna reprodukce textu
textem podle pokynu ucitele a dramatizace pohadky, povidky 1.-3.
podle svych schopnosti. nebo basné
zvlada zaklady spravného
tvofeni -psychosomatické dovednosti
dechu, hlasu, artikulace a (prace s dechem, spravné Osobnostni a socialni
spravného drzeni téla; dokaze tvofeni hlasu, drzeni téla, 3. vychova-socialni

verbalni a
hlasem a pohybem vyjadfovat neverbalni rozvoj-poznavani
zakladni emoce a rozpoznavat komunikace) lidi
je v chovani
druhych.
rozliSuje herni a realnou situaci;

-herni dovednosti (vstup do
pfijima pravidla hry; vstupuje do |role) 3.
jednoduchych roli a pfirozené v
nich jedna.

-naméty a témata v Osobnostni a socialni
zkouma témata a konflikty na dramatickych situacich, jejich 3. vychova-moralni
zakladé vlastniho jednani. nalézani a vyjadifovani rozvoj-hodnoty,

postoje, prakticka
etika
spolupracuje ve skupiné na -socialné komunikacni Osobnostni a sicialni
tvorbé jevistni situace; prezentu- | dovednosti (spoluprace 3. vychova-socialni
je ji pred spoluzaky;sleduje prezentace a hodnoceni) rozvoj - komunikace
prezentace ostatnich.
reflektuje s pomoci ucitele svij

-recepce a reflexe
zazitek z dramatického dila dramatického 3.

(divadelniho, filmového, umeni

televizniho, rozhlasového).
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Oblast Predmét Obdobi
Jazyk a jazykova Cesky 4. -5.
komunikace jazyk
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Priarezova témata
Zak:
¢te s porozuménim pfimérené -uvédomeélé plynulé &teni
naroCné texty potichu i nahlas. pfiméfené naroénych textu 4.-5.
-tiché &teni s porozuménim
rozliSuje podstatné a okrajové -vyhledavani kli€ovych slov,
pozorné vnimani podrobnosti
informace v textu vhodném pro |a 4.-5.
dany vék, podstatné informace hledani jejich vyznamu v celku
Zaznamenava.
posuzuje uplnost €i neuplnost -orientace v textu 4.-5,
jednoduchého sdéleni.
reprodukuje obsah pfimérené -vystizeni jadra sdéleni
slozitého sdéleni a zapamatuje -orientace v nau¢nych textech 4.-5,
si z néj podstatna fakta. pfiméfenych véku
vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na -pravidla dialogu 4.-5.
zaznamniku.

Medialni vychova-
rozpoznava manipulativni -porovnavani nazoru, tolerance 4.-5, fungovani a vliv médii
komunikaci v reklamé. -feSeni konfliktnich situaci ve spolecnosti
voli naleZitou intonaci, prizvuk, | -¢lenéni vét, frazovani, sila a
pauzy, a tempo podle svého barva hlasu 4.-5.
komunikaéniho zaméru.

rozliSuje spisovnou a -spisovna, hovorova a
nespisovnou vyslovnost a nespisovna mluva 4.
vhodné ji uziva
podle komunikacni situace.
-spisovné tvary slov v psaném
rozliSuje slova spisovnd a jejich |a 5.
nespisovné tvary. mluveném projevu
piSe spravné po strance -orientace ve stavbé textu
obsahové i formalni jednoduché | -Clenénina
komunikacéni zanry. odstavce 4.-5.
sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvari kratky -pravidla sestavovani osnovy 4.-5.

mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim Casové posloupnosti.

-Clenéni pfibéhu
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porovnava vyznamy slov, zvlasté

-vyznam slov, slova

slova stejného nebo podobného | jednovyznamova a 4,
vyznamu a slova
vicevyznamova. mnohovyznamova, slova
opacéného a stejného vyznamu
rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a -stavba slova 4.-5,
koncovku.
uréuje slovni druhy -slovni druhy a jejich tfidéni
plnovyznamovych slov a vyuziva | - tvary slov 4.-5.
je v gramaticky spravnych -mluvnické kategorie sloves a
tvarech ve svém mluveném podstatnych jmen
projevu.
vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladni -prace s vétou 4.-5.
skladebni dvojici oznaduje
zaklad véty.
odliSuje vétu jednoduchou a -vystavba véty, zakladni vétné
souvéti, vhodné zméni vétu Cleny 4.-5.
jednoduchou v souvéti. -véta jednoducha, souvéti
-smysluplné usporadani vét
jednoduchych do souvéti
uziva vhodnych spojovacich
vyraz(, podle potfeby projevu je | -rozmanité spojovaci vyrazy 4.-5,
obménuje.
-vyjmenovana slova prace se
piSe spravné ily ve slovech po skupinami slov s y/y uvnitf 4.-5.
obojetnych souhlaskach. slov hledani a dotvareni slov
pfibuznych
zvlada zakladni pfiklady -shoda pfisudku podmétem 5.
syntaktického pravopisu.
vyjadfuje své dojmy z Cetby a -zazitkové &teni a naslouchani
zaznamenava je. -nalézani pficin véci a 4.-5.
porozumeéni jim
-tvofivé ¢innosti s literarnim
volné reprodukuje text podle textem volna reprodukce,
svych schopnosti, tvofi vlastni dramatizace textu, ilustrace k 4.-5.
literarni text na dané téma. preétenému, vystizeni déje
-vlastni tvorba na libovolné
téma
rozliSuje rizné typy uméleckych | -druhy a zanry détské literatury 4.
textd. -literatura uméleckéa a vécna
-literatura v proménach Casu 5.

-lidova slovesnost
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pfi jednoduchém rozboru

-literarni pojmy:

literarnich textd pouziva -pfirovnavani, basnické vyrazy, 4.-5.
elementarni literarni pojmy. pfenesené vyrazy, zastaralé

vyrazy

-vers, rym
projevuje s.orpatick,évdovednosti -psychosomatické dovednosti
a kombinuje je za Gcelem (prace s dechem, spravné 4.-5.
vyjadieni vnitfnich stavli a emoci | tyoreni hlasu, drzeni téla,
vlastnich i urcité postavy. verbalni a neverbalni

komunikace)

-herni dovednosti (vstup do
pracuje s pravidly hry a jejich role) Osobnostni a socialni
variacemi, dokaze vstoupit do -socialné komunikacni 4.-5, vychova -moralni
role a v herni situaci pfirozené a | dovednosti rozvoj-hodnoty,
presvédcivé jednat. -dodrzovani pravidel hry postoje, prakticka

etika

pracuje ve skupiné na vytvofeni
mensiho inscenacniho tvaru a
vyuziva pfitom riiznych
vyrazovych prostfedka. -dramaticka situace, pfibéh
prezentuje inscenacni tvar pfed (Fazeni situaci v ¢asové 4.-5.

spoluzaky a na zakladé
sebereflexe a reflexe spoluzaku
a ucitele na ném dale pracuje,
sleduje a hodnoti prezentace
svych spoluzaki.

naslednosti)
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Oblast Predmét Obdobi
Jazyk a jazykova Cesky 6.-7.
komunikace jazyk
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
-charakteristika literarnich
rozliSuje zakladni literarni druhy druht (lyrika, epika, drama);
Zanry, porovna je i jejich funkci, | -rozlideni poezie a prozy; 6.
vede jejich vyrazné
predstavitele. -anticky mytus (baje);epos;
-fecké drama; Stary zakon;
Novy zakon
Iltevravturu na nasem uzemi i ve gesky psané literatury:
sveté; rozlisuje literatura pfedhusitska a
zanry husitska; £
stfedoveke literatury; ma prehled | Hysova literarni tvorba:
o nejdllezitéjSich literarnich Chelgického kritika
dilech daného obdobi. spole€nosti;
charakterizuje literaturu -renesance a humanismus;
humanistickou u nas i ve svété; renesance v Italii, Francii, Vychova k mySleni
pouziva terminy "renesance" a Spanélsku; shakespearovské v evropskych a
"humanismus", ma pfehled o drama; ¢eska humanisticka 7. globalnich
zakladnich textech a literatura - Ceska i latinska souvislostech-Evropa
nejdllezitéjSich osobnostech tvorba; pobélohorska literatura a svét nas zajima
daného obdobi. barokni
spisovné vyslovuje éeska a -zvukova stranka jazyka; 6.-7
vyslovnost a pfizvuk
bézné uzivana cizi slova.
rozliSuje a pfiklady v textu
doklada nejdulezitéjsi zplsoby
obohacovani slovni zasoby a -zpusoby obohacovani slovni 6.-7.
zasady tvorfeni ¢eskych slov, zasoby; stavba slova
rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech.
samostatné pracuje s Pravidly -seznameni s jazykovymi
geského pravopisu, se SSC a pfiruckami 6.-7.
dal§imi jazykovymi pfiru¢kami.
spravné ftfidi slovni druhy, tvofi -ur€ovani slovnich druhu,
mluvnické vyznamy a tvary
spisovné tvary slov a védomé slov
jich pouziva ve vhodné rod €inny a trpny; stupfiovani 6.-7.

komunikaéni situaci.

pridavnych jmen a pfislovci;
slovesny vid
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vyuziva znalosti o jazykové

normé pfi tvorbé vhodnych -druhy vét podle postoje 6.-7.
jazykovych projevl podle miuvéiho
komunikacni
situace.

-véty jednoClenné a
rozliSuje vyznamové vztahy dvojclenné;

vétné Cleny; souvéti souradné
gramatickych jednotek ve vété a 6.-7.

podfadné; druhy vedlejSich
a Vv souvéti. vét
v pisemném projevu zvlada -pravopisna cviceni; shoda
pravopis lexikalni, slovotvorny, prisudku s podmétem; zaklady 6.-7.
morfologicky i syntakticky ve interpunkce; psani velkych
vété jednoduché i v souvéti. pismen; koncovky pfidavnych

jmen
rozliSuje spisovny jazyk, nareci -rozvrstveni narodniho jazyka, Multikulturni vychova-
a obecnou ¢estinu a zduvodni jazyk spisovny a nespisovny, 6.-7. multikulturalita
jejich uziti. obecna Cestina; postaveni

Cestiny mezi slovanskymi

jazyky
odliSuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazort Medialni vychova,
a hodnoceni, ovéfuje fakta -kritické &teni predloZzeného 6.-7. kritické &teni a
pomoci otazek nebo textu (analytické, hodnotici) vnimani medialnich
porovnavanim s dostupnymi sdéleni
informa&nimi zdroji.
dorozumiva se kultivované, -rozliSeni a vhodné uziti
vystizné, jazykovymi prostifedky | formalniho a neformalniho 6.-7.
vhodnymi pro danou stylu
komunikaéni situaci.
odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uzivéa spisovné | -rozliSeni riznych 6.-7. | Osobnostni a socialni

komunikac¢nich prostfedk

jazykové prostfedky vzhledem vychova-socialni
ke svému komunika&nimu rozvoj-komunikace
zameéru.
v mluveném projevu
pfipraveném
i improvizovaném vhodné uziva | -komunikace verbalni a 6.-7.
verbalnich, nonverbalnich i neverbalni
paralingvalnich prostfedkl feci.
zapojuje se do diskuse, fidi ji a -pravidla komunikace, vedeni
vyuziva zasad komunikace a diskuse a dialogu 6.-7

pravidel dialogu.
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vyuziva zakladl studijniho

¢teni - vyhledava kliCova slova,
formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori

otazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z pfeéteného
textu; samostatné pfipravia s
oporou o text pfednese referat.

usporada informace v textu s

ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného
navazovani.

-vytah a vypisky, ¢teni s
porozuménim

-vertikalni a horizontalni
¢lenéni
textu, interpunkce

6.-7.

6.-7.

27




Oblast Predmét Obdobi
Jazyk a jazykova Cesky 8.-9.
komunikace jazyk
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
uvadi zanry literatury v obdobi
klasicismu; rozpoznava
specifika -bajka, Jean de la Fontaine 8.
doby osvicenstvi
-formovani novodobého
Ceského naroda; tzv."obranna
vymezuje obdobi narodniho faze NO"; Dobrovského a
obrozeni v ¢eskych zemich; ma | Jungmannova generace;
piehled o zakladnich dilech -déjepisné dilo F. Palackého; 8.
prvni poloviny 19. stoleti. -ohlasova poezie; Machova
poezie a préza,
-Erbenova balada; Havli¢kova
satira; tvorba B. Némcové
uvadi zakladni literarni sméry a | -podobnosti a rozdilnosti vychova k mysleni
jejich vyznamné predstavitele v literarnich textd od 30. let 19. 8.-9. v evropskych a
Ceské a svétové literature. stoleti do soucasnosti globalnich
souvislostech - Evropa
a svét nas zajima
ma prehled o nejdulezitéjSich -almanach Maj, almanach
sbornicich, almanasich a -Ruch, ¢asopisy Kvéty, Lumir, 8.-9.
literarnich dasopisech 19. a 20. | -Osvéta, Cas, Host do domu,
stoleti. Literarni noviny a dalSi
orientuje se ve
VYVOji
Ceského dramatu, postihuje -drama historické a ze 8.-9.
vyznamné osobnosti Ceského soucasnosti
divadelnictvi.
ucelené reprodukuje preéteny -obrazna pojmenovani
text, jednodu$e popisuje (personifikace, metafora, 8.-9.
strukturu a jazyk literarniho dila | eufemismus, oxymaron, ironie,
a vlastnimi slovy interpretuje sarkasmus, alegorie)
smysl dila.
formuluje Ustné i pisemné
dojmy
ze své Cetby, navstévy -recenze, literarni kritika, 8.-9.

divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na
umélecké dilo.

-reflexe Cetby
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rozpoznava zakladni rysy

-specifika autorské poetiky:

vyrazného individualniho odraz doby, autor(v Zivot jako 8.-9.
stylu autora. inspirace
rozliduje literaturu hodnotnou a Medialni vychova-
konzumni, svUj nazor dolozi -aspekty umélecké literatury 8.-9. stavba medialnich
argumenty. sdéleni
porovnava rlzna ztvarnéni
téhoz
namétu v literarnim,
dramatickém -Ctenarsky zazitek 8.-9.
a filmovém zpracovani.
-literarni historie a teorie;
vyhledava informace v riznych | -internet a CD-ROM jako
typech katalogU, v knihovné iv | -zdroj informaci; knihovna 8.-9.
dalSich informacnich zdrojich. -jako kulturni a literarni
-centrum; knihovni katalog;
referat
-zvukova stranka véty,
spisovneé vyslovuje Ceska a spodoba
bézné uzivana cizi slova. znélosti a artikulaéni,melodie 8.-9.
véty;suprasegmentalni
prostfedky fedi
rozliSuje a priklady v textu
doklada nejdulezitéjsi zplsoby
obohacovani slovni zasoby a
zasady tvorfeni ¢eskych slov, -slovni zasoba a vyznam slova 8.-9.
rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech.
samostatné pracuje s Pravidly -samostatna prace s vhodnymi
geského pravopisu, se SSC a jazykovymi pfiru¢kami; jadro a 8.-9.
rozvoj slovni
dalSimi jazykovymi pfiru¢kami. | zasoby
-slovni druhy a jejich funkce ve
spravne tfidi slovni druhy, tvofi vété; komplexni jazykové
spisovné tvary slov a védomé
jich rozbory; projev mluveny a 8.-9.
pouziva ve vhodné komunikacni | psany -zasady pro vybér
situaci. jazykovych prostfedkl a
specifika textu
vyuziva znalosti o jazyk. normé | -jazyk a komunikace, norma a
pfi tvorbé vhodnych jazyk.
proje- kodifikace, kultura jazyka a 8.-9.
vl podle komunikaéni situace. fedi
rozliSuje vyznamové vztahy -pomér mezi vétami a vétnymi
gramatickych jednotech ve vété | cleny; sponova slovesa, 8.-9.

a v souveéti.

mluvnicky zapor
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v pisemném projevu zvlada

pravopis lexikalni, slovotvorny, -interpunkce jednoduché véty a 8.-9.
morfologicky i syntakticky ve souveéti; psani velkych pismen
vété jednoduché i v souvéti.
rozliSuje spisovny jazyk, nafeci | -obecné vyklady o jazyce, vyvoj
a obecnou ¢estinu a zdlvodni jazyka, skupiny jazykd; 8.-9.
jejich uZiti. discipliny jazykovédy
rozliSuje subjektivni a objektivni | -formulace otazek na dané Medialni vychova-
sdéleni a komunikacni zamér téma a aktivni vstup do 8.-9. vnimani autora
partnera v hovoru. rozhovoru, procviCovani medialnich sdéleni
subjektivné zabarveného
popisu
rozpoznava manipulativni -porovnavani rliznych zdroju Medialni vychova-
komunikaci v masmédiich a informaci a zaujimani postojU 8.-9. interpretace vztahu
zaujima k ni kriticky postoj ke sdélovanému obsahu medialnich sdéleni a
reality

odliSuje spisovny a nespisovny -rozliégnivrﬁgnth . .

) AL .| komunikacnich situaci a vhodné
projev a vhodné uziva spisovneé |, oleni komunikacnich
jazykové prostfedky vzhledem | prostiedkil, pfiméfené reakce 8.-9.
ke svému komunikacnimu na danou komunikaéni situaci.
zaméru.
vvrnluvene’m g.psaner.n prOJe'vu -funkéni styly, slohové postupy
pfipraveném i improvizovaném a Utvary podle zaméru
vhodné uzivéa verbalnich i mluvéino 8.-9.
nonverbalnich i paralingvalnich
prostfedku redi.
zapojuje se do diskuse, fidi jia | -pravidla komunikace, vedeni 8.-9.
vyuziva zasad komunikace a diskuse a dialogu
pravidel dialogu.
vyuziva poznatkl o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné -zpracovani uvahy na dané Medialni vychova-
spravnému pisemnému projevu | téma, uplatnéni vliastnich tvorba medialniho
a k tvofivé praci s textem nebo | zkuSenosti, nazoru a postoju 8.-9. |sdéleni

i k vlastnimu tvofivému psani

na zakladé vlastnich dispozic
a osobnich zajma.

zvlastnost fejetonu v Eeské

literature
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5.1.2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyuCovan ve tfetim az devatém roCniku. Jeho obsahem je
naplfiovani oekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich
tématickych okruhl prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani. Cilem je poskytnout Zakim nastroj komunikace pfi kontaktu
s lidmi z rdznych Casti svéta, ale i pro praci s pocitaem, internetem atd. Proto
klademe ddraz na rozvoj komunikaé¢nich dovednosti, kterym podfizujeme i vyuku
gramatické Casti vzdélavaciho predmétu. (Vyuka probiha vzdy v celém ro¢niku
najednou.)

Ve vyuCovacim pfredmétu anglicky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvoj kliCovych
kompetenci zejména strategie, které maji Zakim umoznit:

Kompetence k uéeni
Pochopit dulezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium
i prakticky Zzivot,propojovat probrana témata a jazykové jevy a samostatné
vyhledavat nastroje k odstrafiovani problému pfi komunikaci v angli¢tiné.

Kompetence komunikativni
Porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce, umét zformulovat
jednoduché mysSlenky anglicky, rozumeét promluvé i pfiméfenému textu
v anglickém jazyce a vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce
k navazani kontaktu ¢i vztahu.

Kompetence socialni a personalni
V jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu. Dodrzovat
v anglicky mluvicim prostfedi zasady sluSného chovani a spolupracovat
v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu.

Kompetence ob¢anské
Ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se
zvyky nasimi. Umet srovnavat ekologickeé a environmentalni otazky tykajici se
anglicky mluvicich zemi a Ceské republiky.

Kompetence pracovni

Samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem. Vyuzivat
anglického jazyka k ziskavani informaci z rliznych oblasti.

1. stupen
Cilem prfedmétu anglicky jazyk na 1. stupni je poskytnout zakim zaklad slovni
zasoby a béznych konverzacnich frazi, na jednoduchych textech budovat ¢tenarské

dovednosti a na nich pak schopnost psat. Zejména v pocatcich upfednosthiujeme
induktivni zpusob vyuky pfed vyukou deduktivni. Neu€ime tedy nejdfive poucky, ale
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ponechavame Zakium prostor, aby si ztextd fikadel, jednoduchych basnicek
a podobné sami odvodili, jak vyjadfit jiné véty. Gramatiku u€ime teprve tehdy, kdyz
jsou pfislusné pojmy zvladnuty v pfedmétu Cesky jazyk a literatura (napf. Casovani
sloves).

2. stupen
Na druhém stupni pracuji zaci ve vétsSi mife s autentickymi texty, konverzuji spolu
anglicky ve vétSich celcich. V souvislosti s probiranym zemépisnym a dé&jepisnym

uCivem se zaci seznamuiji s realiemi anglicky mluvicich zemi. Angli¢tinu pouzivaji pfi
praci s internetem i v ¢astech jinych vyu€ovacich pfedmétu.
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Oblast Predmét Obdobi
Jazyk a jazykova Anglicky 3.
komunikace jazyk
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Priirezova témata

Zak:

vyslovuje a Cte foneticky spravné -Gisla (1-100), zakladni fonetické

v pfiméfeném rozsahu slovni znacky 3.

z4soby. -slovni zdsoba z tématickych
celkl

rozumi jednoduchym pokynim a -pozdravy a rozlouceni,

vétam, adekvatné na né reaguije. predstavovani se, vyjadfit 3.
souhlas a nesouhlas, sdéleni
zaliby, reakce na pokyny

rozliSuje grafickou a mluvenou -abeceda (spelling) Osobnostni a socialni

podobu slova. -Cetba z autentickych textu 3. vychova - socialni
-psani tematické slovni zasoby rozvoj - komunikace
-pouzivani slovniku s vyslovnosti

pochopi obsah a smysl -otazka, zapor, rozkazovaci

jednoduché, pomalé a peclivé zpusob, vyjadreni libosti,

vyslovované konverzace dvou nelibosti, dovednosti, vyjadieni 3.

osob s dostatkem €asu pro domnénky, jistoty

porozumeéni. -osobni zajmena

pouziva abecedni slovnik -abeceda, hlaskovani (jména) 3.

uCebnice.
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Oblast Predmét Obdobi
Jazyk a jazykova Anglicky 4.-5.
komunikace jazyk
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
-poradek slov ve vétg,
synonyma, antonyma, kontext,
rozumi znamym sloviim a popis mista, Multikulturni vychova-
jednoduchym vétam se vztahem -odliSnosti Eeského a 4.-5. multikulturalita
k osvojovanym tématdm. anglického slovosledu
-Cetba autentického textu
-volny preklad
rozumi obsahu a smyslu -slovni zdsoba z tématickych
jednoduchych autentickych celku
material( (€asopisy, obrazové a -Cetba autentického textu 4.-5
poslechové materialy) a -poslech a sledovani, prace s
vyuziva je pfi své praci. internetem, chapani slov v
kontextu
¢te nahlas plynule a foneticky -Cetba textu z u€ebnice,
spravné jednoduché texty foneticky zapis, vazani slov, 4.-5
obsahujici znamou slovni znélost, neznélost (zakladni
zasobu. slovni zasoba)
-odvozeni vyznamu slova z
vyhleda v jednoduchém textu kontextu 4.-5
potfebnou informaci a vytvori -tvorba otazky a zaporu
odpovéd na otazku. -porovnani zvyk( a tradic v CR
a v anglicky mluvicich zemich
pouziva dvojjazyény slovnik. -Cetba autentického textu, 4.-5
Cetba pohadek
-jednoduché sdéleni, omluva,
sestavi gramaticky a formalné Z?dOStl POpIS y’mvlstenl, urcen
svné iednoduché bi X pfedmétu ve tfidé
sprvavnfaje no, UCI e’p|sem’n(’a ] -tvorba mnozného Cisla
sdéleni, V)’/vpolnl své zakladni Udaje podstatnyCh jmen, p‘r‘iv|astﬁovac|' 4.-5
do formulard. a ukazovaci zajmena, uréeni
polohy pfedmétu.
reprodukuje Ustné i pisemné -vypravovat a zahrat pohadku,
obsah pfimérené obtizného textu hrat hru, slovni zasoba z 4.-5

a jednoduché konverzace.

tématickych celkd
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-tvofeni slov, slova stejného a
opacného vyznamu, vyznam

obménuje kratké texty se slov v kontextu 4.-5
zachovanim smyslu textu. -porovnavani smyslu textl

-reprodukce ¢&teného a sly3ené

ho

textu
aktivné se zapoji do jednoduché -pravidla komunikace v b&znych
konverzace, pozdravi a rozlouci kazdodennich situacich -
se s dospélym i kamaradem, pozdrav, podékovani, pfedsta- 4.-5.

poskytne pozadovanou
informaci.

veni
-reakce na otazky, ¢as a smér,
cesta
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Oblast Predmét Obdobi
Jazyk a jazykova Anglicky 6.-7.
komunikace jazyk
Ocekadvané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
¢te nahlas plynule a foneticky -Cetba textu se zemépisnou
spravné texty pfiméfeného tématikou (popis zemékoule, 6.-7.
rozsahu. ¢lenéni na svétadily, oceany)
-Cetba autentického textu
-vytvofit podmétnou otazku,
rozumi obsahu jednoduchych pfivlastiiovaci zajmena
textd v ucebnicich a obsahu samostatna, neurdita a zapor-
autentickych materialG s na zajmena, vétny zapor, 6.-7
vyuzitim vizualni opory, v textech Cislovky fadové a nasobné,
vyhledava znamé vyrazy, fraze vyjadfit zamysSlenou
a odpovédi na otazky. budoucnost, zména stavu
-prace s mapou
-osloveni, reakce na osloveni,
rozumi jednoduché a zfetelné pozdrav, pfivitani, pfedstavova-
vyslovované promluvé a ni, omluva, podékovani, zadost 6.-7.
konverzaci. 0 pomoc, prani, nakup listku,
jizdni Fady, objednavka Vychova k mySleni v
evropskych a
odvodi pravdépodobny vyznam -pfedpony, pfipony 6.-7. globalnich
novych slov z kontextu textu. souvislostech-Evropa
a svét nas zajima
pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhleda informaci nebo vyznam -Cetba autentického materialu 6.-7.
slova ve vhodném vykladovém
slovniku.
sestavi jednoduché (Ustni i
pisemné) sdéleni tykajici se -napiSe neformalni dopis,
situaci souvisejicich s Zivotem v sestavi jednoduchy dotaznik, 6.-7.
rodiné, Skole a probiranymi popise jednoduché sdéleni
tématickymi okruhy.
pisemné&, gramaticky spravné -popiSe oblibenou knizku,
tvofi a obménuje jednoduché vypravuje jeji d&j, charakterizu- 6.-7.
véty a kratké texty. je hlavni postavy, povahové
vlastnosti
stru¢né reprodukuje obsah -odvodi vyznam podobnych slov
pfiméfené obtizného textu, v kontextu, pfevypravuje pfibéh 6.-7
promluvy i konverzace. pohadku
vyzada jednoduchou informaci. -zada o radu, dotaze se na 6.-7.
smér a cestu
jednoduchym zplsobem se -orientuje se na nadraZzi, koupi
domluvi v béZnych kazdodennich si jizdenku, objedna se jidlo 6.-7.

situacich.
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Oblast Pfedmét Obdobi
Jazyk a jazykova Anglicky 8.- 9.
komunikace jazyk
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
¢te nahlas plynule a foneticky -Cetba textd s tématikou USA
spravné texty pfiméfeného -Cetba text( s tématem Zivotni 8.-9.
rozsahu. prostredi
rozumi obsahu jednoduchych -predlozky a spojky ve vétach
textd v ucebnicich a obsahu vedlejSich, pravidla poradi
autentickych materialt s pfidavnych jmen, tvofit pfidavna 8.-9.
vyuzitim vizualni opory, v textech jména pfiponami, stupfovani
vyhleda znamé vyrazy, fraze a pfislovci
odpovédi na otazky.
rozumi jednoduché a zfetelné -zdvofilé spoleCenske fraze, dat
vyslovované promluvé a radu, doporucit zpusob feSeni 8.-9.
konverzaci. problému, vyjadfit zamyslenou
jistou i obecnou budoucnost
odvodi pravdépodobny vyznam -pfedpony, pfipony 8.-9.
novych slov z kontextu textu.
pouziva dvojjazyény slovnik,
vyhleda informaci nebo vyznam -Cetba autentického materialu, 8.-9.
slova ve vhodném vykladovém ¢asopisl a novin Vychova k mySleni v
slovniku. evropskych
souvislostech-Evropa
sestavi jednoduché (ustni i -zakladni vztahy-existencialni, a svét nas zajima
pisemné) sdéleni tykajici se prostorové, Casove, kvalitativni 8.-9.
situaci souvisejicich s zivotem v a kvantitativni
rodiné, Skole a probiranymi -zivotopis, popis mista
tématickymi okruhy.
pisemné&, gramaticky spravné -ur€ovani slovnich druhd, stavba
tvofi a obménuje jednoduché rozvité véty, predlozky, 8.-9.
véty a kratké texty. zajmena v predmétu
struéné reprodukuje obsah -konverzace v danych
pfiméfené obtizného textu, tématickych celcich 8.-9.
promluvy i konverzace.
-pozada o informaci, orientuje
vyzada jednoduchou informaci. se v Casech podle jizdnich 8.-9.
fadud, pozada o svoleni, o
sluzbu, o pomoc
jednoduchym zplsobem se -jednoduché sdéleni-oslovent,
domluvi v béZnych kazdodennich pozdravy, pfedstavovani, 8.-9.

situacich.

omluva, podékovani, prosba,
zadost o pomoc, pfani
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5.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti (oboru)

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je realizovana v povinném vyucovacim
pfedmétu — Matematika .

Matematika prolina celym zakladnim vzdélavanim a postupné pomaha zakim
ziskavat matematickou gramotnost a uci je dovednostem vyuzitelnym v praktickém
zivote.

Oblast zahrnuje vyuéovaci predmét :
Matematika

Zarazena prirezova témata

Z prirezového tématu Osobnostni a socialni vychova, okruhu Osobnostni rozvoj jsou
to Casti ,Rozvoj schopnosti poznavani®, ,Kreativita®“.
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5.2.1 Matematika

Charakteristika vyu¢ovaciho predmeétu

Matematika je vyuCovana v prvnim az devatém roCniku. Jejim obsahem je
naplfiovani oCekavanych vystupu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace
a souvisejicich tématickych okruhl prufezovych témat Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani.

VyuCovaci predmét je =zaloZzen na praktickych Ccinnostech, sleduje vyuziti
matematickych dovednosti v bézném zivoté, posiluje schopnost logického mysleni
a prostorové predstavivosti. Zaci si osvojuji zakladni matematické pojmy a symboly,
matematické postupy a zpusoby jejich uziti. UCi se presnosti a uplatiovani
matematickych pravidel, pouzivani kalkulatort a matematickych vyukovych
programa.

Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z tematickych okruhu:
Cisla a poéetni operace (1. stupen), &islo a proménna (2. stuper)
Zavislosti , vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a prostoru
Aplika¢ni ulohy a problémy

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyu€ovacim pfedmétu Matematika
smérfuji k utvareni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Nabizet zakum ruzné zplUsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni
samostatné organizovat a fidit vlastni uceni. Vést Zzaky k aktivnhimu
vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci. Vést zaky
k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkd, umoznit
zakim poznavat smysl a cil u€eni a umét posuzovat vlastni pokrok a na
zakladé prozitku uspéchu vést zaky k potfebé dalSiho studia a celozZivotniho
vzdélavani.

Kompetence k feSeni problému

Vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti. Ukazat jim rGizné zdroje
informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je k jejich ovéfovani
a srovnavani. Vést zaky k feSeni zakladnich matematickych operaci, pfesné
a jasné formulaci ukolu a jeho vysledku.

Kompetence komunikativni

Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky
anazory.Vést zaky kvyuzivani  Sirokych  moznosti  informacnich
a komunikacénich prostredka.
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Kompetence socialni a personalni

Vést zaky k rozvijeni spoluprace pfi spoleéném feSeni stanovenych ukold.
Predkladat zakim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je
k jejich dodrzovani. Individualnim pfistupem budovat sebedlvéru Zaka a jeho
samostatny rozvo;.

Kompetence pracovni
Poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést zaky k jejich

eliminaci. Vést Zzaky ke zdokonalovani grafického projevu a zakladnich
rysovacich technik.
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Oblast Predmét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 1.-3.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Priarezova témata
Zak:
pouziva pfirozena Cisla k -manipulace s pfedméty
modelovani realnych situaci, -pogitani prvki 1.
pocita predméty v daném
souboru, vytvaFi soubory s
danym poctem prvka.
Cte, zapisuje a porovnava -Cteni a zapis Cisel
pfirozena Cisla do 1000, -vztahy vétsi, mensi, rovno a 1.-3.
uziva a zapisuje vztah rovnosti | -znaménka =
a nerovnosti.
uziva linearni usporadani; -orientace na Ciselné ose Osobnostni a
zobrazi Cislo na Ciselné ose. -pojmy: pfed, za, hned pfed, 1.-3. socialni vychova -
hned za, mezi osobnostni rozvoj-
-uréovani stovek, desitek a rozvoj schopnosti
jednotek poznavani
-s¢itani a odcitani v oboru 0-20
bez pfechodu pfes 10 a s 1.-2.
prechodem pres
10
provadi zpaméti jednoduché -s¢itani a odcitani v oboru 0-100
pocetni operace s pfirozenymi -nasobeni a déleni v oboru malé 2.
Cisly. nasobilky (nasobilka 1, 2, 3, 4,
5,6,7,a10)
-s€itani a od¢itani v oboru 0-
1000
-nasobeni a déleni v oboru malé 3.
nasobilky (nasobilka 8 a 9)
fesi a tvofi ulohy, ve kterych -slovni ulohy ze Zivota déti s Osobnostni a
aplikuje a modeluje osvojené uzitim osvojenych pocetnich 2.-3. socialni vychova-
pocetni operace. operaci osobnostni rozvoj-
kreativita
orientuje se v ¢ase, provadi -uréovani ¢asu 2.-3.
pfevadéni jednotek Casu
jednoduché pfevody jednotek
Casu.
popisuje jednoduché zavislosti
z -seznameni se symboly,
praktického zivota. matematickymi znackami a 1.-3.

zapisy
-orientace a ¢teni matematickych
zapisl
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doplriuje tabulky, schémata,

-pohyb ve &tvercoveé siti, na

posloupnosti Cisel. Ciselné ose 2.-3.
-prace s udaji (cenik)
rozezna, pojmenuje,
vymodeluje -vyhledavani urcitych tvar(i v
a popiSe zakladni rovinné
utvary okoli
a jednoducha télesa;nachazi v | -tfidéni predméta podle tvaru 1.
realité jejich reprezentaci. -rovinné utvary: trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik a kruh
-télesa - krychle, kvadr, koule 2.-3.
porovnava velikost Utvard, mefi
a odhaduje délku usecky -bod, pfimka, polopfimka a 2.-3.
UseCka - méfeni vcm a mm
rozezna a modeluje jednoduché | -modelovani geometrickych 1.-3.

soumérné utvary v roviné.

Utvar( podle
zadani
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Oblast Pfedmét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 4. -5,
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Priarezova témata
Zak:
vyuziva pfi pamétném i -principy asociativnosti a 4.-5.
pisemném pocitani komutativ- komutativnosti
nost a asociativnost s¢itani a
nasobeni.
-s¢itani a odcitani Cisel do
100 000
-velka nasobilka
-pisemné nasobeni dvojcifernym 4,
a trojcifernym cCislem
provadi pisemné pocetni
operace -déleni jednocifernym €islem
v oboru pfirozenych Cisel. -déleni se zbytkem v oboru
pfirozenych Cisel
-s€itani a od¢itani €isel do
milionu
-pisemné nasobeni dvojcifernym 5.
jednocifernym az Ctyfcifernym
Cislem
-déleni dvojcifernym &islem
zaokrouhluje pfirozena €isla, -zaokrouhlovani na 1000, 100,
provadi odhady a kontroluje 10 4,
vysledky pocetnich operaci v -kontroly vypo¢t
oboru pfirozenych Cisel. -zaokrouhlovani na 1000 000
-100 000, 10 000, kontroly 5.
vypoctl
fesi a tvofi ulohy, ve kterych -slovni ulohy s jednou a se
aplikuje osvojené pocetni dvéma pocetnimi operacemi 4.-5,
operace v celém oboru
oboru pfirozenych Cisel.
vyhledava, sbira a tfidi data. -prace s daty 4.-5.
Cte a sestavuje jednoduché -diagramy, grafy, tabulky, jizdni 4.
tabulky a diagramy. fady
narysuje a znazorni zakladni -prace s geometrickymi utvary 4.
rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, -rysovani rovnostranného a
trojuhelnik a kruznici);uziva rovnoramenného trojuhelniku 5.
jednoduché konstrukce.
sc¢ita a odcita graficky usecky; -délka usecky, jednotky délky a
uréi délku lomené &ary, obvod jejich prfevody, obvod 4.
mnohouhelniku sectenim délek | mnohouhelniku, obrazce
jeho stran.
sestroji rovnobézky a kolmice. -rovnobézky, riznobézky, 4,

kolmice
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ur&i obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu.

-obsah ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku
-jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a urc¢i osu
soumérnosti Gtvaru
prekladanim

papiru.

-osova soumeérnost

fesi jednoduché praktické
slovni

ulohy a problémy, jejichz feSeni
je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

-slovni Ulohy s netradi¢nimi
postupy

4.-5.

Osobnostni a
socidlni vychova -
osobnostni rozvoj -
kreativita
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Oblast Pfedmét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 6.-7.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Priarezova témata
Zak:
provadi pocetni operace v
oboru -pfirozena Cisla, racionalni
celych a racionalnich Gisel. Cisla 6.
-Ciselny vyraz
-znazoriovani Cisel na ose
zaokrouhluje a provadi odhady | -vypocty elementarnich pfiklad(
s danou presnosti, ucelné bez pouziti kalkulatoru 6.-7.
vyuziva kalkulator.
modeluje a fesi situace s -znaky délitelnosti 2, 3, 4, 5, 10
vyuzitim délitelnosti v oboru 100
pfirozenych Cisel. prvocislo 6.
-nejmensi spole¢ny nasobek,
nejvétsi spolecny délitel
uziva rtzné zplsoby -vztah desetinného &isla,
kvantitativniho vyjadfeni vztahu | zlomku a procenta pocetni 6.
celek - ¢ast (pfirozenym gislem, | upravy se zlomky
pomeérem, zlomkem, procenta 6.-7.
desetinnym Cislem, procentem)
fe8i modelovanim a vypoc¢tem -pomeér
situace vyjadfené pomérem; -méfitko plant a map 7.
pracuje s méfitky map a planud
fesi aplikacni ulohy na procenta
(i pro pfipad, Zze procentova
Cast -slovni ulohy s pouZitim procent 7.
je vétsi nez celek)
matematizuje jednoduché
realné -pfepis slovnich vyjadfeni do
situace s vyuzitim proménnych; | algebraickych vyrazl 6.
uréi hodnotu vyrazu, séita a
nasobi mnohodleny, provadi -zapis slovnich uloh s uzitim
rozklad mnohoélenu na souéin linearnich rovnic 7.
pomoci vzorcl a vytykanim.
formuluje a FeSi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav -linearni rovnice 6.-7.
analyzuje a Ffesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
-trivialni slovni
situace, v nichz vyuziva ulohy 6.-7.

matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Eisel.
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vyhledava, vyhodnocuje a

-zpracovani dat do tabulek a

zpracovava data grafd 7.
-Cteni z grafl
porovnava soubory dat -zaklady statistiky, aritmeticky
primér 7.
uréuje vztah pfimé anebo -pfima a nepfima umeérnost, 7.
nepfimé umeérnosti -troj¢lenka
-Cteni z grafu
vyjadFi funkéni vztah tabulkou, | funkci 7.
-graf linedrni
rovnici, grafem funkce
zdlvodriuje a vyuziva polohové
a
metrické vlastnosti zkladnich -zavedeni matematické
rovinnych utvarta pfi feSeni tloh
a symboliky 7.
jednoduchych praktickych
problém; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku.
charakterizuje a tfidi zakladni -pfiklady rovinnych obrazct 6.
rovinné Utvary.
uréuje velikost uhlu méfenim a | -rysovani Ghld, ostry, tupy,
vypoctem. pravy, pfimy uhel 6.
-pfenaseni uhld
-s¢itani a déleni
uhld
odhaduje a vypocita obsah a -Ctverec a obdélnik 6.
obvod z&kladnich rovinnych -trojuhelnik, ctyfuhelnik,
utvard. vlastnosti trojuhelnikd dle délek
stran a velikosti uhli 7.
-vySka a t&Znice trojuhelniku
-konstrukce trojuhelnika se
znalosti velikosti stran a 6.
nacrtne a sestroji rovinné utvary | vnitfnich ahld
-konstrukce trojuhelnikd se
Ctyfuhelnikd vzajemna poloha 7.
pfimek v roviné
nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru ve stfedové a | -osova a stfedova soumérnost 6.-7.
osové soumérnosti, uréi osové
a -osa rovinnych utvaru
stfedové soumérny utvar.
uréuje a charakterizuje zakladni | -rozliSeni prostorovych uUtvaru
prostorové utvary (télesa), -vrchol, hrana, sténa, 6.

analyzuje jejich vlastnosti.

Uhlopficka
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odhaduje a vypocita objem a -objem kvadru a krychle 6.
povrch téles -povrch kvadru a krychle 7.
nacrtne a sestroji sité -sité téles 7.
zakladnich téles.

nacrtne a sestroji obraz -volné rovnobézné a pravouhlé 6.-7.
jednoduchych téles v roviné promitani

analyzuje a fesi aplikaéni

geometrické ulohy s vyuzitim -Ulohy konstruk&ni a pocetni 6.-7.
osvojeného matematického geometrie

aparatu

uziva logickou uvahu a

kombinalni usudek pfi feSeni -feSeni pocetnich hlavolamul a 6.-7.
Uloh a problémU a naléza rGzna | hficek

feSeni predkladanych nebo

zkoumanych situaci.

fesi ulohy na prostorovou

predstavivost, aplikuje a -vytvareni modell prostorovych
kombinuje poznatky a utvard, nacrtky prostorovych 6.-7.
dovednosti z riznych Gtvar(

tematickych a vzdélavacich

oblasti.

orientuje se v Tabulkach pro -prace s tabulkami pro zakladni 6.-7.

zakladni Skolu

Skolu

47




Oblast Pfedmét Obdobi
Matematika a jeji
aplikace Matematika 8.-09.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Priarezova témata
Zak:
zaokrouhluje a provadi odhady | -vypocty elementarnich pfikladu 8.-9.
s danou presnosti, ucelné bez pouziti kalkulatoru
vyuziva kalkulator
-jednoclen, mnohoclen
-soucet, rozdil a soucin
matematizuje jednoduché
realné mnohoclend 8.
situace s vyuzitim proménnych; | -hodnota vyrazu
ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a -rozklad na soucin
nasobi mnohocleny, provadi -uziti vzorcll (a+b)
rozklad mnohoclenu na souéin (a-b)
pomoci vzorcl a vytykanim -a-b
-Upravy lomenych vyraz( 9.
-Upravy vzorcl
formuluje a feSi realnou situaci | -urokovani 8.
pomoci rovnic a jejich soustav -soustavy rovnic o dvou
neznamych 9.
uziva ve vypoctech druhou -druha mocnina a odmocnina 8.
mochinu a odmocninu
analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni -feSeni realné zadanych 8.-9.
situace, v nichz vyuziva slovnich uloh z praxe
matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich €isel
matematizuje jednoduché
realné -shrnuti poznatk( o funkcich 8.-9.
situace s vyuzitim funk&nich -pfiklady funkci
vztahd
VvyuZiva pojem mnozina vSech
bod(l dané vlastnosti
k charakteristice utvaru a k -Thaletova véta 8.
feSeni polohovych a nepoloho-
vych konstrukénich uloh
-vzajemna poloha kruznic
nacrtne a sestroji rovinné utvary | -vzajemna poloha pfimky a 8.-9.

kruznice
-slozitéjSi konstruk&ni ulohy
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uziva k argumentaci a pfi -véty o shodnosti trojuhelnikl 8.
vypoctech véty o shodnosti a -podobnost trojuhelnikd
podobnosti trojuhelniki

-vypodéty objemu a povrch

valce a dalSich kolmych 8.
odhaduje a vypocita objem a hranolu, vypocet objemu a
povrch téles povrchu koule

-vypocty objem0 a povrchu

sloZzenych téles 9.
nacrtne a sestroji sité -sit valce a dalSich kolmych 8.
zakladnich téles hranold
analyzuje a feSi aplikaéni
geometrické ulohy s vyuzitim -ulohy konstrukéni a pocetni 8.-9.
osvojeného matematického geometrie
aparatu
uziva logickou uvahu a
kombinalni Usudek pfi feSeni -feSeni pocetnich hlavolaml a 8.-9.
Uloh a problém0 a naléza rlizna | hficek
fesSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci
fe8i ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a -vytvareni modell prostorovych
kombinuje poznatky a
dovednosti z riiznych Utvard, nacrtky prostorovych 8.-9.
tematickych v Gtvartd
vzdélavacich oblasti
orientuje se v Tabulkach pro -prace s tabulkami pro zakladni 8.-9.

zakladni Skolu

Skolu
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5.3 Informaéni a komunikacéni technologie

Charakteristika vzdélavaci oblasti (oboru)

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie je realizovana v povinném
vyuCovacim predmétu Informatika. Vzhledem k narustajici potfebé& osvojeni si
zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast zafazena
jako povinna soucast zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikacni technologie
umoziuji zakdm aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho
software a informacnich zdroji ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho
vzdélavani. Tato aplikaCni rovina pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci
oblasti Informaéni a komunikacni technologie, a stava se soucasti vSech
vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Ziskané dovednosti jsou vinformacni spoleCnosti nezbytnym predpokladem
uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové
cinnosti.

Oblast zahrnuje vyuc¢ovaci predmét :
Informatika

Zafazena prifezova témata

Medialni vychova — ovéfovani informaci, eticky kodex, relevantnost informaci,
analyza textl, prezentace.

Osobnostni a socialni vychova — z okruhu Osobnostni rozvoj je to ,Rozvoj
schopnosti poznavani“. Z tématického okruhu Moralni rozvoj ¢ast ,Reseni problému
a rozhodovaci dovednosti®.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — tématicky okruh
.EVvropa a svét nas zajima“.

Multikulturni vychova — okruhy ,Lidské vztahy®, etnicky puvod.
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5.3.1 Informatika

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Informatika je vyuCovana v patém a z devatém ro¢niku. Obsahem tohoto pfedmétu je
naplfiovani oCekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Informacni a komunikaéni
technologie a souvisejicich tématickych okruhd prifezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

VyucCovaci pfedmét zahrnuje zaklady prace s osobnim pocitaCem a zakladnim
programovym vybavenim, zejména textovym editorem, manaZerem souborq,
dostupnymi vyukovymi a vzdélavacimi programy. Jako nadstandardni ucivo je mozno
v této oblasti zafadit praci s webovym prohlize€em a elektronickou postou.

Zaci si prostfednictvim prace s vyukovymi pod&itadovymi programy v ostatnich
vzdélavacich oborech osvojuji obsluhu pocitace na elementarni uzivatelské urovni.

Ziskané dovednosti se stavaji pro zaky vyhodou v praktickém zivoté i pfi pracovnim
uplatnéni.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyuCovacim predmétu Informatika
sméruji k utvareni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Vést Zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani
a systematizaci. Vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani
ziskanych vysledkd. Umoznit zakim poznavat smysl a cil uéeni a umét
posuzovat vlastni pokrok. Na zakladé prozitku uspéchu vést zaky k potfebé
dalSiho studia a celoZivotniho vzdélavani. Poznavat ulohy informaci
a informacnich ¢innosti a vyuzivat modernich informacnich a komunikac¢nich
technologii. Porozumét toku informaci, po€inaje jejich vznikem, ulozenim na
meédium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZitim.
Vyuzivat vypocetni techniky, aplikacniho ivyukového software ke zvySeni
efektivnosti své u€ebni €innosti a racionalnéjsi organizaci prace.

Kompetence k feSeni problému

Ukazat zakim ruzné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému
a vest je k jejich ovéfovani a srovnavani. Vést zaky k ovérfovani spravnosti
feSeni problému. Porovnavat informace a poznatky z vétSiho mnozZstvi
alternativnich informaCnich zdroju, A tim dosahovat vétSi vérohodnosti
vyhledanych informaci.

Kompetence komunikativni

Seznamit zaky s rGznymi typy textd a obrazovych materiald o probiranych
tématech (internet). Vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich
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a komunikacnich prostfedkd. Mit schopnost formulovat sv(j pozadavek
a vyuzivat pfi interakci s poc€itaem algoritmické mysleni.

Kompetence socialni a personalni
Individualnim pfistupem budovat sebedivéru Zzaka a jeho samostatny rozvo;.
Pochopit funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani
pfirodnich i socialnich jevl a procesu.

Kompetence ob¢éanské
Respektovat prava k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW. Zaujmout
odpovédny, eticky pfistup k nevhodnym obsahum vyskytujicich se na
internetu €i jinych médiich.

Kompetence pracovni

Tvofivé vyuzivat softwarovych a hardwarovych prostredku pfi prezentaci
vysledkl své prace. Setrné pracovat s vypocetni technikou.
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Oblast Predmét Obdobi
Informaéni a komunikaéni | Informatika 3.
technologie
Priifezova
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik | témata
Zak:
pfi vyhledavani informaci na -zakladni funkce pocitace
Osobnostni a
internetu pouziva jednoduché a prace s mySi a klavesnici 5. socialni
vhodné cesty. vychova -rozvoj
schopnosti
poznavani
komunikuje pomoci internetu i -vyukové programy a 5.
jinych béznych zafizenich. jednoduché pocitacové hry
vyhledava informace na -prace s informaci, jeji
portalech, v knihovnach a vyhledavani 5.

databazich.

53




Oblast Pfedmét Obdobi
Informaéni a komunikaéni
technologie Informatika 6.-7.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Priarezova témata
Zak:
-ovladani pocitace,
vyuziva zakladni standardni -popis soucasti,
funkce pocitace a jeho nejblizsi | -tisk a ukladani dokumentd na 6.
periferie. lokalni disk,
-orientace na klavesnici
respektuje pravidla bezpecné -pravidla prace s pocitacem,
prace s hardware i software a -virové nebezpedi, 6.
postupuje poucené v pfipadé -legalnost software
jejich zavad.
-souborova struktura pocitace,
rozdil mezi souborem a
slozkou, druhy soubor( prace
chrani data pfed poSkozenim, se siti, ukladani na sv(j a 6.
ztratou a zneuzitim. sdileny adresar, jiné moznosti
ukladani soubort, kopirovani
a mazani soubor( a slozek
-prace se Skolni www prezenta- vychova k mysleni v
pfi vyhledavani na internetu ci, ovladani internetového evropskych a
pouziva jednoduché a vhodné prohlizece, 6. globalnich
cesty. domény, souvislostech-
objevujeme Evropu
-nejznaméjsi vyhledavaci a
portaly eské svét
vyhledavani informace na -vyuziti vyhledavace google 6.
portalech, v knihovnach a
databazich.
komunikuje pomoci internetu &i | -zfizeni a udrzba emailové Socialni rozvoj -
jinych béznych komunikacnich adresy na vefejném serveru, komunikace
zarizeni. odesilani a pfijem emailu 6.

-prace s adresarem, sms brana,
chat
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pracuje s textem a obrazkem v
textovém a grafickém editoru.

-zakladni ovladani programu
Word, nebo jiného textového
editoru

-prace s souborem, otevieni,

zavreni, ulozeni a tisk

dokumentu

-psani a mazani textu
-format pisma, odstavce
-vkladani a zakladni uprava

obrazku

-kopirovani textu a obrazki
-prace s vice otevienymi
dokumenty

-kopirovani mezi internetem a
textovym editorem

-tvorba Uprava a vkladani
rastrovych

obrazku

-tvorba a Uprava vektorovych

obrazka.
-zaklady tvorby referatu a
typograficka pravidla

Multikulturni
vychova-
lidské vztahy,
etnicky
plavod

ovlada a aktivné vyuziva vyukové
programy.

-prace s vyukovymi programy

6.7.

ovéfuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojl, posuzuje
jejich zdvaznost a vzajemnou
navaznost.

-vyhledavani informaci v siti
Internet, Portaly statni spravy a
vefejnych vzdélavacich instituci
osobni www stranky

6.-7.

Medialni vychova-
kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

ovlada praci s textovymi a
grafickymi editory i tabulkovymi
editory a vyuzZiva vhodnych
aplikaci.

-zpracovani textu v textovém
editoru

-format pisma, odstavce odraz-
ky a €islovani prace s grafic-
kymi objekty v textovém
editoru tvorba tabulek v
textovém editoru

6.-7.

pracuje s informacemi v souladu
se zakony o dusevnim vlastnictvi

-autorsky zakon a pouzivani
citaci

6.-7.
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Oblast Pfedmét Obdobi
Informaéni a komunikaéni
technologie Informatika 8.-09.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Priarezova témata
Zak:
-prace v alternativnim textovém
editoru
-zaklady prace s digitalni
fotografii -snimani, Gpravy,
archivace, export do www a
multimedialni podoby
-zaklady prace s rastrovou
ovlada praci s textovymi a grafikou - tvorba kolazi 8.-9.
grafickymi editory i tabulkovymi | -prace v tabulkovém editoru,
editory a vyuziva vhodnych tvorba jednoduché tabulky za
aplikaci. vyuziti zakladnich pocetnich
operaci
-uvod do pouzivani funkci
-tvorba grafu
-export tabulek
-zaklady vyuziti prezentaniho
programu
pouziva informace z rlznych Medialni vychova -
informacnich zdroja a vyhodno- | -tvorba referatu na zadané téma 8.-9. tvorba medialnich
cuje jednoduché vztahy mezi -export do pdf sdéleni
udaiji.
zpracuje a prezentuje na Moralni rozvoj -
uzivatelské urovni informace v -tvorba html dokumentu, 8.-9. feSeni problém

textové, grafické a
multimedialni
formé.

Www prezentace

a rozhodovaci
dovednosti.
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5.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti (oboru)

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovana v povinnych vyugovacich
pfedmétech — Prvouka, Pfirodovéda a Vlastivéda. Tato komplexni oblast je
koncipovana pouze pro 1. stuperi zakladniho vzdélavani. Vzdélavani v oblasti Clovék
a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaku ziskané ve
vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se u&i pozorovat a pojmenovavat
véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta.

Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich
oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a pfiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke
zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do péti
tematickych okruhu:

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a ¢as
Rozmanitost prirody
Clovék a jeho zdravi

agrwnE

Béhem vyucCovani vyuzivame vlastni prozitek zakl vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci. Propojeni této vzdélavaci oblasti srealnym Zivotem
a s praktickou zkusenosti velmi pomaha zakum pfi zvladani novych zivotnich situaci.

Oblast zahrnuje vyucéovaci predméty:
Prvouka
Pfirodovéda
Vlastivéda

Zarazena priufezova témata

Z prufezového tématu Osobnostni a socialni vychova, okruhu Osobnostni rozvoj
jsou to c&asti ,Rozvoj schopnosti poznavani®, ,Sebepoznani a sebepojeti”,
~Seberegulace a sebeorganizace®, ,Psychohygiena®. Z tématického okruhu socialni
rozvoj jsou to Casti ,Poznavani lidi“, ,Mezilidské vztahy“ a z tématického okruhu
Moralni rozvoj &ast ,Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti®.

Z prufezového tématu Vychova demokratického obéana je to okruh ,Obclanska
spole¢nost a Skola“.

Z prifezového tématu Vychova k mysleni vevropskych a globalnich
souvislostech tématicky okruh ,Evropa a svét nas zajima“.

Z prifezového tématu Multikulturni vychova okruhy ,Kulturni diference, ,Lidské
vztahy“.
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Z prufezového tématu Environmentalni vychova okruhy ,Ekosystémy®, ,Zakladni
podminky Zivota®“.
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5.4.1 Prvouka

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Prvouka je vyuCovana v prvnim az tfetim roCniku. Jejim obsahem je naplfiovani
oekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét a souvisejicich
tématickych okruhl prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani.

Cilem je vést zaky k objevovani a poznavani vdeho, co jej zajima, co se mu libi
a v ¢em by v budoucnu mohl uspét. Dale k rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych
tématech k pojmenovavani pozorovanych skuteCnosti a Kk jejich zachyceni ve
vlastnich projevech, nazorech a vytvorech.

Klademe také daraz na utvafeni pracovnich navyku v jednoduché samostatné
i tymové Cinnosti.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyuCovacim predmétu Prvouka
sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Nabizet zakim rizné zpusoby, metody a strategie uceni, které jim umozni
samostatné organizovat a fidit vlastni ucCeni. Vést zaky k aktivnimu
vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci. Vést zaky
k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkd, umoznit
zakim poznavat smysl a cil u€eni a umeét posuzovat vlastni pokrok. Na
zakladé prozitku uspéchu vést zaky k potfebé dalSiho studia a celozivotniho
vzdélavani.
Kompetence k FesSeni problému

Vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti. Ukazat zakim rdzné zdroje

informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je k jejich ovéfovani
a srovnavani. Veést zaky k ovérovani spravnosti reSeni problému.

Kompetence komunikativni
Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své mysSlenky
a nazory na lidskou spole€nost a pfirodni jevy. Seznamit zaky s rlznymi typy
textd a obrazovych materialll o probiranych tématech (kroniky, encyklopedie,
internet, ucebnice, navody) a vést Zaky k vyuzivani Sirokych moznosti
informacnich a komunikac¢nich prostfedku.

Kompetence socialni a personalni

Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi
vyhledavani informaci. Pfedkladat zakim moznosti stanoveni pravidel pro
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cinnost skupiny a vést je k jejich dodrzovani. Individualnim pfistupem budovat
sebedlvéru zaka a jeho samostatny rozvo;.

Kompetence ob¢anské

Ukazat zakim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostfedi i prostfedi jako
celku.

Kompetence pracovni

Poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést zaky k jejich
eliminaci.
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Oblast Predmét Obdobi
Clovék a jeho svét Prvouka 1.-3.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik Priarezova témata
Zak:
vyznadi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly, -prace s planem své obce 2.-3.
cestu na ur¢ené misto a rozlisi osobni bezpedi,
mozna nebezpedi v nejblizSim -nebezpecné situace
okoli
zacleni svou obec (mésto) do -nazev obce a jejich ¢asti
prislusného kraje a obsluzného | vyznacné orientacni body, 2.-3.
centra CR, pozoruje a popise -historicka a pamatna mista v
zmeény v nejbliz§im okoli, obci obci
(mésté).
rozlidi pfirodni a umélé prvky v
okolni krajiné a vyjadfi riznymi | -rozdily mezi méstskym a 2.-3.
zpusoby jeji estetické hodnoty a | vesnickym prostfedim
rozmanitost.
Vychova
rozliSuje blizké pfibuzenské -rodina, domov, vlast, vztahy demokratického
vztahy v rodiné, role rodinnych mezi ¢leny rodiny, pravidla 1.-2. obc¢ana - ob¢&an,
pfislusnikd a vztahy mezi nimi. rodinného Zivota: prava a obCanska spolec-
povinnosti jejich ¢lend. nost a stat.
odvodi vyznam a potfebu -pracovni ¢innosti lidi;télesna a
rdznych povolani a pracovnich dusevni prace 2.-3.
cinnosti. -rGznda povolani
-volny €as a jeho vyuziti
Osobnostni a socialni
projevuje toleranci k pfirozenym | -vztahy mezi lidmi vychova-moralni
odliSnostem spoluzakd, k jejich | -osvojovani vhodného chovani 1.-3. rozvoj-feSeni
prednostem i nedostatkiim. k ostatnim spoluzakim problém( a rozhodo-
vaci dovednosti
vyuziva €asove Udaje pfi feSeni | -z&kladni orientace v Ease
rdznych situaci v dennim zivoté, | -den, tyden, mésic, rok 1.-3.
rozliSuje dé&j v minulosti, -minulost, pfitomnost a
pfitomnosti a budoucnosti. budoucnost
pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni &i historické pamatky, -kultura a historie nasi obce, 2.-3.
vyznamné udalosti regionu, mésta
interpretuje nékteré povésti
nebo
baje spjaté s mistem v némz
Zije.
uplatriuje elementarni poznatky Osobnostni a social-
0 sobé, rodiné a ¢innostech -promény zpUsobu zivota ni vychova-socialni
Clovéka, o lidské spolecnosti, v minulosti a pfitomnosti 2.-3. | rozvoj-mezilidské

souziti, zvycich a o praci lidi; na
pfikladech porovnava minulost
a soucasnost.

vztahy
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pozoruje, popiSe a porovna

-charakteristika ro¢nich obdobi

viditeIné promény v pfirodé v -pozorovani zmén pocasi, 1.-3.
jednotlivych ro¢nich obdobich. -reakce rostlin a zivo€ichd na
ro¢ni obdobi
roztfidi nékteré pfirodniny podle | -rozliSeni zivé a nezivé pfirody
napadnych uréujicich znakd, -z4kladni vyznam vody, vzduchu 2.-3.
uvede priklady vyskytu organis- | ohné a pldy
mu ve znamé lokalité. -podminky Zivota na Zemi
provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urCuje -pozorovani a porovnavani
jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti vody, vzduchu, 2.-3.
vlastnosti a zméfi zakladni pfirodnin
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojll a pfistroju.
uplatiuje zakladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné -lidské télo
preventivni navyky s vyuzitim -péce o zdravi 1.-3.
elementarnich znalosti o
lidském -spravna zZivotosprava
téle;projevuje vhodnym
chovanim
a Cinnostmi vztah ke zdravi.
dodrzuje zasady bezpecného -prvni pomoc
chovani tak, aby neohrozoval -pravidla chovani ve Skolnim 3.
zdravi své a zdravi jinych. fadu
chova se obezfetné pfi setkani Moralni rozvoj -
s nezndmymi jedinci, odmitne feSeni problému
komunikaci, ktera je mu -osobni bezpedi krizové situace 1.-3. a rozhodovaci
nepfijemna; v pfipadé potfeby a situace hromadného ohrozeni dovednosti
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné dité.
uplatriuje zakladni pravidla -znalost pravidel silni¢niho 1.-3.
silni€niho provozu. provozu
reaguje adekvatné na pokyny -spravné a bezpecné chovani 1.-3.

dospélych pfi mimofadnych
udalostech.

pfi mimofadnych udalostech
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5.4.2 Prirodovéda

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

VyucCovaci pfedmét Pfirodovéda je vyuCovan ve 4. a 5. roCniku. Jeho obsahem je
naplfiovani oéekavanych vystuptl vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét stanovenych
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici
oCekavané vystupy prafezovych témat.

Zaci se udi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy
a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Jednim ze zpusobl naplfiovani cili pfedmétu je pozorovani nazornych pomducek,
sledovani konkrétnich situaci a feSeni modelovych situaci.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim pfedmétu Pfirodovéda
sméruji k utvareni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Nabizet Zzakim ruzné zpusoby, metody a strategie uceni, které jim umozni
samostatné organizovat a fidit vlastni uceni. Vést Zzaky k aktivnimu
vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci. Vést zaky
k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkld, umoznit
zakim poznavat smysl a cil u€eni a umét posuzovat vlastni pokrok. Na
zakladé prozitku uspéchu vést zaky k potfebé dalSiho studia a celozZivotniho
vzdélavani.

Kompetence k FeSeni problémdu

UcCit zaky rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti a ukazat jim rizné
zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je kjejich
ovéfovani a srovnavani. Vést Zaky k ovérovani spravnosti feSeni problému.

Kompetence komunikativni

Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své mysSlenky
a nazory na lidskou spole€nost a pfirodni jevy. Seznamit zaky s rliznymi typy
textd a obrazovych materialll o probiranych tématech (kroniky, encyklopedie,
internet, ucCebnice, navody). Vést Zaky Kk vyuzivani 8irokych moznosti
informacnich a komunikacnich prostredku.

Kompetence socialni a personalni

Vést Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi
vyhledavani informaci i zpracovavani vystupl v oblasti pfirodovédného
charakteru. Predkladat zakim moznosti stanoveni pravidel pro cinnost
skupiny a veést je kjejich dodrzovani. Individualnim pfistupem budovat
sebedlvéru zaka a jeho samostatny rozvo;.
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Kompetence obcanské

Ukéazat Zakim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostfedi i prostifedi jako
celku.

Kompetence pracovni

Seznamit Zaky s vlastnostmi nékterych materiall a poukazat na mozna
zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést Zaky k jejich eliminaci.
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Oblast
Clovék a jeho svét

Predmét
Prirodovéda

Obdobi
4.-5.

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Priarezova témata

objevuje a zjistuje propojenost
prvkl zivé a nezivé pfirody,
princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pfirody a
Cinnosti ¢lovéka.

-Ziva a neziva pfiroda, vztahy

Environmentalni
vychova -vztah
Clovéka a prostfedi

vysvétli na zakladé elementar-
nich poznatk(i o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim
ro¢nich obdobi.

-Zemé, vesmir

4.-5

zkouma zakladni spoleCenstva
ve vybranych lokalitach regiond,
zdlvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nacha-
zi shody a rozdily v pfizpusobeni
organismu prostredi.

-fauna a flora v jednotlivych

podnebnich pasech,

pfizplUsobivost organismu

Environmentalni
vychova -ekosystémy

porovnava na zakladé
pozorovani

zakladni projevy zZivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuZiva k tomu
i jednoduché kli¢e a atlasy.

-déleni organismu, prace s

atlasy a Klici

4.-5,

Environmentalni
vychova-zakladni
podminky Zivota

zhodnoti nékteré konkrétni
Cinnosti Clovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.

-Clovék a pfiroda-ekologie

zalozZi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdavodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

-pokusy -postup prace, vystupy

vyuziva poznatkl o lidském téle
k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav
a podpore vlastniho zdravého
zpusobu zivota.

-péce o zdravi, lidské télo -

organy

Osobnostni a socialni
vychova-osobnostni
rozvoj-sebepoznani a
sebepojeti.

rozliSuje jednotlivé etapy lidské-
ho Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pfed a o jeho narozeni.

-vyvoj Clovéka - etapy vyvoje
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Ucelné planuje svuj ¢as pro

Osobnostni a socialni

uceni, praci, zabavu a odpoci- -denni rezim - planovani, 4, vychova-osobnostni
rozvoj-seberegulace

nek podle vlastnich potfeb s usporadani ¢asu a

ohledem na opravnéné naroky sebeorganizace.

jinych osob. psychohygiena.

uplatriuje ucelné zpusoby chova- Osobnostni a socialni

ni v situacich ohrozujicich zdravi | -chovani v krizovych situacich 5. vychova-osobnostni

a v modelovych situacich rozvoj-psychohygiena

simulujicich mimofadné udalosti.

pfedvede v modelovych situacich Osobnostni a socialni

osvojené jednoduché zplsoby -drogy-prevence, navykové 5. vychova-osobnostni

odmitani navykovych latek. latky rozvoj-seberegulace
a sebeorganizace.

uplatfiuje zakladni dovednosti a

navyky souvisejici s podporou -zdravotni osvéta 4,

zdravi a jeho preventivni

ochranou.

oSetfi drobna poranéni a zajisti -poskytnuti prvni pomoci, 4.-5.

Iékarskou pomoc. prevence Urazu

uplatriuje ohledupiné chovani k Osobnostni a socialni

druhému pohlavi a orientuje se v vychova-socialni

bezpecnych zplsobech -sexualni vychova 5. rozvoj-poznavani lidi,

sexualniho chovani mezi chlapci
a dévcaty v daném véku.

mezilidské vztahy.
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5.4.3 Vlastivéda

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

VyucCovaci pfedmét Vlastivéda je vyuCovan ve 4. a 5. roCniku. Jeho obsahem
je naplfiovani oéekavanych vystupli vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani
a souvisejici oCekavané vystupy prufezovych témat.

Zaci se ugi orientovat se v d&jich a case. Poznavaiji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak
udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se Zivot
a Veci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. Podstatou Vlastivédy je vyvolat
u zakl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.

Zaci se seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyuCovacim pfedmétu Vlastivéda
sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Nabizet zakim rizné zpusoby, metody a strategie uceni, které jim umozni
samostatné organizovat a fidit vlastni ucCeni. Vést zaky k aktivnimu
vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci. Vést zaky
k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkd, umoznit
zakim poznavat smysl a cil u€eni a umét posuzovat vlastni pokrok. Na
zakladé prozitku uspéchu vést zaky k potfebé dalSiho studia a celozZivotniho
vzdélavani.

Kompetence k feSeni problému

Vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti. Ukazat jim rGzné zdroje
informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je k jejich ovéfovani
a srovnavani. Vést Zaky k ovérovani spravnosti feSeni problému.

Kompetence komunikativni

Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky
a nazory na lidskou spole¢nost a historické udalosti. Seznamit zaky s rGznymi
typy textl a obrazovych  materiald o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, u€ebnice, navody). Vést Zaky k vyuzivani Sirokych
moznosti informacénich a komunikacénich prostfedkl

Kompetence socialni a personalni

Vést Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi
vyhledavani informaci i zpracovavani vystupl v oblasti vystupu vlastivédného
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charakteru. Pfedkladat zakim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny
a vést je k jejich dodrzovani a individualnim pfistupem budovat sebedlvéru
Zzaka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obéanské

Na zakladé prikladl z historie vést Zaky k respektovani pfesvéd&eni druhych
lidi k vyjadfovani pozitivnich citu ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi. Ukazat
zakim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostfedi i prostfedi jako celku.

Kompetence pracovni

Seznamit Zaky s vlastnostmi nékterych materiall, poukdzat na mozna
zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést Zaky k jejich eliminaci.
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Oblast Predmét Obdobi
Clovék a jeho svét Vlastivéda 4.-5.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
ur¢i a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem -orientace v misté a prostoru 4,
ke krajiné a statu.
uréi svétové strany v pfirodé i
podle mapy, orientuje se podle -prace s kompasem a mapou 4,
nich a fidi se podle zasad -uréovani svétové strany v
bezpe&ného pohybu a pobytu v prirodé
pfirodé.
rozliSuje mezi nacrty, plany a Environmentalni
zakladnimi typy map; vyhledava -orientace podle nacrtd, plana vychova-vnimani
jednoduché udaje o pfirodnich amap 4.-5, vztaht ¢lovéka a
podminkach a sidliStich lidi na -zemeépisné pojmy pfirody.
mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli.
vyhleda typické regionalni -CR -zemépisné, hospodarské, Vychova
zvlastnosti pfirody, osidleni, politické a zemédélské udaje 4, demokratického
hospodafstvi a kultury, obCana-ob&anska
jednoduchym zplsobem posou- spole€nost a Skola.
di jejich vyznam z hlediska Vychova k mySleni
prirodniho,historického, -Evropa - staty a mésta 5. v evropskych
politického, spravniho a a globalnich
vlastnického. souvislostech
zprostfedkuje ostatnim zkuSe-
nosti, zaZitky a zajimavosti z -pfedavani osobnich zkuSenosti 5. Multikulturni
vlastnich cest a porovna zpusob Z cest. vychova-kulturni
Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v diference
jinych zemich.
rozliSuje hlavni organy statni -CR -statni zFizeni, organy Vychova
moci a nékteré jejich zastupce, statni moci, statni symboly 4. demokratického
symboly nadeho statu a jejich vyznamné osobnosti na8i ob&ana-formy
vyznam. politiky participace ob&anu
v politickém Zivoté
vyjadfi na zakladé vlastnich Osobnostni a socialni
zkuSenosti zakladni vztahy mezi vychova -socialni
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla | -mezilidské vztahy, pravidla 4, rozvoj-poznavani
pro souziti ve Skole, mezi sluSného chovani lidi.
chlapci a divkami, v rodiné v
obci (mésté).
rozliSuje zakladni rozdily mezi Osobnostni a socialni
jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich vychova-moralni
¢innostech své nazory, popf. -pravidla dialogu, komunikace 4.-5. | rozvoj-hodnoty,

pfipusti svUj omyl, dohodne se
na spole¢ném postupu a feSeni
se spoluzaky.

postoje, prakticka
etika
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rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou, a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo
demokratické principy.

-lidska prava a prava ditéte

Vychova
demokratického
obcana-principy
demokracie jako
formy vlady a zpusobu
rozhodovani

rozliSuje zakladni formy
vlastnictvi; pouziva penize v
béznych situacich.

-zakladni formy vlastnictvi
-penize a jejich pouzivani

poukaze v

nejblizSim

spoleCenském a pfirodnim
prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti
zlepSeni zivotniho prostiedi obce
(mésta).

-zakladni globalni problémy

Enviromnentalni
vychova-vztah
Clovéka k prostiedi,
lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi.

pracuje s Casovymi udaji a
vyuziva zjisténych udajl k

pochopeni vztah( mezi déji
a mezi jevy.

-Cas, ¢asova osa

vyuziva archiv(, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdrojl pro pochopeni minulosti;
zdlvodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek.

-obrazky nasich dgjin, Cesky
stat, Velka Morava

rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuZitim regionalnich
specifik.

-Pfemyslovci, Lucemburkové
Jagellonci, Habsburkové

4.-5.

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob zivota a prace
predkd na nasem uzemi v
minulosti a sou¢asnosti s vyuZi-
tim regionalnich specifik.

-vznik CSR, vznik CR, uzemi
Ceského statu v proménach
Casu, tradice

objasni historické divody pro
zafazeni statnich svatkd a
vyznamnych dnda.

-historicky pfehled-znalost
vyznamnych dni v roce

4.-5.
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5.5 Clovék a spoleénost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast je zafazena na 2. stupni ZS. Svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast
Clovék a jeho svét.

Seznamuje Zaky s historii naseho naroda v kontextu s vyznamnymi udalostmi
sveétovych déjin a uli je poznavat a vazit si hodnot kulturniho dédictvi. Objasnuje
principy existence a fungovani demokratické spolecnosti. Utvafi a rozviji osobnost
Zaku po strance mravni a estetické, formuje jejich vnitfni postoje k dulezitym
oblastem lidského Zivota a pomaha jim orientovat se v mezilidskych vztazich.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zaka formuji socialni dovednosti
a postoje dulezité v obCanském Zivoté. Soucasti vzdélavani je prevence rasistickych,
xenofobnich a extremistickych postoju, vychova k toleranci, respektovani lidskych
prav a k prosazovani rovnopravnosti muzli a Zen, vychova kucté a ochrané
pfirodniho prostredi a kulturnich hodnot.

Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obory:
Déjepis a Vychova k obCanstvi.

Oblast zahrnuje vyucéovaci predméty:
Déjepis
Vychova k ob&anstvi

Zafazena prifezova témata

Multikulturni vychova - kofeny civilizaci, etnické skupiny, postaveni mensSin,
rovnocennost, kulturni diference, rasismus, diskriminace, pfedsudky ve spole€nosti,
identita.

Osobnostni a socialni vychova — vztahy a souziti ve spoleCnosti, kolektivni
¢innosti, sebepoznavani, komunikace, seberegulace, vlastnictvi.

Vychova demokratického ob¢ana — lidska solidarita, obCanska spolecnost, lidska
prava, politicky a hospodarsky zivot.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — souziti v ramci
celé Evropy, informace napfi€c zemémi a prace s nimi, evropské souvislosti,
porozumeni.

Medialni vychova - interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality, fungovani
a vliv médii ve spole¢nosti.
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5.5.1 Déjepis

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Déjepis je vyuCovan pouze na 2. stupni zakladni Skoly. V pfedmétu Déjepis se zaci
seznamuji s déjinnym vyvojem lidstva a vlastniho naroda, s vyznamnymi historickymi
udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily zivot pfedchazejicich generaci a maji vyznam
I pro orientaci v soucasném spolecenském zivoté.

Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jednotlivce. Zaci si maji
uvédomit, ze historie neni wuzavienou minulosti, ale ovlivhuje pfitomnost
i budoucnost.

Vybér uciva je proveden tak, aby zaci ziskali celistvy a objektivni obraz historie v jeji
mnohostrannosti a rdznorodosti. Poznavaji déjiny vlastniho naroda v kontextu
s evropskym a svétovym vyvojem, poznavaji déjiny kultury (védy, techniky, zpusoby
zivota, nabozenstvi, uméni). Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostfednictvim zafazovani déjin regionu.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucCovacim pfedmétu Déjepis
sméruji k utvareni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Chapat probirané oblasti v déjepisné-zemépisném kontextu, vyhledavat a tfidit
informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii a seznamit se
s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly. Ziskani zakladnich
védomosti 0 minulosti a soucCasnosti nasi zemé& v kontextu se svétovymi
déjinami. Poznani postupné zmény zpusobu zZivota lidi v rGznych epochach
déjinného vyvoje a poznavani historickych a kulturnich pamatek, jejich
ochrané a ucté k nim.

Kompetence k feSeni problému

Vnimat nejriznéjsi spoleCenské problémy v jejich vyvoji. Pfi feSeni problému
objevovat paralely s historii. Sva feSeni posuzovat z nejrliznéjSich
spolecenskych aspekta.

Kompetence komunikativni

Souvisle a vystizné formulovat své nazory na spoleCenské déni. Pochopit
potfebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim. Osvojit si postupy pfi
uzivani informaénich a komunikacnich prostfedkd a naudit se je tvofivé
vyuzivat jako nastroje poznani. Vyuzivat ziskané komunika¢ni dovednosti
k vytvareni kvalitnich vztaha.
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Kompetence socialni a personalni
Chapat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace. Uvédoméle
pfijimat, ziskavat role v riznych skupinach. Seznamit se s moznostmi utvareni
pfrijemné atmosféry v tymu a naucit se diskutovat.

Kompetence ob¢éanské

Poznat nasSe kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citit
potfebu je chranit. Respektovat presvédcCeni druhych lidi a vazit si jejich
vnitfnich  hodnot. Nachazet nenasilné cesty k feSeni konfliktd. Mit dctu
k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikim, k rozvijeni respektu ke
kulturnim, nabozZenskym a jinym odliSnostem lidi, skupin a rlznych
spolec€enstvi.

Kompetence pracovni

Nachazet zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro svj
dalSi rozvoj. Rozvijet své mysSleni a nachazet nova rfeseni.
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Oblast Predmét Obdobi
Clovék a spoleénost Déjepis 6.-7.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova témata
Zak:
uvede konkrétni pfiklady
dalezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatkd. -historie, archeologie, znalost 6.
okoli -muzea, knihovny, archivy
uvede priklady zdrojl informaci o
minulosti, pojmenuje instituce,
kde jsou tyto zdroje shromazdo-
vany.
orientuje se na ¢asové ose a v -prace s ¢asovou osou
historické mapé, fadi hlavni (pfimkou), pfifazovani déj 6.
historické epochy v k ose
chronologickém sledu.
charakterizuje zivot pravékych -vyvoj Clovéka-love, zemédé-
sbéracu a lovcd, jejich materialni lec, femesinik a vyvoj jeho 6.
a duchovni kulturu. nabozenskych predstav
objasni vyznam zemédélstvi, -faktory, které ovliviuji vyvoj
dobytkafstvi a zpracovani kovu spolec¢nosti (poloha, podnebi..) 6.
pro lidskou spole€nost.
uvede priklady archeologickych -doba kamenna, bronzova a 6.
kultur na naSem uzemi. zelezna
rozpozna souvislost mezi -starovékeé civilizace - Multikulturni
pfirodnimi podminkami a vznikem Mezopotamie, Egypt, Cina, 6. vychova
prvnich velkych zemé&délskych Indie
civilizaci.
uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly -starovéka kultura a jeji vyvoj 6.
soucasti svétového kulturniho
dédictvi.
demonstruje na konkrétnich
pfikladech pfinos antické kultury Vychova k mySleni
a uvede osobnosti antiky dulezi- v evropskych a
té pro evropskou civilizaci, zrod -antické Recko - Athény, globalnich
kifestanstvi a souvislost s Sparta, Alexandr Veliky, valky souvislostech
judaismem. -Starovéky Rim, kralovstvi, 6.
republika,cisarstvi, -Vychova
porovnava formy viady a nabozenstvi demokratického
postaveni spole¢enskych skupin obc¢ana.
v jednotlivych statech a vysvétli -Multikulturni
podstatu antické demokracie. vychova
srovna vyvoj starovékych statl -stfedni Evropa 6. Jsme Evropané

a stfedni Evropy
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popiSe podstatnou zménu
evropske situace,ktera nastala
v dusledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku
stat.

-stéhovani narodd, vznik a vyvoj
rané stfedovékych statnich

-Vychova k mysleni
v evropskych a

porovna zékladni rysy Utvard, zakldy krestanstvi, globalnich
zapadoevropské, byzantsko- jeho Sifeni, islam, islamské 6.-7. souvislostech
slovanské a islamské kulturni fiSe (Arabové, Turci), kfizové -Multikulturni
oblasti. vypravy vychova
vymezi ulohu kiestanstvi a viry v
Zivoté stfedovékého Clovéka,
konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kfestanstvi
ke kacifstvi.
objasni situaci Velkomoravské -prvni statni utvary na naSem 7.
fie a vnitini vyvoj Ceského statu uzemi v 9. a 10. stoleti
ilustruje postaveni jednotlivych -feudalismus, vyvoj stfedovéké
vrstev stfedovéké spole¢nosti, spole¢nosti - kulturni slohy, 7.
uvede pfiklady romanské a vznik mést
gotické kultury.
vysvétli znovuobjeveni antického Vychova k mysleni
idealu ¢lovéka, nové myslenky v evropskych a
Zadajici reformu cirkve vcetné -renesance, humanismus, vyvoj globalnich
reakce cirkve na tyto pozadavky. stfedovéké spolecnosti, souvislostech
husitstvi, refomace X
vymezi vyznam husitské tradice protireformace, zamorské 7.
objevy, pocatky dobyvani svéta
popiSe a demonstruje prubéh a disledky objevu
zamozskych objevd, jejich
pficiny a dasledky.
objasni postaveni ¢eského statu -Pfemyslovci, Lucemburkové,
v Evropé a jeho postaveni uvnitf Jifi z Podébrad, Jagellonci a 7.
habsburské monarchie. Habsburkové na ¢eském triing,
kultura v po€atcich vovovéku
objasni pfi¢iny a dusledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji -tficetileta valka 7.
dasledky.
Vychova
na pfikladech evropskych déjin -Francie, Rusko, Anglie, 7. demokratického

konkretizuje absolutismus.

Nizozemi

ob&ana
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Oblast Pfredmét Obdobi
Clovék a spoleénost Déjepis 8.-9.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik Priifezova témata
Zak:
rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styld a -barokni kultura, osvicenstvi, 8.
uvede jejich predstavitele a klasicismus, romantismus,
pfiklady vyznamnych kulturnich realismus
pamatek.
konkretizuje pojem -anglicka revoluce, absolutis- 8.
parlamentarismus, konstituéni mus v evropskych zemich
monarchie
objasni dusledky reforem. -osvicensky absolutismus 8.
vysvetli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni -industrializace a jeji disledky
zmeény ve vybranych zemich a pro spole¢nost, socialni 8.
u nas, které charakterizuji problémy 18. a 19. stoleti
modernizaci spole¢nosti.
objasni souvislost mezi
udalostmi francouzské revoluce -Velka francouzska revoluce,
a napoleonskych valek a rozbiti zmeéna spolecenské struktury 8.
starych spoleenskych struktur spole¢nosti
v Evropé.
porovna utvareni novodobého
Ceského naroda v souvislosti s -Narodni obrozeni 8.
narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodd.
Vychova k mySleni

charakterizuje emancipacni usili -revoluéni rok 1848 v Evropé v evropskych a
vyznamnych socialnich skupin, -vyvoj ve Francii, Anglii 8. globalnich
uvede poZadavky formulované ve sjednoceni Italie a Némecka souvislostech.
vybranych evropskych revolucich Jsme Evropané.
vysveétli vznik, popiSe pficiny, Vychova
prubéh -ob¢anské valky, -USA 8. demokratického
dlsledky pro dalSi vyvoj. obcana
na vybranych pfikladech -vznik Rakousko-Uherska, vznik Vychova
demonstruje zakladni politické hnuti, spolk(l a novych 8. demokratického
proudy. politickych stran ob&ana
vysveétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni Vychova k mySleni
nerovnomeérnosti vyvoje -kolonialismus, monopoly, 8.-9. v evropskych a

jednotlivych €asti Evropy a svéta
véetné dusledku, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla,
charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

konflikty mezi velmocemi,
primyslova revoluce

globalnich
souvislostech
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na pfikladech demonstruje

-pfiiny a vznik 1. a 2. sv. valky

zneuziti techniky ve svétovych politické, socialni a kulturni 8.-9.
valkach a jeho dusledky. disledky valek
rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému. -demokracie, totalitni rezimy,
trzni ekonomika v kapitalismu, Vychova
charakterizuje jednotlivé totalitni hospodarska krize a jejich demokratického
systémy, pficiny jejich nastoleni pfi¢iny, antisemitismus, 8.-9. obc¢ana.
v SirSich ekonomickych a rasismus, holocaust, boj za Jsme Evropané
politickych souvislostech a lidska prava
dlsledky jejich existence pro
svét, rozpozna destruktivni
silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu.
na pfikladech vylozi Multikulturni
antisemitismus, rasismus a vychova
jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav.
zhodnoti postaveni CSR v
evropskych souvislostech a jeji -vznik CSR a jeho vyvoj do roku 9.
vnitini socialni, politicke, 1948
hospodarské a kulturni prostredi.
vysvétli pficiny a disledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede pfiklady
stfetavani obou blok. -ukonéeni 2. sv. valky, rozdéleni
svéta, bipolarita, studena valka 9.
vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické, hospodariské a
vojenské
spoluprace.
-60. a 70. léta-boj
za
posoudi postaveni rozvojovych nezavislost jednotlivych statl 9.
zemi. ve svété rozpad kolonialniho
systému
prokaze zakladni orientaci v -revoluce 1989, vznik CR a jeho Osobnostni a socialni
postaveni ve
problémech sou€asného svéta. svéteé. 9. vychova -schopnost

-problémy soucasnosti

poznavani
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5.5.2 Vychova k ob¢anstvi

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Pfedmét Vychova k obcCanstvi je vyuCovan pouze na 2. stupni zakladni Skoly.
Zameéfuje se na formovani osobnosti Zakl po strance mravni, citové a volni tak, aby
zaky zakladnimi védomostmi o podstaté a fungovani spole€nosti, o pravech
a povinnostech obc¢anu, poskytnout jim zakladni orientaci v pravnich pfedpisech
a normach potfebnych v bézném Zivoté a vytvaret u nich zaklady pravniho védomi
a obCanské odpovédnosti.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucCovacim predmétu Vychova
k obCanstvi sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Vyhledavat a tfidit informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii.
Seznamit se s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavaciho
oboru vychova k obCanstvi a davat je do vzajemnych souvislosti.

Kompetence k feSeni problému

Vnimat nejriiznéjsi spoleCenské problémy v jejich vyvoji. Sva feSeni posuzovat
Z nejruznéjSich aspektu.

Kompetence komunikativni

Souvisle a vystizné formulovat své nazory na spoleCenské déni. Pochopit
potfebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim. Vyuzivat ziskané
komunika¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztaha.

Kompetence socialni a personalni

Chapat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace. Uvédoméle
prijimat, ziskavat role v riznych skupinach. Seznamit se s moznostmi utvareni
prijemné atmosféry v tymu a naucit se diskutovat.

Kompetence obéanské

Pfijmout zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spole¢enské normy.
Respektovat presvédCeni druhych lidi a vazit si jejich vnitfnich hodnot.
Nachazet nenasilné cesty kfeSeni konfliktd, chapat hodnoty pozitivnich
mezilidskych vztahu. Ziskavat orientaci v aktualnim déni naSi zemé a ve
svéte, rozvijet zajem o verejné zalezitosti. Pochopit podstatu demokracie, prav
a povinnosti ob¢anu, rozpoznat protipravni jednani a uvédomit si jeho
dasledky.
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Kompetence pracovni

Nachazet zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve $kole i mimo ni pro svuj
dalSi rozvoj. Orientovat se v zakladnich aktivitach, které jsou potfebné pro
uskute€néni podnikatelského zaméru a jeho realizaci. Chapat cil a riziko
podnikani. Zvladat pfiméfené narocné situace bézného Zivota. Nachazet misto
a svou roli ve spole€nosti a vytvareni predstavy o vlastni budoucnosti. Rozvijet
své mysleni a nachazet nova fesSeni.
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Oblast
Clovék a spoleénost

Pfedmét
Vychova k obéanstvi

Obdobi
6.-7.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
objasni ucel dllezitych symbold -statni symboly a jejich
naseho statu a zpUsoby jejich pouzivani, statni svatky, Multikulturni vychova
pouzivani. pamatna mista na nasem 6.-7. lidské vztahy
uzemi, vlastenectvi x
rozliSuje projevy vlastenectvi od nacionalismus
projevl nacionalismu.
zduvodni nepfijatelnost
vandalského chovani a aktivné k
nému pfistupuje. -rozmanitost kulturnich projevd,
kulturni hodnoty, tradice a 6.-7.
zhodnoti nabidku kulturnich jejich respektovani
instituci a cilené z nich vybira
akce, které ho zajimaiji.

Medialni vychova-
kriticky pfistupuje k medialnim -prace s informacemi, interpretace vztahu
informacim, vyjadri sv{j postoj k prostfedky masé komunika- 6.-7. | medialni sdéleni a
plUsobeni propagandy a reklamy ce, média reality, fungovani a
na vefejné minéni a chovani lidi. vliv médii ve spolec-

nosti.
zhodnoti a na pfikladech dolozi Osobnostni a social-
vyznam vzajemné solidarity ni vychova-moralni
mezi lidmi, vyjadii své moznosti rozvoj-feSeni problé-
jak muze v ptipadé potreby -pfirozené a socialni rozdily mu a rozhodovaci
pomahat lidem v nouzi a v mezi lidmi, pomoc lidem v dovednosti.
situacich ohroeni. nouzi, potfebni lidé ve 6.

spole€nosti, mezilidska
uplatiuje vhodné zplsoby komunikace
chovani a komunikace, fesi
pfipadné neshody nebo
konflikty s druhymi lidmi
nenasilnym zpUsobem.
objasni potiebu tolerance ve Multikulturni vychova
spole¢nosti, respektuje kulturni kulturni diference
zvlastnosti i odlisné nazory,
zajmy,zpusoby chovani a mysle-
ni lidi, zaujima tolerantni postoje -moralka a mravnost,
k menSinam. demokracie, svoboda, pravidla 6.-7.

rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofébni projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projeviim
nesnasenlivosti.

chovani

Multikulturni vychova
multikulturalita.
Princip socialniho
smiru a solidarity.
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posoudi a na prikladech dolozi

Osobnostni a

pfinos spoluprace lidi pfi FeSeni -délba prace a &innosti, vyhody 6.-7. socialni vychova-
konkrétnich Ukoll a dosahovani spoluprace lidi, funkce rodiny socialni rozvoj-
cili v roding, ve $kole, v obci. poznavani lidi
objasni, jak mUze realistictéjsi Osobnostni a socialni
poznani a hodnoceni viastni -podobnost a odlisnost lidf, vychova-osobnostni
osobnosti a potencialu pozitivné rozdilnost mysleni a jednani 6.-7. | rozvoj-sebepoznani a
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy sebepojeti
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota.
posoudi vliv osobnich vlastnosti Osobnostni a socialni
na dosahovani individualnich i vychova-osobnostni
spole¢nych dill, objasni vyznam rozvoj-sebepoznani a
vule pfi dosahovani cilu a sebepojeti
prekonavani piekazek.

-sebepoznavani, realistické
rozpoznava projevy zapornych posuzovani skutecnosti, Osobnostni a socialni
charakterovych vlastnosti u sebe systém osobnich hodnot, 6.-7. vychova-osobnostni
i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vrozené piedpoklady ¢lovéka rozvoj-psychohygiena
vhodné koriguje své chovani a hodnoceni a sebehodnoceni,
jednani. posuzovani druhych lidi
popise, jak Ize usmérfovat a Osobnostni a socialni
kultivovat charakterové a volni vychova-osobnostni
vlastnosti, rozvijet osobni rozvoj seberegulace a
pfednosti, pfekonavat osobni sebeorganizace
nedostatky a péstovat zdravou
sebeduvéru.
rozliSuje a porovnava razné formy
vlastnictvi, uvede jejich pfiklady.
objasni potfebu dodrZzovani
zasad ochrany duSevniho -majetek a vlastnictvi, ochrana
vlastnictvi a jejich znalost majetku dusevniho a hmotného 7.
uplatfiuje ve svém jednani hospodareni s penézi, funkce a

podoba penéz
dodrZuje zasady hospodarnosti,
popiSe a objasni vlastni zplsoby
zachazeni s penézi a se svym
svéfenym majetkem, vyhyba se
rizikim v hospodareni s penézi.
vysvétli jakou funkci pini banky a
jaké sluzby ob&anum nabizeji.
rozliSuje, ze kterych zdroja -banky, rozpocet statu, dariova
pochazeji pfijmy statu a do politika statu, vyznam dani 7.

kterych oblasti stat sméfuje své
vydaje, uvede priklady davek a
prispévkd, které ze statniho
rozpoCtu ziskavaji ob&ané.
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rozliuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu, sluzeb, uvede
pfiklady jejich sou€innosti.

na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu.

-trzni hospodafstvi, nabidka,
poptavka, fungovani trhu,
vyroba, obchod, sluzby a jejich
funkce

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy
statl a na pfikladech porovna
jejich znaky.

-kralovstvi, republika a dalSi
formy statu
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Oblast
Clovék a spoleénost

Predmét
Vychova k ob¢anstvi

Obdobi
8.-9.

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Rocnik

Priarezova témata

rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci
CR i jejich organu a instituci,
uvede priklady instituci a organd,
které se podileji na spravé obci,
kraju a stata.

-rozdéleni statni moci, statni
obg&anstvi, Ustava CR

objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro
kazdodenni zivot ob&anu.

vylozi smysl voleb
do

zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot ob&and.

-demokracie, demokratické
rezimy, svobodna volba a

rozhodovani v kazdodennim
Zivoté, volby

Vychova demokratic-
kého ob&ana-principy
demokracie jako
formy viady a

zpusobu rozhodovani
formy participace
ob¢ana v politickém
Zivote.

Jsme Evropané

pfiméfené uplatiuje sva prava a
respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod.

-zakladni lidska prava, prava
déti, Sikana, diskriminace

Multikulturni vychova
-princip socialniho
smiru a solidarity.

objasni vyznam pravni Upravy
dllezitych vztahu -vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi.

provadi jednoduché pravni ukony
a chape jejich dusledky, uvede
pfiklady nékterych smluv
upravujicich ob&anskopravni
vztahy-osobni pfeprava, koupé,
oprava ¢i prondjem véci.

-druhy a postihy protipravniho
jednani, trestni zakonik, pravo,
pravni ukony, trestnépravni
fizeni.

dodrZuje pravni ustanoveni, ktera
se na néj vztahuji a uvédomuje
si rizika jejich porusovani.

rozliSuje a porovnava ukoly
organu pravni ochrany ob¢and,
uvede pfiklady jejich €innosti a
spoluprace pfi postihovani
trestnych €ind.

rozpozna protipravni jednani,
rozliSi pfestupek a trestny &in,
uvede jejich pfiklady.

-trestni zakonik, druhy trest(,
soudy, trestné-pravni organy,
pfedpisy a jejich poruSovani

8.-9.
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popise vliv zaglenéni CR do EU
na kazdodenni zZivot ob&anda,
uvede priklady prav ob&anti CR
v ramci EU i moznych zpUsobu
jejich uplatiiovani.

uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spolecenstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam a
popiSe vyhody spoluprace mezi
staty.

-NATO, OSN, EU

Vychova k mySleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech-
Objevujeme Evropu
a svét

uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady
a zapory.

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svuj
osobni nazor a popiSe jejich
hlavni pfi¢iny i mozné dasledky
pro zivot lidstva.

objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémi, uvede
pfiklady moznych projevu a
zpusobu feseni globalnich
problému na lokalni drovni -v
obci, v regionu.

-vyznamné globalni problémy v
Evropé a ve svété

Vychova k mySleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech-Jsme
Evropané

uvede pfiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj
ke zplUsoblim jeho potirani.

-RE, NATO, OSN, EU, boj proti
mezinarodnimu terorismu a
jeho prevence

zhodnoti pfimérené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovino-
vé a energetické zdroje.

porovnava piedpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit.

-hospodaiska odveétvi, MMF
nerostné suroviny, globalizace,
sektorové a odvétvové struktu-
ry, loziska nerostnych surovin,
pfirodni podnebi

8.-9.

porovnava staty svéta a zajmové
integrace statu svéta na zakladé
podobnych odlisnych znak.

-narodni a mnohonarodnostni
stiety, politické a hospodarské
uskupeni, konfliktni ohniska

8.-9.

Vychova k mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech-Jsme
Evropané
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5.6 Clovék a pfiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét,
ktera pfiblizuje pfirodovédné ucivo na 1. stupni. Dava Zakim pfilezitost poznavat
pfirodu jako systém, jehoZz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe
aovliviiuji se. Zaci ziskavaji zaklad pro pochopeni a porozuméni pfirodnich
zakonitosti a poznatku, které mohou uplatnit v praktickém Zzivoté. Seznamuji se
s vlivy lidské Cinnosti na stav Zivotniho prostfedi a se zavislosti ¢lovéka na pfirodnich
zdrojich. Oblast uCi zaky vyuzivat pfirodovédné znalosti ve prospéch ochrany
prirody.

Tato oblast umozniuje Zakum poznavat pfirodni a socioekonomické podminky nejen
v nejblizSim okoli a na uzemi CR, ale i v Evropé a ve svété. Vychazi z osobnich
zkuSenosti a znalosti Zaka a rozviji jejich specifické zajmy.

Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obory:
Fyzika
Chemie
Prirodopis
Zemepis
Tyto vzdélavaci obory jsou sou€asné vyucovacimi pfedméty.

Zafazena prifezova témata

Enviromentalni vychova - fosilni zdroje a jejich vyCerpatelnost, snizovani emisi,
ochrana vodnich zdroju, devastace a rekultivace pudy, zmény prostiedi a vyvoj
organizmd, lidské aktivity a problematika zivotniho prostredi.

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — globalni zdravotni
problémy obyvatel, zavaznost ochrany pfirody.
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5.6.1 Fyzika

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Fyzika je vyuCovana v Sestém az devatém roCniku. Obsahem tohoto predmétu je
naplfiovani ocekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Fyzika a souvisejicich
tématickych okruhl prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani.

Tento pfedmét svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umozniuje Zakdm
hloub&ji porozumét zakonitostem pFirodnich procesd, a tim si uvédomovat
i uziteCnost poznatku a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Zaci si osvojuji i dllezité dovednosti. Jedna se pfedevsim o rozvijeni dovednosti
soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret
a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich jevl, analyzovat vysledky
tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyuCovacim predmétu Fyzika
smérfuji k uplatnéni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky. Vyhledavat v zadani
slovnich a logickych uloh relevantni udaje. Prostfednictvim vhodné volenych
zadani poznat smysl osvojovanych postupu pro bézny Zzivot. Vytvaret si
komplexni pohled na matematické a pfirodni védy. V tymu i samostatné
experimentovat a porovnavat dosazené vysledky.

Kompetence k feSeni problému

Chapat vyznam kontroly dosazenych vysledkl, uvédomit si, ze dullezité je
i ZjiSténi, Ze uloha ma vice, nebo zadné feSeni. Hledat vlastni postup pfi
feSeni problému. Ziskavat informace, které jsou potiebné k dosazeni cile
a vyjadrovat zavéry na zakladé Ovérenych vysledkl a umét je obhajovat.

Kompetence komunikativni

Rozumét raznym typdm grafi a umét je sestrojit. Sestavovat znéni
vypocitanych vysledkd srozumitelné a v logickém sledu. Pfi spolecné praci
komunikovat zpusobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak i dosazeni
spole¢ného cile.

Kompetence socialni a personalni

Samostatnym FeSenim pfiméfené naroCnych uUkold dosahovat pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty. Stanovovat pravidla pro praci skupiny
I samostatnou praci a dodrzovat je.
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Kompetence ob¢éanské

Uvédomovat si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou
domaci pripravu. Chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy a pohlizet na né komplexné. Poskytovat podle svych moznosti
ucinnou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich. Pochopit
vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu.

Kompetence pracovni

Pristupovat kriticky k vysledkum, které dosahl, naucit se stanovovat si kritéria
hodnoceni. Vlastni prace. Dodrzovat pravidla hygieny a bezpec€nosti prace.
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Oblast Predmét Obdobi
Clovék a priroda Fyzika 6.- 7.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik Prirezova témata
Zak:
zméfi vhodné zvolenymi méfidly -zkoumani a porovnavani
nékteré dulezité fyzikalni veli€iny spoleénych a rGznych 6.
charakterizujici latky a télesa. vlastnosti latek
uvede konkrétni pfiklady jevu
dokazuijicich, ze se Castice latek -Braundv pohyb, difuze 6.
neustale pohybuji a vzajemné
na sebe pusobi.
orientuje se v zakladech -El. Vlastnosti latek
elektr. vl. a el. pole elektrovani téles, model atomu 6.
orientuje se v zakladech -zakladni vlastnosti
magnetizmu a magnetického magnetického pole, pdly, 6.
silo¢ary,
pole. pozorovani
magnetického pole Zemé
vyuziva s porozuménim vztah -hustota latek
mezi hustotou, hmotnosti a -méfeni hmotnosti a objemu 6.
objemem pfi FeSeni praktickych -vypolty hmotnosti téles
problémi.
predpovi, jak se zméni délka Ci -tepelna délkova roztaznost,
objem télesa pfi dané zméné dilataéni spary 6.
jeho teploty.
-vzajemneé silové plsobeni dvou
zméfi velikost plsobici sily. téles 6.-7.
-vztah pohybu a
sily
-mérfeni sily
-zkoumani pohybu rGznych
téles ve svém
rozhodne, jaky druh pohybu okoli 7.
téleso kona vzhledem k jinému -druhy pohyb
télesu. -relativita pojmu klid a pohyb
-relativni rychlost
vyuziva s porozumeénim pfi
feSeni problému a uloh vztah -Ulohy o rovhomérném pohybu 7.
mezi rychlosti, drahou a asem
u rovhomérného pohybu téles.
-druhy
urc¢i v konkrétni jednoduché sil
situaci druhy sil plsobicich na -sila jako orientovana usecka 7.
téleso, jejich velikosti, sméry a -vyslednice sil
vyslednici. -skladani sil
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vyuziva Newtonovy zakony pro
objashovani i pfedvidani zmén
pohybu téles pfi plsobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych
situacich.

-Newtonovy zakony

aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pfi feSeni praktic-
kych problémd.

-zkoumani otacivych ucinki
sily na paku

aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pfi feSeni
praktickych problém.

-rovnovaha sil na pace
-vypocéty momentu sily

predpovi z analyzy sil plsobicich
na téleso v klidné tekutiné
chovani télesa v ni.

-mechanika kapalin
-vztlak

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rdznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na

Zivotni prostiedi.

-druhy energetickych zdrojli

Environmentalni
vychova-lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostredi.

vyuziva poznatky o zakonitos-
tech tlaku v klidnych tekutinach
pro feSeni konkrétnich
praktickych problém.

-hydrostaticky tlak

predpovi z analyzy sil plisobicich
na téleso v klidné tekutiné
chovani télesa v ni.

-hydrostaticka vztlakova sila
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Oblast Predmét Obdobi
Clovék a pfiroda Fyzika 8.-9.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
ur¢i v jednoduchych pfipadech -prace, energie
praci vykonanou silou a z ni urci -druhy energie 8.
zmeénu energie télesa.
vyuziva s porozuménim vztah -zavislost mezi vykonem a
mezi vykonem, vykonanou praci praci 8.
a Casem.
vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riznych forem -pfemeéna energie - pfiklady 8.
energie a jejich pfenosu pfi vyuziti
feSeni konkrétnich probléma a
uloh.
ur¢i v jednoduchych pfipadech -rozdil v pojmech teplota a teplo
teplo pfijaté & odevzdané -tepelna vyména v zavislosti na 8.-9.
télesem. hmotnosti a druhu latky
rozlisi vodic, izolant a polovodi¢
na zakladé analyzy jejich -vodi¢, izolant 8.
vlastnosti.
sestavi spravné podle schématu -zakladni &asti elektrického
elektricky obvod a analyzuje obvodu 8.
spravné schéma realného -uziti zakladnich schematic-
obvodu. kych znadek
rozli§i stejnosmérny proud od -stejnosmérny a stfidavy
stfidavého a zméfi elektricky elektricky proud 8.
proud a napéti. -elektrické napéti a proud
-ampérmetr,
voltmetr
rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢
na zakladé analyzy jejich -vlastnosti polovodice 8.
vlastnosti.
vyuziva OhmUv zakon pro ¢ast
obvodu pfi FeSeni praktickych -Ohmuv zakon 8.
problém.
vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem -vlastnosti elektromagnetu 9.
a o vlivu zmény magnetického -elektromotor
pole v okoli civky na vznik -transformator
indukovaného napéti v ni.
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zmény magnetického pole v

okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni.

-podminky vzniku indukovaného
elektrického

proudu

-vyroba elektrické energie

zapoji spravné polovodi¢ovou
diodu.

-zapojeni polovodicové diody

rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostredi pro
Sifeni zvuku.

-zdroje zvuku
-projevy zvuku dopadajici na
¢idlo

posoudi moznosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku na
Zivotni prostiedi.

-zdroje hluku v bézném zivoté

vyuziva zakona o pfimo¢arém
§ifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostfedi a zakona
odrazu svétla pfi feSeni
problému a uloh.

-odraz a lom svétla

rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou rdznych
prostfedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice,
a vyuziva této skute€nosti pfi
analyze priichodu svétla
CoCkami.

-rychlost svétla

rozpozna svételné zdroje a
popiSe zakladni chovani
svételného paprsku.

-zrcadlo, vlastnosti svétla,
svételné vjemy,

-svételné zdroje pfirozené a
umélé

-pusobeni viditeIného svétla
dopadajiciho na ¢idlo

objasni (kvalitativné) pomoci
poznatkl o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce

a mésicu planet kolem planet.

-pohyb vesmirnych téles

odliSi hvézdu od planety na
zakladé jejich vlastnosti.

-planeta, hvézda, druzice
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5.6.2 Chemie

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Chemie je vyuCovana v osmém a devatém rocniku. Obsahem tohoto predmétu je
naplfiovani ocekavanych vystupu vzdélavaciho oboru Chemie a souvisejicich
tématickych okruhl prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani.

Tento vyuCovaci predmét poskytuje Zzakim prostfedky a metody pro hlubsi
porozuméni pfirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad
pro lepSi pochopeni a vyuzivani soucCasnych technologii a pomaha jim lépe se
orientovat v bézném Zivoté.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucCovacim predmétu Chemie
sméfuji k uplatnéni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Osvoijit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky. Vyhledavat v zadani
slovnich a logickych uloh relevantni udaje. Prostfednictvim vhodné volenych
zadani poznat smysl osvojovanych postupl pro bézny zivot. Vytvaret
si komplexni pohled na matematické a pfirodni védy. V tymu i samostatné
experimentovat a porovnavat dosazené vysledky.

Kompetence k feSeni problému

Chapat vyznam kontroly dosazenych vysledk(. Uvédomit si, Zze dulezité je
i ZjiSténi, Ze uloha ma vice, nebo zadné feSeni. Hledat vlastni postup pfi
feSeni problému. Ziskavat informace, které jsou potfebné k dosazeni cile.
Vyjadfovat zavéry na zakladé ovérenych vysledkll a umét je obhajovat. Mit

vrwve

spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi.

Kompetence komunikativni

Rozumét raznym typdm grafi a umét je sestrojit. Sestavovat znéni
vypocitanych vysledkd srozumitelné a v logickém sledu. Spolupracovat pfi

Mg vriv s

komunikovat zplsobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak i dosazeni
spolecného cile.

Kompetence socialni a personalni

Samostatnym FeSenim pfiméfené naroCnych Ukold dosahovat pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty. Stanovovat pravidla pro praci skupiny
i samostatnou praci a dodrzovat je.
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Kompetence ob¢éanské

Uvédomovat si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou
domaci pripravu. Chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy a pohlizet na né komplexné. Poskytovat podle svych moznosti
ucinnou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich. Pochopit
vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu.

Kompetence pracovni

Naucit se bezpecné pouzivat pomlcky a udrzovat je v pofadku, tak aby byla
zajisténa jejich funk&nost. Pristupovat kriticky k vysledkim, které dosahl,
naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace. DodrZovat pravidla
hygieny a bezpecnosti prace.

93



Oblast Predmét Obdobi
Clovék a priroda Chemie 8.- 9.
Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik Prirezova témata
Zak:
urc¢i spole¢né a rozdilné -skupenstvi, barva, vzhled,
vlastnosti latek. rozpustnost, bod varu, hustota, 8.
chovani pfi
zahfivani
pracuje bezpec€né s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivany-
mi latkami a hodnoti jejich -R a S véty, piktogramy 8.-9.
rizikovost; posoudi nebezpec-
nost vybranych dostupnych
latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi.
objasni nejefektivnéjsi jednani -hustota latek, rozpustnost,
v modelovych pfikladech havarie hoflavost, toxicita, prvni pomoc 8.-9.
s Unikem nebezpecénych latek.
rozliSuje smési a chemické -suspenze, emulze, péna 8.
latky.
vypocita sloZeni roztokd, pFipravi -troj¢lenka, vypocet procent 8.
prakticky roztok daného slozeni.
vysvétli zakladni faktory -rozpustnost, teplota, michani, 8.
ovlivAujici rozpou$téni pevnych velikost Eastic
latek.
navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek smési -filtrace, sedimentace, destilace
0 znamém slozeni; uvede krystalizace, sublimace 8.
pfiklady oddélovani sloZek v
praxi.
rozliSi riizné druhy vody a uvede -pitna voda, uzitkova voda, 8.-9.
priklady jejich vyskytu a pouziti. pouziti vody v priimyslu
uvede pfiklady znecistovani vody
a vzduchu v pracovnim prostredi -CistiCka odpadnich vod, Environmentalni
a domacnosti, navrhne nejvhod- pramysi 9. vychova-zakladni
né&jsi preventivni opatfeni a podminky zivota
zpusoby likvidace znecisténi.
pouziva pojmy atom a molekula -elektron, neutron, proton 8.
ve spravnych souvislostech.
rozliSuje chemické prvky a -periodicka soustava prvkd,
chemické slouceniny a pojmy nazvoslovi 8.-9.
uziva ve spravnych souvislostech
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orientuje se v periodické sousta-

vé chemickych prvk(, rozpozna -periodicka soustava prvku, 8.
vybrané kovy a nekovy a usuzuje kovy, nekovy, polokovy
na jejich mozné vlastnosti.
rozlidi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede -reaktanty, produkty, chemicka
priklady prakticky dilezitych rovnovaha, zakon o zachovani 8.
chemickych reakci, provede hmotnosti
jejich klasifikaci a zhodnaoti jejich
vyuzivani.
precte chemické rovnice a s
uzitim zadkona zachovani -chemické rovnice, nazvoslovi, 8.-9.
hmotnosti vypocita hmotnost prvky, molarni hmotnost
vychozi latky nebo produktu.
aplikuje poznatky o faktorech
ovliviujicich prdbéh chemickych -zaklady bezpednosti prace, 8.-9.
reakci v praxi a pfi pfedchazeni vlastnosti latek
jejich nebezpeénému prabéhu.
porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznam-
nych oxidd, kyselin, hydroxid -oxidy, kyseliny, hydroxidy, 8.-9.
a soli a posoudi vliv vyznamnych kyselé desté
zastupcUl téchto latek na Zivotni
prostredi.
vysvétli vznik kyselych destd, -absorpce oxidu siry a dusiku
uvede jejich vliv na zivotni ve vzdusné vlhkosti, odstrario-
prostfedi a uvede opatfeni, vani nezadoucich plynl z pra- 8.-9.
kterymi jim |ze pfedchéazet. myslu, tuha paliva, kapalna
paliva, plynna
paliva
orientuje se na stupnici pH,
zméfFi reakci roztoku univerzal- 8.-9.
nim indikatorovym papirkem a -pH, Uprava pitné vody
uvede priklady uplatiiovani
neutralizace v praxi.
rozliSi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a -alkany, alkeny, alkiny 9.
pouziti.
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroju -uhli, ropa, zemni plyn 9.
energie a uvede pfiklady
produktd primyslového zprac. Environmentalni
ropy. vychova-zakladni
podminky zivota
rozliSi vybrané derivaty -alkoholy, fenoly, kyseliny,
uhlovodiku, uvede jejich zdroje, aldehydy, ketony, chlorderivaty 9.

vlastnosti a pouziti.

DDT, PCB
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orientuje se ve vychozich latkach
a produktech fotosyntézy a

koncovych produktu -chlorofil, oxid uhlicity, cukr, 9.
biochemického zpracovani, fepka olejka, glukosa
pfedevsim bilkovin, tuka,
sacharidd.
ur¢i podminky postacujici pro -teplo, svétlo, oxid uhligity, voda 9.
aktivni fotosyntézu.
uvede priklady zdroja bilkovin, -vejce, zvifata a jejich tuk,
tuku, sacharidu a vitamina. cukrova fepa a vyznamné 9.
plodiny pro lidsky organismus
aplikuje znalosti o principech -vodni, snéhovi, pénové a
haseni pozatl na feSeni halové hasici pfistroje, prvni 9.
modelovych situaci z praxe. pomoc, FeSeni krizovych
situaci
orientuje se v pfipraveé a
vyuzivani rdznych latek v praxi a -potravinarstvi, |ékafstvi, 9.
jejich vlivech na zivotni prostredi hutnictvi, elektrotechnika
a zdravi Clovéka.
Orientuje se v Tabulkach pro -prace s tabulkami pro zakladni 8.-9.

zakladni Skolu.

Skolu
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5.6.3 Prirodopis

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Pfirodopis je vyuCovan v Sestém az devatém roCniku. Obsahem tohoto pfedmétu je
naplfiovani o€ekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Prfirodopis a souvisejicich
tématickych okruhl prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani.

V tomto vyuCovacim predmeétu dostavaji zaci pfilezitost poznavat pfirodu jako
systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na
takovém poznani je zalozeno i pochopeni dllezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy
pro existenci Zivych soustav, vCetné Clovéka. Pfirodopis také vyznamné podporuje
vytvareni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazorlm), kritického
mysleni a logického uvazovani.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyuCovacim pfedmétu Pfirodopis
smérfuji k uplatnéni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Osvoijit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky. Prostfednictvim vhodné
volenych zadani poznat smysl osvojovanych postupu pro bézny zZivot. Vytvaret
si komplexni pohled na pfirodni védy.V tymu i samostatné experimentovat
a porovnavat dosazené vysledky. Zkoumat pfirodni fakta a jejich souvislosti
s vyuzitim riznych metod poznavani (pozorovani, méreni, experiment).

Kompetence k feSeni problému

Chapat vyznam kontroly dosazenych vysledk(. Uvédomit si, Zze dulezité je
i ZjiSténi, ze uloha ma vice , nebo zadné feSeni. Hledat vlastni postup pfi
feSeni problému. Ziskavat informace, které jsou potfebné k dosazeni cile.
Vyjadfovat zavéry na zakladé ovéfenych vysledkl a umét je obhajovat.
Posuzovat dullezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat
pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz &i zaveéru.

Kompetence komunikativni

spolecné praci komunikovat zplsobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak
I dosazeni spolecného cile.

Kompetence socialni a personalni
Samostatnym feSenim pfiméfené naroCnych Ukold dosahovat pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty. Stanovovat pravidla pro praci skupiny
i samostatnou praci a dodrzovat je. Zapojovat se do aktivit smérfujicich
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k Setrnému chovani k pfirodnim systémum, ke svému zdravi i zdravi ostatnich
lidi. Porozumét souvislostem mezi cZinnostmi lidi a stavem pfirodniho
a zivotniho prostredi.

Kompetence obéanské

Uvédomovat si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou
domaci pripravu. Chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy a pohlizet na né komplexné. Pochopit vyhody dodrzovani pravidel
zdravého Zivotniho stylu. UvaZovat a jednat tak, aby co nejefektivnéji vyuzival

fwr v

zdroja, zejména pak slunecniho zareni, vétru,vody a biomasy.

Kompetence pracovni

Naucit se bezpecné pouzivat pomucky a udrzovat je v pofadku, tak aby byla
zajisténa jejich funk&nost. Pristupovat kriticky k vysledkim, které dosahl,
naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace. DodrZovat pravidla
hygieny a bezpecCnosti prace. Utvaret dovednosti vhodné se chovat pfi
kontaktu s objekty Ci situacemi potencialné ¢i aktualné ohroZujicimi Zivoty,
zdravi, majetek nebo Zivotni prostfedi lidi.
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Oblast
Clovék a priroda

Pfedmét
Pfirodopis

Obdobi
6.-7.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
rozlidi zakladni projevy a
podminky Zivota, orientuje se v -vyznam a zasady tfidéni 7.
daném piehledu vyvoje organisma
organismu.
popiSe zakladni rozdily mezi -struktura rostlinné a zivocisné
bunkou rostlin, zivocichl a buriky 7.
bakterii a objasni funkci zaklad- -vyhledavani spoleénych a
nich organel. odli$nych znaki
rozpozna, porovna a objasni
funkci zakladnich organ -organové soustavy rostlin a 7.
(organovych soustav) rostlin zivogich(
i zivocichd.
-prace s atlasy rostlin a zivodi-
tfidi organismy a zafadi vybrané chad
organismy dofiSi a nizSich -pfehled zakladniho déleni 6.
taxonomickych jednotek. rostlin a Zivocich(
-vyznam a zasady tfidéni
organismu
vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a -pohlavni soustava rostlin a 7.
jeho vyznam z hlediska zivogichl
dédicnosti.
uvede pfiklady dédi¢nosti v Environmentalni
praktickém Zivoté a pfiklady -vliv prostfedi na utvareni 7. vychova-lidské
vlivu prostfedi na utvafeni organizmu aktivity a problémy
organisma. Zivotniho prostredi.
uvede na pfikladech z bézného -vyskyt vyznam a praktické
Zivota vyznam vir(l a bakterii v vyuziti virG a bakterii 7.
pfirodé i pro
Clovéka.
rozpozna nase nejznaméjsi jedlé
a jedovaté houby s plodnicemi a -prace s atlasem hub 6.
porovna je podole charakteris- -rozdéleni hub
tickych znaka.
vysvétli rdzné zplsoby vyzivy -zakladni ¢lenéni z hlediska
hub a jejich vyznam v vyZivy hub 7.

ekosystémech a misto v
potravnich
fetézcich.

-prvni pomoc pfi otravé houbami
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objasni funkci dvou organismi ve -lidejniky, stavba, symbidza, 7.

stélce liSejnikd. vyskyt, vldkna fasy, houby

odvodi na zakladé pozorovani

usporadani rostlinného téla od -usporadani stavby rostlinného 7.

bunky, pfes pletiva az k tela

jednotlivym organtm.

porovnda vngéjsi a vnitfni stavbu

jednotlivych organd a uvede -vyznam jednotlivych ¢asti téla 7.

praktické pfiklady jejich funkci rostlin

a vztahu v rostliné jako celku.

vysveétli princip zakladnich

rostlinnych fyziologickych -z&kladni principy fotosyntézy, 7.

proces( a jejich vyuZiti pfi dychani a rust rostlin

péstovani rostlin.

rozliSuje zakladni systematické -poznava a zafazuje zastupce

skupiny rostlin a urCuje jejich béznych druht jednotlivych tfid 6.

vyznacné zastupce pomoci rostlin

kli¢l a atlasu.

odvodi na zakladé pozorovani Osobnostni a socialni

pFirody zavislost a pfizplsobeni -adaptace rostlin, vliv prostfedi 6. vychova-osobnostni

nékterych rostlin podminkam na utvareni organizmu rozvoj-rozvoj

prostiedi. schopnosti poznavani

porovna zékladni vnéjsi a vnitfni

stavbu vybranych Zivo¢ichu a -stavba téla, funkce jednotlivych 6.-7.
Casti téla

vysveétli funkci jednotlivych ZivocichU

organdu.

rozliSuje a porovna jednotlivé

skupiny zZivocichd, ur€uje -poznavani a zafazovani

vybrané Zivocichy, zafazuje je zastupcll béznych druh( 6.

do hlavnich taxonomickych jednotlivych tfid zivocich(

skupin.

odvodi na zakladé pozorovani Osobnostni a socialni
-adaptace

zakladni projevy chovani zivogichl vychova-osobnostni

zivocichu v pfirodé, na -vliv prostfedi na utvareni 6. rozvoj-rozvoj

pfikladech objasni jejich zplsob organizmu schopnosti poznavani

Zivota a pfizplsobeni danému

prostiedi.

zhodnoti vyznam Zzivoc€ich( -projevy chovani zivo€ichl

v prirodé i pro ¢lovéka uplatriuje -péce o vybrané zivodCichy

zasady bezpecného chovani ve -chov domestikovanych zivog. 6.

styku se zivocichy.

-zasady bezpecného chovani
Clovéka vugi zivoCichum
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aplikuje predlékarskou prvni -zasady poskytovani prvni 6.-7.

pomoc. pomoci

aplikuje praktické metody Osobnostni rozvoj -

poznavani pfirody. -pozorovani pfirody, prace s schopnost
uréovacimi klic¢i a atlasy 6.-7. poznavani

dodrzuje zakladni pravidla
bezpelnosti prace.
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Oblast Pfedmét Obdobi
Clovék a pfiroda Pfirodopis 8.-9.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
rozlidi zakladni projevy a
podminky Zivota, orientuje se v -adaptace organizmd na zmény 8.
daném piehledu vyvoje prostfedi
organismd.
uvede pfiklady dédi¢nosti v Osobnostni a socialni
praktickém Zivoté a pfiklady -dédi¢nost a zaklady genetiky 9. vychova-osobnostni
vlivu prostfedi na utvareni rozvoj-sebepoznani a
organismdq. sebepojeti.
uvede na pfikladech z bézného -virova infekce
-§ifeni virll a
Zivota vyznam vird a bakterii bakterii 8.-9.
v pfirodé i pro Elovéka.
uréi polohu a objasni stavbu a
funkci organll a organovych -anatomie a fyziologie 9.
soustav lidského téla, vysvétli -organy a organové soustavy
jejich vztahy.
orientuje se v zakladnich -seznameni se zakladnimi 9.
vyvojovych stupnich fylogeneze vyvojovymi stupni
Clovéka.
objasni vznik a vyvoj nového
jedince od poceti az do stafi.
projevuje odpovédny vztah k
sobé& samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého
Zivotniho stylu, dobrovolné se -rozmnozovani ¢lovéka 9.
podili na programech podpory -vyvoj prenataini a postprenatal-
ni adekvatni k
zdravi v ramci Skoly a obce. véku
Optimalné reaguje na fyzilogické
zmeény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opacné-
mu pohlavi.
rozliSuje pfic€iny, pfipadné -zakladni pfehled béznych
pfiznaky béznych nemoci a nemoci, pfiznaky téchto 9.

uplatfiuje zasady jejich prevence
a lécby.

nemoci
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vysvétli na pfikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socialnim zdravim,
vysvétli vztah mezi uspokojova-
nim zakladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi, dovede
posoudit rizné zplsoby chovani
lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi a zdravi druhych,
vyvozuje z nich osobni odpovéd-
nost ve prospéch aktivni podpory
zdravi.

-zdravy Zivotni styl
-zasady bezpecného uzivani
[éCiv

Osobnostni a socialni
vychova-moralni
rozvoj-hodnoty,
postoje, prakticka
etika

usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi.

aplikuje prediékarskou prvni
pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla.

-zasady poskytovani prvni

projevuje odpovédné chovani v pomoci, vybaveni lékarny 8.-9.

situacich ohrozeni zdravi,

osobniho bezpedi,

pfi

mimoradnych udalostech, v

pfipadé potfeby poskytne

adekvatni prvni pomoc.

objasni vliv jednotlivych sfér -pfehled jednotlivych sfér 8.

Zemé na vznik a trvani zivota. -vznik a stavba Zemé

rozpozna podle charakteristic- -druhy urovacich pomucek

kych vlastnosti vybrané nerosty -prace s atlasem nerostu 8.

a horniny s pouzitim uréovacich -tfidéni hornin a nerost

pomucek.

rozliSuje dusledky vnitfnich a

vnéjSich geologickych déju, -vné&jsi a vnitini geologické 8.

v&etné geologického obéhu procesy, vrasnéni

hornin i obéhu vody.

porovna vyznam pUdotvornych -rozdéleni hlavnich pudnich typu Environmentalni
¢initeld pro vznik pady, rozliSuje -vyznam pudy pro vyzivu rostlin 8. vychova-zakladni
hlavni pudni typy a padni druhy -slozeni zakladnich pudnich podminky zivota.
v nasi pfirodé. typl

rozliSuje jednotliva geologicka -geologicky vyvoj 8.

obdobi podle charakteristickych -vznik hor a pohofi

znakd.

uvede na zakladé pozorovani -vyznam podnebi a vlivu po€asi

vyznam vlivu podnebi a pocasi pro zivot jednotlivych 8.

na rozvoj a udrzeni zivota na
Zemi.

organizmu
-podnebné pasy
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uvede pfiklady vyskytu organis-
ma v urcitém prostfedi a vztahy
mezi nimi.

-symbi6za

rozliSuje a uvede pfiklady
systému organismu-populace,
spoleCenstva, ekosystémy a
objasni na zakladé pfikladu
zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek
ekosystému.

-vzajemné vztahy mezi
organizmy a prostfedi

Environmentalni
vychova-ekosystémy

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam.

-potravni fetézec
-ekosystém

uvede pfiklady kladnych i
zapornych vliva ¢lovéka na
zivotni prostfedi a pfiklady
naruseni rovnovahy ekosystému.

-ochrana zivotniho prostiedi

Environmentalni
vychova-vztah
Clovéka k prostredi

aplikuje praktické metody
poznavani pfirody.

dodrzuje zakladni pravidla
bezpelnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezive pfirody.

-pozorovani pfirody, prace s
uréovacimi klici a atlasy

8.-9.
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5.6.4 Zemeépis

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Zemépis je vyucovan v 6.-9. roCniku. Obsahem tohoto pfedmétu je naplfiovani
oCekavanych vystupu vzdélavaciho oboru Zemépis a souvisejicich tématickych
okruhGl prlafezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani.

Tento pfedmét ma pfirodopisny i spoleCenskovédni charakter. Umozniuje Zakim
postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a zivota lidi i jejich spoleCenstvi
v blizkém okoli, v regionech, na celém uzemi CR, v Evropé i ve svété.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucCovacim predmétu Zemépis
sméruji k uplatnéni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Osvoijit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky. Prostfednictvim vhodné
volenych zadani poznat smysl osvojovanych postupu pro bézny Zivot. Vytvaret
si komplexni pohled na pfirodni védy. V tymu i samostatné experimentovat
a porovnavat dosazené vysledky. Zkoumat pfirodni fakta a jejich souvislosti
s vyuzitim rlznych metod poznavani (pozorovani meéfeni, experiment)
i rznych metod racionalniho uvazovani.

Kompetence k feSeni problém

Chapat vyznam kontroly dosazenych vysledku. Ziskavat informace, které jsou
potfebné k dosazeni cile. Vyjadifovat zavéry na zakladé ovérenych vysledki
pfirodnich procesU, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni
odpovédi. Mit zplsob mysSleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych
domnének o pfirodnich faktech vice nezavislymi zpUsoby.

Kompetence komunikativni

Rozumét raznym typdm grafi a umét je sestrojit. Sestavovat znéni
vypocitanych vysledkd srozumitelné a v logickém sledu. Spolupracovat pfi

Mg vriv s

komunikovat zplsobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak i dosazeni
spolecného cile.

Kompetence socialni a personalni
Samostatnym FeSenim pfiméfené naroCnych uUkold dosahovat pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty. Stanovovat pravidla pro praci skupiny
i samostatnou praci a dodrzovat je. Zapojovat se do aktivit smérfujicich
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k Setrnému chovani k pfirodnim systémum, ke svému zdravi i zdravi ostatnich
lidi. Porozumét souvislostem mezi cZinnostmi lidi a stavem pfirodniho
a zivotniho prostredi.

Kompetence obéanské

Uvédomovat si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou
domaci pripravu. Chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy a pohlizet na né komplexné. Poskytovat podle svych moznosti
ucinnou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich. Pochopit
vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu. Uvazovat a jednat tak,
vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojl, zejména pak slunecniho zareni, vétru,
vody a biomasy.

Kompetence pracovni

Naucit se bezpecné pouzivat pomucky a udrzovat je v pofadku, tak aby byla
zajisténa jejich funk&nost. Pristupovat kriticky k vysledkim, které dosahl,
naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace. Dodrzovat pravidla
hygieny a bezpecCnosti prace. Utvaret dovednosti vhodné se chovat pfi
kontaktu s objekty Ci situacemi potencialné ¢i aktualné ohrozujicimi Zivoty,
zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi.
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Oblast Predmét Obdobi

Clovék a priroda Zemépis 6.- 7.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje
dat z dostupnych kartografic-
kych produktd a elaboratd,
z grafu, diagramu, statistickych -geografické a topografické 6.

a dalSich informacnich zdroju.

pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii.

pojmy, druhy map

pfiméfené hodnoti geografické
objekty,jevy a procesy v krajinné
sfére, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice
(bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné.

-statisticka data, tabulky,
zdroje dat, teplotni vykyvy, 6.
podnebi, po¢asi

vytvafi a vyuziva osobni
myslenkova schémata a
mysSlenkové mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a hodnoceni
mist, objektl, jevu a procesl v
nich, pro vytvareni postojl k
okolnimu svétu.

-glébus, ur€ovani zemépisné 6.
polohy, vztahy mezi staty

Environmentalni
vychova-lidské
aktivity a problémy
zZivotniho prostredi.

zhodnoti postaveni Zemé ve
Vesmiru a srovnava podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy
sluneéni soustavy.

-Vesmir, Slunce, sluneéni
soustava, planety, hvézdy, 6.-7.
galaxie

Enviromentalni
vychova-zakladni
podminky Zivota

prokaze na konkrétnich pfikladech
tvar Zemé, zhodnoti

dusledky pohybUd Zemé na Zivot
lidi a organismd.

-pohyb Zemé a jeho dusledky,
ro¢ni obdobi, Casova pasma, 6.
vodstvo Evropy

rozliSuje a porovnava slozky a
prvky pFirodni sféry, jejich

vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu.

-krajinna sféra a prvky pfirodni 6.-7.
sféry, jednotlivé slozky pfirody

Enviromentalni
vychova -
ekosystémy
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porovna plsobeni vnitfnich a
vnéjsich procesu pfirodni sféry a
jejich vliv na pfirodu a na lidskou

spole€nost. -pfirodni oblasti a podnebna 6.-7.
pasma, zakladni podminky
rozliSuje zasadni pfirodni a zivota na Zemi
spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniCeni a
lokalizaci region svéta.
lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra Vychova k mysleni
a periférni zény. v evropskych a
-svétadily, oceany, kontinenty, 6.-7. globalnich
souvislostech-
porovnava a pfiméfené hodnoti nerostné bohatstvi Evropa
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni a svét nas zajima
spoleCenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnos-
ti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadilu,
ocean(, vybranych makroregi-
onu svéta a vybranych (modelo-
vych) statl.
zvazuje, jaké zmeény ve vybra- -hospodafieni s penézi, funkce a
nych regionech svéta nastaly, podoba penéz, trzni ekonomika 7.
nastavaji, mohou nastat a co je a jeji vliv na zmény ve svété
pfi¢inou zasadnich zmén v nich.
posoudi na pfimérené urovni
Multikulturni
prostorovou organizaci svétové -spoleCenské a politické vychova-
populace, jeji rozloZeni, hospodarské problémy zemi a 7. multikulturalita
strukturu, rast, pohyby a kontinent(l, populace na
dynamiku ristu a pohybd, jednotlivych kontinentech,
zhodnoti na vybranych pfikla- migrace obyvatel
dech mozaiku multikulturniho
svéta.
posoudi, jak pfirodni podminky -populace, geografické,
souvisi s funkci lidského sidla, demografické, hospodarské 7.
pojmenuje obecné zakladni charakteristiky, funkce sidel
geografické znaky sidel.
-pozorovani v terénu, ur¢ovani
ovlada zaklady praktické svétovych stran, azimutu-bude 6.-7
topografie a orientace v terénu. realizovano na ozdravnych
pobytech
aplikuje v terénu praktické -odhad vzdalenosti a vySek v 6.-7.
postupy pfi pozorovani, zobrazo- terénu, situacni plany
vani a hodnoceni krajiny.
uplatfiuje v praxi zasady -ochrana Clovéka pfi zivelnych
bezpe&ného pohybu a pobytu ve pohromach, chovani v jednani 6.-7.

volné pfirodé.

v nebezpeci Zivota
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Oblast
Clovék a pfiroda

Predmét
Zemépis

Obdobi
8.-9.

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Rocénik

Prirezova témata

lokalizuje na mapach jednotli-
vych svétadilt hlavni aktualni
giopolitické zmény a politické
poblémy v konkrétnich svétovych
regionech.

-vodstvo v Evropé a v CR

Vychova k mySleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech-
Evropa a svét nas
zajima

porovnava rdzné krajiny jako
soucast pevninské &asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a
funkce krajin.

-typy krajin, ekosystémy,
globalni a ekologické problémy
v Evropé av CR

8.-9.

uvadi konkrétni pfiklady
pfirodnich a kulturnich krajinnych
sloZzek a prvk(, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému
(biomu).

uvadi na vybranych prikladech
zavazné duasledky a rizika
pfirodnich a spole¢enskych vlivd
na zivotni prostiedi.

-ochrana zivotniho prostfedi,
chranéna krajinna uzemi a
narodni parky

8.-9.

Evnironmentalni
vychova-lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostfedi

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydli5té nebo
Skoly.

-hospodafstvi CR, orientace v
regionu

8.-9.

hodnoti na pfimérené drovni
pfirodni, hospodaiské a kulturni
poméry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje,
pfiméfené analyzuje vazby
mistniho regionu k vy35im
uzemnim celkim.

-socialné ekonomické a pfirodni
oblasti CR, nerostné suroviny

8.-9.

Environmentalni
vychova-vztah
Clovéka k prostiedi

hodnoti a porovnava na pfimére-
né urovni polohu, pfirodni
poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial CR v
evropském a svétovém kontextu.

-&lenstvi CR ve svétovych
organizacich

lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje CR a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osid-
leni a hospodarFskych aktivit.

-orientace na mapé CR, poloha
CR, sousedni staty
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uvadi pfiklady uc¢asti a plsob-

nosti CR ve svétovych -Elenstvi CR ve svétovych 8.-9.
mezinarodnich a narodnich organizacich
institucich, organizacich
a integracich statd.
ovlada zaklady praktické -pozorovani v terénu, ur€ovani 8.-9.
topografie a orientace v terénu. svétovych stran, azimutu
aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani, -odhad vzdalenosti a vysek v 8.-9.
zobrazovani a hodnoceni terénu, situacni plany
krajiny.
Moralni rozvoj -
uplatriuje v praxi zasady -ochrana ¢lovéka pfi zivelnych feSeni problému a
bezpe&ného pohybu a pobytu ve pohromach, chovani a 8.-9. rozhodovaci
_iednani v nebezpeci zivota
volné pfirodé. SVP dovednosti

110




5.7 Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura provazi zaky po celou dobu povinné Skolni
dochazky. Dava prostor pro uplatnéni jeho tvofivych schopnosti a zprostfedkovava
mu umélecké zazitky prostfednictvim vlastni tvorby. Naplnuje pfirozenou potfebu
projevit se. Vyuka pfiblizuje zakim hudebni i vytvarné uméni a pusobi tak na jejich
estetické vnimani. Ziskané dovednosti mohou obohatit zivot v podobé naplné
zajmovych ¢innosti.

Vzdélavaci oblast ma vyznamny rehabilitaéni a relaxaéni charakter. Na zaky plsobi
harmonizujici prostredi, ve kterém se snizuje jejich vnitfni napéti, psychicka
nevyvazenost, nesoustiedénost a v mnohych pfipadech i agresivita. Vefejna
vystoupeni pak podporuji rast jejich sebevédomi a pfispivaji k odolnosti vac&i stresu
a tremé.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostfednictvim cinnosti
s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také umeéni
dramatického a literarniho. S nimi se ucCi tvofivé pracovat, uzivat je jako prostrfedk
pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
umeéleckymi dily, ucCi se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi
sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani
na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spoleCenské kontexty
ovliviujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni
a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové systémy.

Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obory:
Hudebni vychova
Vytvarna vychova

Tyto vzdélavaci obory jsou sou€asné vyucovacimi predmeéty.

Zarazena prurezova témata

Osobnostni a socialni rozvoj — rozvoj schopnosti vnimani, sebepoznani
a sebepojeti, psychohygiena, kreativita, kooperace a kompetice, napad a originalita,
estetické souvislosti.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Evropa a svét
nas zajima. Vzajemné obohacovani se, svebytnost kultur, evropské kulturni kofeny,
kulturni dédictvi.

Multikulturni vychova - kulturni diference, lidské vztahy, etnicky puvod
a multikulturalita.

Medialni vychova — specificka fe€ obrazu, znakové kédy, kriticky postoj.
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5.7.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Hudebni vychova je vyuCovana v prvnim az devatém ro€niku. Jejim obsahem
je naplfiovani oCekavanych vystupu vzdélavaciho oboru Uméni a kultura
a souvisejicich prafezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani.

Hudebni vychova vede zaka prostrfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych €innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu
vhnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.
V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni Cinnosti stavaji v roviné produkce,
recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni cinnosti rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, predevsSim
vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti.

Prostfednictvim téchto €innosti Zak mize uplatnit svij individualni hlasovy potencial
pfi sélovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni
dovednosti pfi souborové hfe a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové
dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana
pfilezitost ,interpretovat® hudbu podle svého individualniho zajmu a zamérfeni.

Ve vyuCovacim pfedmétu Hudebni vychova vyuZivame pro utvafeni a rozvoj
kliCovych kompetenci zejména strategie, které maji Zakiim umoznit:

Kompetence k uéeni

Vedeni zakl k ucCeni se prostfednictvim vlastni tvorby. Zprostfedkovani
pohledu na uméni a kulturu jako na zpusob poznavani svéta. Rozvoj tvofivosti
zakl aktivnim osvojovanim raznych hudebnich technik. Vnimani uméleckych
dél v jejich historickém kontextu. Vedeni zakld k tomu, aby se naudili rozumét
obecné pouzivanym termindm oblasti hudebni, aby s nimi dovedli zachazet.

Kompetence k feSeni problému

Vedeni zakld k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi
zanry na Zakladé podobnosti jejich znakl a témat, ktera jsou jimi
zpracovavana. Otevirani pfed zaky moznosti volby vhodnych hudebnich
vyjadfovacich prostfedku. Vedeni zaka k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni
postupovali uvazlivé, tak aby sv(j nazor byli schopni obhajit. Predkladat
zakim dostatené mnozstvi estetickych prozitki a poskytnout dostatek
prostoru k tomu, aby si uvédomili, Zze rGzni lidé vnimaiji stejnou véc rizné.
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Kompetence komunikativni

Otvirani pfed zaky moznosti pfistupovat k uméni a kultufe jako ke zpUsobu
dorozumivani. Rozvoj dovednosti dulezitych pro vedeni dialogu nebo diskuse
0 dojmu z uméleckého dila. Vést zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykove
vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci vyuZzivali. Ukazat zakim, ZzZe
vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek a vhodné
na ného reagovat muze vyt pfinosem. Poskytnout détem dostateCny prostor
k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu.

Kompetence socialni a personalni

Predkladani dostate¢ného mnozstvi pfikladu pro vytvareni potfeby pohybovat
se v estetickém prostfedi. Poskytovani prostoru pro osobité hudebni projevy
zakl. Vysvétlit a vybudovat zasady chovani na kulturnich akcich. Na zakladé
respektovani nazoru kazdého zaka budovat v détech sebedlvéru.

Kompetence obéanské

Seznamovani Zakd s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory. Vytvareni
potfeby navstév Hudebnich koncertl. Podchycovani individualniho zajmu
Zzakh o kulturni déni a jeho podpora. Vysvétlit Zzakim potfebu respektovat,
chranit a ocenovat naSe tradice a kulturni a historické dédictvi. Budovat
v détech pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost.

Kompetence pracovni

Osvojovani hudebnich technik a nastroji. Objasnit zakim zakladni pravidla
pro graficky zaznam hudby.
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Oblast Predmét Obdobi
Umeéni a kultura Hudebni 1.-3.
vychova
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
-rozvoj hlavového ténu
zpiva na zakladé svych dispozic | -spravné dychani (v pauze a 1.-3.
intonacné Cisté a rytmicky mezi frazemi) a spravna
presné v
jednohlase. vyslovnost
-roz8ifeni hlasového rozsahu
rytmizuje a melodizuje jednodu- -hudebni hry (deklamace Fikadel
ché texty, improvizuje v ramci hra na ozvénu) 1.-3.
nejjednodussich hudebnich -hra na télo (tleskani, luskani a
forem. pleskani)

Osobnostni a socialni
vyuziva jednoduché hudebni -hra nejjednodussich doprovodli 1.-3. vychova-osobnostni
nastroje k doprovodné hre. na Orffovy nastroje rozvoj-kreativita.
reaguje pohybem na znégjici -pohybovy doprovod znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje hudby 1.-3.
metrum, tempo, dynamiku, -taktovani
smér melodie. -hra na télo (tleskani, luskani a

pleskani)
-notova osnova, houslovy kli¢,
orientuje se v jednoduchém takt 2/4 a 3/4 ; nota:¢tvrtova, 2.-3.
zapisu skladby. osminova, pulova a cela;
pomlka
rozliSuje jednotlivé kvality tond, -vyrazové prostfedky v hudbé
rozpozna vyrazné tempoveé a -zvuk-tén,melodie, hudebni 1.-3.
dynamické zmény v proudu kontrasty
znéjici hudby.
rozpoznda v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje; odlisi -hudebni styly a Zanry, hudba 1.-3.

hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni; chape
roli posluchace.

vazna, lidova a uméla
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Oblast Predmét Obdobi
Umeéni a kultura Hudebni 4.-5.
vychova
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
-pévecky a mluvni projev-
pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
zpiva na zakladé svych dispozic ténu, dynamicky odliSny zpév),
intonacné Cisté a rytmicky hlasova hygiena, rozsifovani Multikulturni vychova-
presné v jednohlase &i dvojhlase hlasového rozsahu. Hudebni 4.-5. lidské vztahy
v durovych i mollovych téninach rytmus-realizace pisni ve 2/4,
a pfi zpévu vyuziva ziskané 3/4 a 4/4 taktu. Dvojhlas a
pévecké
dovednosti. vicehlas-prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas apod., Intonace,
vokalni improvizace, hudebni
hry (ozvéna, otazka, odpoved
apod.)
orientuje se v zapisu jednoduché | -orientace v notovém (grafic-
pisné Ci skladby a podle svych kém) zaznamu jednoduché 4.-5.
individualnich schopnosti a melodie, jeji reprodukce
dovednosti ji realizuje.
vyuziva na zakladé svych -hra na hudebni nastroje-
hudebnich schopnosti a reprodukce motivu, témat, Osobnostni a socialni
dovednosti jednoduché popf. jednoduchych skladbi¢ek 4.-5. vychova-osobnostni
slozitéjsi hudebni nastroje k pomoci jednoduchych rozvoj-sebepoznani a
doprovodné hfe i k reprodukci hudebnich nastroju z Orffova sebepojeti
jednoduchych motivl skladeb a instrumentare, zobcovych
pisni. fléten, keyboardl apod.
-hudba vokalni, instrumentalni Vychova k mysleni
vokalné instrumentalni, lidsky v evropskych a
rozpozna hudebni formu hlas a hudebni nastroj. Hudeb- 4.-5. globalnich
jednoduché pisné &i skladby. ni styly a zanry-hudba tanecni, souvislostech-Evropa
pochodova, popularni, a svét nas zajima
ukolébavka apod.
-rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni improvizace-
vytvafi v rdmci
svych s vyuZzitim ténového materialu Osobnostni a socialni
individualnich dispozic jednodu- pisné, hudebni doprovod. 4.-5. vychova-osobnostni

ché predehry, mezihry a dohry a
provani elementarni hudebni
improvizace.

(akcektace tézké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry (ozvéna,
otazka - odpovéd), jednodilna
pisfiova forma (a-b)

rozvoj-kreativita
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rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z urcitych hudebnich
vyrazovych prostfedku, upozorni
na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonic-
ké zmény.

-kvality téna-délka, sila, barva,
vyska. Vztahy mezi tony -
souzvuk, akord. Hudebni
vyrazové prostfedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantic-
kym nabojem-rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna)
zvukomalba, metrické, rytmické
dynamicke, harmonické zmény
v hudebnim proudu)

4.-5.

ztvariiuje hudbu pohybem

s vyuzitim tanecnich kroku, na
zakladé individualnich schop-
nosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace.

-taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby-dvoudoby,
tfidoby a Ctyfdoby takt, tanecni
hry se zpévem, jednoduché
lidové tance. Pohybové
vyjadfeni hudby a reakce na
zmeény v proudu zné&jici hudby-
pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim
tanecnich krokud. Orientace

Vv prostoru-pamétné uchovani
a reprodukce pohybl
provadénych pfi tanci Ci
pohybovych hrach.

4.-5.

Multikulturni vychova-
kulturni diference

116




Oblast
Umeéni a kultura

Predmét
Hudebni
vychova

Obdobi
6.-7.

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Rocénik

Prirezova témata

vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich

aktivitach.

-vokalné instrumentaini aktivity
individualni a spole¢né,

-hlasova hygiena

6.-7.

uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu

i pfi mluveném projevu v bézném
Zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonacné c&isté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého.

-téniny, hudebni improvizace,
dynamika a jeji promény

6.-7.

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rlizné
motivy, témata i Casti skladeb,
vytvari a voli jednoduché

doprovody, provadi jednoduché
hudebni
improvizace.

-rytmické a melodické
zakonitosti

orientuje se v zapise pisni a
skladeb rdznych stylt a zanru,
tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti svym
zpusobem realizuje.

-notovy zaznam, jeho promény
vzhledem k Zanru a charakteru
hudby

6.-7.

rozpozna nékteré z tancu
rdznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné& pohybovych
prvkd k poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich hudebnich
schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede jednoduchou
pohybovou vazbu.

-tanecni kroky, pantomima

6.-7.

Osobnostni rozvoj
kreativita

se orientuje v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku.

-analyza vyznamnych prvkd
skladby
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zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych

-hudebni dilo a pfipadné jeji

Vychova k mySleni
v evropskych a

védomosti slySenou hudbu do autor, doba vzniku, zZivot autora 6.-7. globalnich
stylového obdobi a porovnava ji souvislostech-Jsme
z hlediska jeji slohové a stylové Evropané
pfislusnosti s daldimi skladbami.

vyhledava souvislosti mezi -mdédnost a modernost 6.-7.

hudbou a jinymi druhy uméni.
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Oblast
Umeéni a kultura

Predmét
Hudebni
vychova

Obdobi
8.-9.

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Rocénik

Prirezova témata

vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich

aktivitach.

-vokalné instrumentaini aktivity
individualni a spole¢né

8.-9.

uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navky pfi zpévu i
pfi mluveném projevu v béZzném
Zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonacné c&isté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého.

-téniny, hudebni improvizace

8.-9.

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rlizné
motivy, témata i Casti skladeb,
vytvari a voli jednoduché

doprovody, provadi jednoduché
hudebni
improvizace.

-rytmické zakonitosti

8.-9.

orientuje se v zapise pisni a
skladeb riznych stylt a zanri,
tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti svym
zpusobem realizuje.

-notovy zaznam hudby,
kontrasty vzhledem k Zanru
a stylu

8.-9.

rozpozna néekteré z tancu rlz-
nych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné& pohybovych
prvkl k poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspé-
losti pfedvede jednoduchou
pohybovou vazbu

-tanecni kroky, pantomima

8.-9.

orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostfedky a
charakteristické sémantické
prvky chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku.

-analyza vyznamnych prvka
skladby

8.-9.
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zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych

-hudebni dilo a jeji autor, doba

Vychova k mySleni
v evropskych a

védomosti slySenou hudbu do vzniku, Zivot autora 8.-9. globalnich
stylového obdobi a porovnava ji souvislostech-Jsme
z hlediska jeji slohové a stylové Evropané
pfislusnosti s dalSimi skladbami.

vyhledava souvislosti mezi -modnost a modernost, ky¢

hudbou a jinymi druhy uméni. provazanost, inspirace, 8.-9.

epigonstvi
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5.7.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vytvarna vychova je vyuCovana v prvnim az devatém roCniku. Jejim obsahem
je napliiovani oCekavanych vystupu vzdélavaciho oboru Uméni a kultura
a souvisejicich prafezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvurcich
cinnostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoznuji rozvijet a uplatnit
vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci.
Tvar€imi  Cinnostmi  (rozvijenim smyslové citlivosti, uplathovanim subjektivity
a ovéfovanim komunikacnich ucinkl) zaloZzenymi na experimentovani je zak veden
k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své
odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Ve vyuCovacim predmétu Vytvarna vychova vyuzivame pro utvafeni a rozvoj
kliCovych kompetenci zejména strategie, které maji Zakiim umoznit.

Kompetence k uéeni

Vedeni zakl k ucCeni se prostfednictvim vlastni tvorby. Zprostfedkovani
pohledu na uméni a kulturu jako na zpusob poznavani svéta. Rozvoj tvofivosti
zakl aktivnim osvojovanim rtznych vytvarnych technik. Vnimani uméleckych
sloh( a dél v jejich historickém kontextu.

Kompetence k feSeni problému

Vedeni zakl k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi
zanry na zakladé podobnosti jejich znakl a témat, ktera jsou jimi
zpracovavana. Otevirani pfed Zaky moznosti volby vhodnych vytvarnych
vyjadfovacich prostiedku. Kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila
i vlastni tvorbé.

Kompetence komunikativni

Otvirani pfed zaky moznosti pfistupovat k uméni a kultufe jako ke zpUsobu
dorozumivani. Rozvoj dovednosti dulezitych pro vedeni dialogu nebo diskuse
0 dojmu z uméleckého dila.
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Kompetence socialni a personalni
Predkladani dostate€ného mnozstvi pfikladu pro vytvareni potfeby pohybovat
se v estetickém prostfedi. Poskytovani prostoru pro osobité vytvarné projevy
zakau.

Kompetence ob¢éanské
Seznamovani Zakud s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory. Vytvareni
potfeby navstév vystav vytvarnych praci. Podchycovani individualniho zajmu

Zakul o kulturni déni a jeho podpora.

Kompetence pracovni

Osvojovani vytvarnych technik a nastroju.
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Oblast Predmét Obdobi
Umeéni a kultura Vytvarna 1.-3.
vychova
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik | Priarezova témata
Zak:
rozpozna a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadfeni
(linie, tvary, objemy, barvy, 3.
objekty);porovnava je a tfidi na
z&kladé odliSnosti vychazejicich
z jeho zku$enosti, viema,
zazitku a predstav. -rizné vytvarné techniky a
postupy vytvarného vyjadfovani:
v tvorbé& projevuje své vlastni kresba, modelovani a malba
zivotni zkuSenosti; uplatriuje pfi -hra s barvou
tom v ploSném i prostorovém -experimentovani s rGznymi 1.-3.
usporadani linie, tvary, objemy, vyrazovymi prostiedky a Osobnostni a socialni
barvy, objekty a dalSi prvky a materialy vychova-osobnostni
jejich kombinace. rozvoj-kreativita.
vyjadfuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro 3.
jejich vizualné obrazné vyjadfeni
voli vhodné prostiedky.
interpretuje podle svych -vnimani, pozorovani a
schopnosti rizna vizualné poznavani vlastnosti objektl a Multikulturni vychova-
obrazna vyjadreni; odliSné raznych tvard 3. multikulturalita

interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti.

-manipulace s objekty
-kompozi¢ni zakonitosti
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Oblast Pfedmét Obdobi
Umeéni a kultura Vytvarna 4.-5.
vychova
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik | Priarezova témata
Zak:
-reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly - vizualné obrazna
naléza vhodné prostfedky pro vyjadfeni podnétli hmatovych,
vizualné obrazna vyjadreni sluchovych, pohybovych,
vznikla na zakladé vztahu gichovych, chutovych a 4.-5.
zrakového vnimani k vnimani vyjadfeni vizualnich podnétd
dalSimi smysly;uplatiuje je v prostfedky vnimatelnymi
plosné, objemové i prostorové ostatnimi smysly;smyslové
tvorbé. ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film,tiskoviny
televize, elektronicka média,
reklama
osobitost svého vnimani uplatriu-
je v pfistupu k realité, k tvorbé a -pFistupy k vizualné obraznym
interpretaci vizualné obrazného vyjadfenim-hledisko jejich
vyjadreni; pro vyjadfeni novych vnimani (vizualni, optické, 4.-5.
i neobvyklych pocitl a prozitk( statické, dynamické), hledisko
svobodné voli a kombinuje jejich motivace (fantazijni,
prostfedky (véetné prostfedkl a zalozené na smyslovém
postupll sou¢asného vytvarného | vnimani)
umeéni).
-osobni postoj v komunikaci -
jeho utvareni a zdavodriovani;
porovnava razné interpretace odlisné interpretace vizualné Medialni vychova-
vizualné obrazného vyjadreni a obraznych vyjadfeni 4.-5. |interpretace vztahu
pristupuje k nim jako ke zdroji (samostatné vytvorenych a medialnich sdéleni a
inspirace. prejatych) v ramci skupin, v reality
nichz se dité pohybuije; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci
-komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni-
v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusSniky a v ramci
naléza a do komunikace skupin, v nichZ se zak pohybu-
v socialnich vztazich zapojuje je(ve 8kole i mimo Skolu); Multikulturni vychova
obsah vizualné obraznych vysvétlovani vysledkl tvorby 4.-5. - etnicky puvod

vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral i upravil.

podle vlastnich schopnosti a
zaméreni. Promény komuni-
kacniho obsahu - zaméry

tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadfeni i dél vytvarného uméni
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Oblast Pfedmét Obdobi
Umeéni a kultura Vytvarna 6.- 7.
vychova
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik | Prirezova témata
Zak:
vybira, vytvari a pojmenovava
co nejSirsi Skalu prvka vizualné
obraznych vyjadreni a jejich -vizualné obrazné vyjadieni,jeho
vztaha, uplatfuje je pro vyjadfeni | prvky ve vztazich a uspofadani, 6.-7.
vlastnich zkusenosti, viem(, -linie, tvary, objemy, svétlo,
predstav a poznatku, variuje barva, textura
rizné vlastnosti prvku a jejich
vztah(l pro ziskani osobitych
vysledkd.
uziva vizualné obraznych
vyjadfeni k zaznamenani -usporadani objektl do celkq,
vizualnich zkuSenosti, zkuSe- linearni, svétlostni a barevné 6.-7
nosti ziskanych ostatnimi vztahy
smysly a k zaznamenani
podnétl z prfedstav a fantazie.
uziva prostifedky pro zachyceni
jevl a procesu v proménach a -vztahy vnimani zrakem a Medialni vychova-
vztazich, k tvorbé uziva nékteré ostatnimi smysly, 6.-7. | tvorba medialniho
metody uplatfiované v soucas- -reflexe ostatnich uméleckych sdéleni.
ném vytvarném umeéni a druhd a podnétd z okoli
digitalnich médiich-pocitatova
grafika, fotografie,video,animace
vybira, kombinuje a vytvari -smyslové uginky obraznych
prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni Osobnostni a socialni
vyjadfeni, porovnava a hodnoti -kombinace a variace vlastni 6.-7. | vychova-osobnostni
jeho uginky s uginky jiz tvofivosti, podnétem je napf. rozvoj-kreativita
existujicich i bézné uzivanych tiskovina, reklama
vizualné obraznych vyjadfeni.
rozlisi pdsobeni vizualné -prostiedky pro vyjadfeni emoci
obrazného vyjadieni v roviné nalad, fantazie, pfedstav i
smyslového uginku, v roviné zkuSenosti, 6.-7
subjektivniho ucinku a v roviné -manipulace s objekty, pohyby
socialné utvareného a tel
symbolického obsahu.
interpretuje uméleckd vizualné Vychova k mysleni
obrazna vyjadfeni sou€asnosti i -typy vizualné obraznych v evropskych a
minulosti, vychazi pfi tom ze vyjadreni, 6.-7. |globalnich

svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd.

-hracky, objekty, texty,
skulptura, plastika, volna malba

souvislostech - Jsme
Evropané
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porovnava na konkrétnich
prikladech r(izné interpretace

vizualné obrazného vyjadreni, -pfistupy k obraznym vyjadfe- 6.-7.
vysvétluje své postoje k nim s nim

védomim osobni, spoleéenské a

kulturni podminénosti svych

hodnotovych soudu.

ovéfuje komunikacni u€inky

vybranych, upravenych ¢i -zaujimani osobniho postoje,

samostatné vytvofenych vizualné | nabyvani komunikaéniho 6.-7.

obraznych vyjadreni v socialnich
vztazich, naléza vhodnou formu
pro jejich

prezentaci.

obsahu a jeho promény
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Oblast
Umeéni a kultura

Pfedmét
Vytvarna
vychova

Obdobi
8.-9.

Ocekavané vystupy

Zak:

Ucivo

Rocénik

Priifezova témata

vybira, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkl vizualné
obraznych vyjadreni a jejich
vztah(, uplatfuje je pro vyjadfeni
vlastnich zkusenosti, viem,
predstav a poznatku, variuje
rizné vlastnosti prvku a jejich
vztah(l pro ziskani osobitych
vysledkd.

-vizualné obrazné vyjadfeni,
jeho prvky ve vztazich a
usporadani

8.-9.

uziva vizualné obraznych
vyjadfeni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zkuse-
nosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétl z predstav a fantazie.

-usporadani objektl do celkq,
-linearni, svétlostni a barevné
vztahy, plasticita, zaznamena-
ni ¢asového pribéhu

8.-9.

uziva prostfedky pro zachyceni
jevl a procesu v proménach a
vztazich, k tvorbé uzivé nékteré
metody uplatfiované v soucas-
ném vytvarném umeéni a digital-
nich médiich -pocitatova grafika,
fotografie, video, animace.

-vztahy vnimani zrakem a
ostatnimi smysly

8.-9.

Medialni vychova-
tvorba medialniho
sdéleni

vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni, porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadfeni.

-smyslové uginky obraznych
vyjadreni

8.-9.

Osobnostni a socialni
vychova-osobnostni
rozvoj-kreativita

rozlisi pusobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového uginku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné
socialné utvareného a
symbolického obsahu.

-prostiedky pro vyjadieni emoci,
nalad, fantazie, pfedstav i
zkuSenosti

8.-9.

interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni sou€asnosti i
minulosti, vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd.

-typy vizualné obraznych
vyjadfeni, skulptura, plastika,
volna malba, animovany film,
komiks, fotografie, dramaticka
akce

8.-9.

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech-Jsme
Evropané
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porovnava na konkrétnich
prikladech riizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni,
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spole¢enské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu.

-pfistupy k obraznym vyjadfe-
nim

8.-9.

Medialni vychova-
vnimani autora
medialniho sdéleni
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5.8 Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi
(poznatky, cinnosti, zplsoby chovani), s nimiz se zaci seznamuiji, uci se je vyuzivat
a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predevSim
k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi,
smysl| zdravotni prevence i hloubku problémU( spojenych s nemoci €i jinym poSkozenim
zdravi.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdé&lavacich oblasti, které
jej doplfuji, rozsituji a vyuzivaji. Zaci se seznamuiji s rliznym nebezpedim, které ohrozuje
zdravi v béznych i mimofadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpasoby chovani
a rozhodovani, které vedou k zachovani a posileni zdravi. Tim je zajiSténo utvareni
dovednosti a navykl v oblasti zdravého Zivotniho stylu, osobni a duSevni hygieny,
vyzivy, pohybovych aktivit apod.

Pri realizaci této vzdélavaci oblasti klademe dlraz prfedevS§im na praktické dovednosti
a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zZivoté Skoly.

Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obory:
Vychova ke zdravi
Télesna vychova
Tyto vzdélavaci obory jsou soucCasné vyuCovacimi pfedméty.
Zarazena prarezova témata
Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, seberegulace
a sebeorganizace, kooperace a kompetice, feSeni problémul, prakticka etika,
komunikace, vztahy mezi lidmi, psychohygiena.
Enviromentalni vychova — vztah Clovéka k prostredi

Medialni vychova - kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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5.8.1 Vychova ke zdravi

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vychova ke zdravi je vyuCovana v 6. az 8. roCniku. Obsahem pfedmétu je napliovani
oCekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi a souvisejicich tématickych
okruhu prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavaci pfedmét Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti
s preventivni ochranou jeho zdravi. UCi zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni
vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Svym
vzdélavacim obsahem bezprostfedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét. Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni
navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet urazim a cCelit vlastnimu
ohrozeni v kazdodennich i mimoradnych situacich. RozSifuji a prohlubuji si poznatky
o rodiné, Skole a spole€enstvi vrstevnikd, o pfirodé, ¢lovéku i vztazich mezi lidmi a uci se
tak divat se na vlastni Cinnosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich perspektiv
dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem k individualnimu
i socialnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi Uzce propojen
s prufezovym tématem Osobnostni a socialni vychova.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyuCovacim pfedmétu Vychova ke
zdravi sméfuji k uplatnéni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty. Pochopeni zdravi jako vyvazeného
stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitki z €innosti
podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztahu.
Kompetence k FeSeni problémdu

Poznavani Clovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na
zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztaht i na kvalité
prostredi.

Kompetence komunikativni

Ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét,
i na to, co zdravi ohrozuje a poSkozuje.

Kompetence socialni a personalni

Vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi
v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi.

Kompetence obcanské

Propojovani €innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd. Chapani zdatnosti,
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dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného pfedpokladu vybéru
profesni drahy, partner(l, spoleCenskych ¢innosti atd.

Kompetence pracovni

Aktivnimu zapojovani do CcCinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych cinnosti ve Skole i v obci.
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Oblast

Predmeét

Obdobi

Clovék a zdravi

Vychova ke zdravi

6.- 8.

Ocekavané vystupy Uécivo Rocénik Prifezova témata
Zak:
respektuje pfijata pravidla Osobnostni a
souziti mezi vrstevniky a -vztahy mezi lidmi a formy 6.-7. socialni vychova
partnery a pozitivnhi komunikaci souziti, vztahy ve dvojici Mezilidské vztahy
a kooperaci pfispiva k utvareni -vztahy a pravidla souziti v 8.
dobrych mezilidskych vztaht v prostfedi komunity
Sir§im spolecenstvi (rodiné,
komunitg).
vysvétli role ¢lent komunity -osobnostni a socialni rozvoj,
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede mezilidské vztahy, komunika- 6.-7.
pfiklady pozitivnhiho a negativniho ce a kooperace
vlivu na kvalitu socialniho klimatu -sebepoznani a sebepojeti,
z hlediska prospésnosti zdravi. seberealizace a sebeorgani- 8.
zace Cinnosti a chovani
vysvétli na pfikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, Socialni rozvoj
duSevnim a socialnim zdravim; -zdravy zpUsob Zivota a péce -mezilidské vztahy
vysvétli vztah mezi uspokojova- 0 zdravi; télesna a dusevni 6.-7. Osobnostni rozvoj
nim lidskych potfeb a hodnotou hygiena; rezim dne; -sebepoznani a
zdravi dovede posoudit riizné -rizika ohrozujici zdravi a jejich 8. sebepojeti, sebere-
zpusoby chovani lidi z hlediska prevence; stres; civilizaCni gulace a sebeorga-
choroby
odpovédnosti za vlastni zdravi i nizace.
zdravi druhych a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi.
-ochrana pfed pfenosnymi i
usiluje v ramci svych moznosti nepfenosnymi chorobami, 6.-7.
a zkuSenosti o aktivni podporu chronickym onemocnénim a
zdravi. urazy
-dodrzovani pravidel bezpeénos- 8.
ti a ochrany zdravi
dava do souvislosti sloZeni -vyZiva a zdravi;manipulativni 6.-7. | Medialni vychova,
reklama;
stravy a zpusob stravovani s Multikulturni
rozvojem civilizaénich nemoci -poruchy pfijmu potravy, 8. vychova
a v ramci moznosti uplatiuje prevence;
zdravé stravovaci navyky.
uploatﬁuje osvojené’pl:eventi\’/n[ Vychova k mysleni
zpusoby rozhodovani, chovani P .
a jednani v souvislosti s b&znymi -celost,m pojeti clqveka ve 6.-7. |v evro;’)sk’ych
pFenosnymi civilizacnimi a jinymi zdravi a v nemoci a globalnich
chorobami svéfi se zdravotnim -programy podpory zdravi 8. souvislostech.
problémem a v pfipadé potifeby
vyhleda
odbornou pomoc.
projevuje odpovédny vztah k
sobé samému, k vlastnimu -détstvi, puberta, dospivani 6.-7. Osobnostni
dospivani a pravidlim zdravého -vrstevnicka skupina, obec, a socialni vychova
Zivotniho stylu, dobrovolné se spolek 8.

podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce.
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samostatné vyuziva osvojené

-kompenzaéni, relaxaéni a

kompenzacni a relaxacni regeneracni techniky; 6.-7.
techniky a socialni dovednosti posilovani dusevni odolnosti
k regeneraci organismu, -pohyb v rizikovém prostfedi,
prekonavani Unavy a pfedchazeni ochrana zdravi pfi riznych 8.
stresovym situacim Cinnostech
-hygiena v dospivani, Télesné
optimalné reaguje na fyziolo- a duSevni zmény 6.-7.
gické zmény v obdobi dospivani -pfed€asna sexualni zkusenost
a kultivované se chova k téhotenstvi,rodi¢ovstvi 8.
opacnému pohlavi. mladistvych, poruchy pohlavni
identity.
v souvislosti se zdravim, etikou, -formy sexudlniho zneuzivani
moralkou a zivotnimi cili déti, komunikace se sluzbami 6.-7. Moralni rozvoj-
mladych lidi pfijima odpovédnos- odborné pomoci hodnoty, postoje,
ti za bezpecné sexualni chovani. -sexualné pfenosné choroby prakticka etika.
a sexualni deviace, antikon- 8.
cepce.
dava do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spojena se | -zdravotni a socialni rizika
zneuzivanim navykovych latek a zneuzivani navykovych latek, 6.-7.
zivotni perspektivu mladého postup pfi odmitani drogy,
Clovéka; uplatriuje osvojené legalni drogy
socialni dovednosti a modely -dal$i auto-destruktivni zavislos- 8.
chovani pfi kontaktu se sociainé ti, jejich rizika a prevence
patologickymi jevy ve Skole i mimo proti
ni; v pfipadé potreby vyhleda nim
odbornou pomoc sobé
i jinym.
vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkuSenosti mozny -Sikana a jiné projevy nasili 6.-7. | Vychova
manipulativni vliv vrstevnik( -sekty, manipulace s lidskou demokratického
médii, sekt; uplatfiuje osvojené vuli a védomim 8. ob&ana
komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi.
projevuje odpovédné chovani -zasady prvni pomoci, sviceni
v situacich ohrozujicich zdravi, zaujimani hodnotovych
osobni bezpecni,
pfi postoju a feSeni probléemu 6.-7.
mimofadnych udalostech; v v mezilidskych vztazich
pfipadé potfeby poskytne -ochrana Clovéka za
adekvatni prvni pomoc. mimoradnych situaci, 8.

pomahajici prosocialni chovani.

* Podle aktualniho vyvoje vyu€ovaci hodiny, reakce zaku a v reakci na aktualni situaci Ize
v hodinach vyuzit vhodné prakticky kterékoli prafezové téma. Vyucujici tomu muze

prizpUsobit aktualni pfipravu na danou vyu€ovaci hodinu.
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5.8.2 Télesna vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Télesna vychova je vyu€ovana v prvnim az devatém roCniku. Obsahem tohoto pfedmétu
je napliovani oekavanych vystupu vzdélavaciho oboru Télesna vychova a souvisejicich
tématickych okruhd prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani.

Vzdélavaci pfedmét Télesna vychova jako soucast komplexnéjSiho vzdélavani zaku
v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti
a zajmu, na druhé strané k poznavani uCinkd konkrétnich pohybovych ¢&innosti
na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje
od spontanni pohybové c¢innosti Zaka k Cinnosti fizené a vybérové, jejimZz smyslem
je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmu, pro optimalni
rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro
podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti
je v zakladnim vzdélavani zakuav prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe
zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocriuje.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucCovacim predmétu Télesna
vychova smérfuji k uplatnéni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj. Prozivani
souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou. Systematické sledovani vyvoje
vlastni fyzické zdatnosti. Ukazat Zzakim, Ze prehled v oblasti sportu jim umozni prozitky
z téchto obort lidské €innosti intenzivnéji prozivat.

Kompetence k FesSeni problému

Pfemysleni o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty
k jeho odstranéni. Hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech.

Kompetence komunikativni

Vyslechnuti a pfijeti pokynd vedouciho druzstva. Otevirani prostoru diskusi o taktice
druzstva. Pofizovani zaznamu a obrazovych materiald ze sportovnich €innosti a jejich
prezentace. Vést zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto
komunikaci vyuzivali.

Kompetence socialni a personalni
DodrZovani pravidel fair play. Prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti.
Rozvoj spoluprace uvnitf kolektivu sportovniho druzstva. Ukazat détem potfebu

spoluprace ve sportovnim tymu, dilezitost ukoll (roli), které v tymu plati. Na zakladé
respektovani nazoru kazdého zaka budovat v détech sebedlvéru.
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Kompetence obcanské

Podpora aktivniho sportovani. Objasnéni a podani pfikladd potfeby dodrzovani hygieny
pfi télesnych aktivitach. Prvni pomoc pfi urazech lehCiho charakteru. Emocni i vécné
seznameni se 8kodlivosti pouzivani drog a jinych Skodlivin. Vysvétlit Zakim potfebu
respektovat, chranit a ocenovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi. Vést zaky
k tomu, aby se aktivné zapojovali do sportovnich aktivit.

Kompetence pracovni

Pfiklady nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu, v celém Zzivoté. Vyhledavani moznych
rizik pfi pohybovych cinnostech a hledani cest jejich minimalizace. Zpracovavani
a prezentace naméfenych vykonu. Zejména pfi sportovnich aktivitach zakim vysvétlit
nutnost ochrany zdravi svého i druhych. Vysvétlit potfebu pohybovych aktivit pro Clovéka
ktery se nevénuje vykonnostnimu nebo vrcholovému sportu.
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Oblast
Clovék a zdravi

Pfedmét
Télesna vychova

Obdobi
1.-3.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:

Osobnostni a
spojuje pravidelnou kazdodenni -znalost zakladnich zdravi socialni
pohybovou ¢innost se zdravim a prospésnych cvi¢eni a 1.-3. vychova-osobnostni

rozvoj-
vyuziva nabizeni pfilezitosti. vhodného prostredi pro psychohygiena

pohybovou &innost

-Cinnosti napomahajici ke
splnéni o¢ekavanych vystupu;
vzdélavaci obsah se prolina
vSemi vystupy gymnastika-

Osobnostni a
zvlada v souladu s individuainimi | zaklady akrobacie (pripravna socialni
predpoklady jednoduché cvi€eni pro kotoul vpfed; kotoul vychova-osobnostni

rozvoj-sebepoznani
pohybové &innosti jednotlivce vpred) - prfeskok (nacvik odrazu 1.-3. a
nebo Cinnosti provadéné ve z mUstku, kladinka (chtize s sebepojeti
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni dopomoci i bez dopomoci,

obmény chlize) - cvi¢eni na
zebfinach atletika:-vytrvalostni
béh 5-10 minut -rychly béh 20
-50 m - skok daleky (spojeni
rozbéhu a odrazu) -hod
mic¢kem z mista a z rozbéhu

Osobnostni a
spolupracuje pfi jednoduchych -pohybové hry riizného zamére- socialni
tymovych pohybovych &innos- ni s pomuackami i bez pomuicek 1.-3. vychova-socialni

-sportovni hry (kopana,
tech a soutézich. vybijena) rozvoj-kooperace a
kompetice
uplatriuje hlavni zdsady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych -zakladni hygiena po TV a pfi 1.-3.
¢innostech ve znamych jinych pohybovych aktivitach
prostorech Skoly.
reaguje na zakladni pokyny a -znalost smluvenych gest a
povely k osvojované &innosti a signall pfi pohybovych 1.-3.
jeji organizaci. ginnostech
uplatfiuje spravné zplsoby -cvi€eni se sportovnim nadinim
drzeni téla v riznych polohach a (Svihadla, kratké tyCe, mice, 1.-3.
pracovnich ¢innostech;zaujima apod.) spravné drzeni téla
spravné zakladni cvi€ebni polohy
zvlada jednoducha specialni -zdravotni TV
cvi€eni souvisejici s vlastnim -kompenzaéni, vyrovnavaci a 1.-3.

oslabenim.

relaxacni cviceni
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zvlada presun do terénu, chizi

Osobnostni a
socialni

v terénu, tdbofeni, ochranu -turistika a pobyt v pfirodé 1.-3. vychova -schopnost
pfirody. poznavani
Osobnostni a
zvlada hygienu,plavani, adaptaci socialni
vychova-
na vodni prostfedi, zakladni psychohygi-
plavecké dovednosti, jeden -plavani 3. ena a sebepoznani

plavecky zpusob (plaveckou
techniku).
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Oblast
Clovék a zdravi

Predmét
Télesna vychova

Obdobi
4.-5,

Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
podili se na realizaci pravidelné-
Osobnostni a
ho pohybového rezimu. Uplatiiu- | -vyznam pohybu pro zdravi socialni
je kondiéné zamérené Cinnosti. (pohybovy rezim zaku, délka a 4.-5. vychova-osobnostni
rozvoj-
Projevuje pfiméfenou intenzita pohybu) psychohygiena
samostatnost a vali po zlepSeni
urovné své
zdatnosti.
zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, pfedevSim v
souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim
zarazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim | -pfiprava organismu (pfiprava 4.-5. Environmentalni
poctu opakovani. pfed pohybovou ginnosti, vychova-vztah
uklidnéni po zatézi, napinaci Clovéka k prostiedi
zvlada zakladni techniku a protahovaci cviceni)
specialnich cvi¢eni. Koriguje
techniku cvic¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( ugitele.
upozorni samostatné na &innost
(prostiedi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim.
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované -organizace pfi TV (zakladni
Osobnostni a
pohybové dovednosti. Vytvari organizace prostoru a ¢innosti socialni
varianty osvojenych pohybovych ve znamém (b&zném)prostredi) 4.-5. vychova-osobnostni
her. Pravidla zjednoduSenych rozvoj - kreativita
osvojovanych pohybovych
zorganizuje nenarocné pohybo- ginnosti (her, zavodU, soutézi)
vé Cinnosti a soutéZe na urovni
tridy.
uplatriuje pravidla hygieny a -hygiena pfi Tv (hygiena
bezpecného chovani v bézném pohybovych €innosti a
sportovnim prostfedi. Adekvatné | cvicebniho prostfedi, vhodné
reaguje v situaci urazu obleceni a obuti pro pohybové
spoluzaka. aktivity);bezpecnost pfi 4.-5.

pohybovych &innostech
(organizace a bezpe€nost
cvi¢ebniho prostoru, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc
v podminkach TV)
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jednoduse zhodnoti kvalitu

pohybové &innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu

provedeni pohybové innosti.

-zasady jednani a chovani

Osobnostni a
socialni
vychova-osobnostni
rozvoj-seberegulace
a

Jedna v duchu fair play: dodrzuje | (fair play, olympijské idealy a 4.-5. sebeorganizace,

pravidla her a soutézi, pozna a symboly) socialni rozvoj-

oznaci zjevné prestupky proti kooperace a

pravidliim a adekvatné na né kompetice.

reaguje. Respektuje pfi

pohybovych &innostech opacné

pohlavi.

uziva pfi pohybové innosti -komunikace v TV (zakladni

z4kladni osvojované télocvi¢né télocviéné nazvoslovi 4.-5-

nazvoslovi. Cvi¢i podle osvojovanych ¢innosti,

jednoduchého nakresu, popisu smluvené povely, signaly)

cviceni.

zmeéfi zakladni pohybové vykony | -méFeni a posuzovani

a porovna je s predchozimi pohybovych dovednosti 5.

vysledky. (méfeni vykonu, zakladni

pohybové testy)

orientuje se v informacnich

zdrojich o pohybovych aktivitach Medialni vychova-

a sportovnich akcich ve Skole i -zdroje informaci o pohybovych 4.-5. kritické Cteni a

v misté bydlisté. Samostatné ¢innostech vnimani medialnich

ziska potfebné informace. sdéleni.
Osobnostni a

zvlada presun do terénu, chuzi socialni

v terénu, tabofeni, ochranu -turistika a pobyt v pfirodé 4.-5. vychova -schopnost

pfirody. poznavani.
Osobnostni a

zvlada hygienu,plavani, adaptaci socialni
vychova-

na vodni prostfedi, zakladni psychohygi-

plavecké dovednosti, jeden -plavani 4. ena a sebepoznani

plavecky zplsob (plaveckou
techniku).

139




Oblast
Clovék a zdravi

Predmét
Télesna vychova

Obdobi
6.-7.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové Cinnosti
Osobnostni a
zarazuje pravidelné -spravné drzeni téla, zvySovani socialni
a s konkrétnim ucelem. kloubnich pohybu, preventivni vychova-osobnostni
rozvoj-sebepoznani
pohybova ¢innost, spravné 6.-7. a
samostatné vyuziva osvojené zapojeni dechu sebepojeti
kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu,
prekonani Unavy a
predchazeni stresovym situacim
-celkové posilovani svalového
usiluje o zlep3eni své télesné aparatu (prevence a korekce
zdatnosti; z nabidky zvoli jednostranného zatizeni a 6.-7.
vhodny rozvojovy program. svalovych dysbalanci)
-rozvoj vytrvalosti, zdravotné
orientovana zdatnost
samostatné se pfipravi pred -2ak je schopen individualniho
pohybovou ¢innosti a ukonéi ji rozcviCeni, strecink celého téla
ve shodé s hlavni ¢innosti - pfed a po ukon&eni hodiny, na 6.-7.
zatéZovanymi svaly. zavér hodiny uvolnéni
nejzatizengjSich partii téla
odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k idajum o znecisténi ovzdusi.
dava do souvislosti zdravotni a -drogy a jiné Skodliviny
Osobnostni a
psychosocialni rizika spojena se (anabolika, latky zvysujici socialni
zneuzivanim navykovych latek a | fyzickou kondici a podporujici 6.-7 vychova-osobnostni

Zivotni perspektivu mladého
Clovéka, uplatriuje osvojené
socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni, v pfipadé potifeby
vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym.

rdst svalové hmoty),
-reakce téla pfi zhorseni
rozptyl. Podminek, vhodna
Uprava pohyb. Aktivit

rozvoj-
psychohygiena
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uplatriuje vhodné a bezpe&né
chovani i v méné znamém
prostfedi sportovist, pfirody,
silni€niho provozu; pfedvida
mozna nebezpedi urazu

a pfizpUsobi jim svou ¢innost.

-seznameni zakl s vhodnym a
bezpec. chovanim na sport.
akcich konanych ve Skole i
mimo $kolu,

-zasady bezpecného pouzivani
konkrétnich sport. potfeb a
naradi

6.-7.

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybo-
vé dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich
Cinnostech.

-pohybové hry-zavody druzstev
i jednotlived s riznym
zaméfenim

6.-7.

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybo-
vé dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

-turistika + pobyt v pfirodé
-orientace na mapé, méritko

mapy, vyty&eni trasy podle
mapy dle zdatnosti zakd,
uplatfiovani pravidel bezpec.
silni€. provozu v roli chodce,
ochrana pfirody, zaklady
orient. béhu, topogr. znacky,
prace s buzolou

Osobnostni a
socialni
vychova-socialni
rozvoj-kooperace a
kompetice

-sportovni hry
-vybijend - taktika, rozhodnost,
pohotovost

-koSikova -spravny postoj pfi

pfihravce, driblink pravou, levou
rukou bez o¢niho kontaktu s
balonem, driblinkova abeceda
(krouZeni mi¢em okolo téla,
osmitka mezi nohama,
prohazovani)

-doplrikové sport. hry-
-minikopana, hazena, florbal,
ringo, softball, nohejbal
-prlipravna cviéeni

Osobnostni a
socialni
vychova-socialni
rozvoj-kooperace a
kompetice

-lyzovani + snowboarding,
-v pfipadé zajmu zakon.
zastupcl zaku bude Skola
zarazovat tyden. kurz

-sportovni hry

-pfehazovana, pfehozeni mice
pres sit, rychla a pfesna
prihravka, prudké odehrani
mice do souperova pole ve
vyskoku (smec€) jednoruc i
obouru¢

Osobnostni a
socialni
vychova-socialni
rozvoj -kooperace a
kompetice
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zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybo-
vé dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
Cinnostech

-koSikova - dvojtakt, stfelba na
kos, driblink se slalomem,
nacvik herni €innosti, obranny
pohyb

-odbijena - nacvik pfihravek
vrchem, odbijeni spodem

-doplrikové sportovni hry -
minikopana, hazena, florbal,
ringo, prapravna cviceni

-atletika - atleticka abeceda
(lifting, skipping, zakopavani,
predkopavani, odpichy,
o$téparsky krok, cval stranou

6.-7.

-rychlé béhy na kratkou trat,
postupné zrychlovani,

-hody granatem a kriketovym
mi¢em, skok do dalky

6.-7.

-skok do vysky (flopem)

-rychlé starty (ze stoje, ze sedu
Z lehu)

-gymnastika - kotoul vpfed a
vzad,

-stoj na rukou se zachranou,
-pfemet stranou se zachranou,
-preskok kozy v zakladni vysce

-akrobacie - kotoul plavmo z
trampoliny pfes lavi¢ku nebo
nizkou Svédskou bednu do
duchen,

-vyskok na 8védskou bednu z
trampoliny a seskok do
duchen, pfeskok vy3si Svédské
bedny z trampoliny

-hrazda-vzpor na rukach, kotoul
vzpred, vzpor na rukach
pfeSvihem unoZzmo (pravou,
levou), kotoul vpied a nasledné
vzad

-Splh na lané a ty¢i

-Upoly - vyznam Upolovych
sportl pro sebeobranu a
brannost,

-pFetahy, pretlaky, upolové
odpory, stfehové postoje,
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zvlada v souladu s individualnimi

-sebeobrana (drZzeni soupefe na
zemi, obrana proti objeti
zpredu, obrana proti Skrceni),
pady (vpred, vzad, stranou)

pfedpoklady osvojované pohybo- 6.-7.
vé dovednosti a tvofivé je aplikuje | -estetické a kondi¢ni formy
ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich cvi€eni s hudbou a rytmic.
¢innostech doprovodem - zklady rytmic.

gymnastiky (pohyb. Skoleni

zaméfena na ovladani téla a

jeho ¢&asti podle daného rytmu)

-soulad pohybu s hudbou

(cvi€eni bez nacini)
posoudi provedeni osvojované -sebehodnoceni v dané

Osobnostni a

pohybové &innosti, pohybové &innosti socialni
oznadi zjevné nedostatky a -zna a dodrzuje pravidla dané 6.-7 vychova-osobnostni
jejich mozné pficiny pohybové &innosti rozvoj-komunikace

-sami oznaci zjevné nedostatky

a jejich pficiny
uziva osvojované nazvoslovi na -komunikace v TV (télocvi¢né
urovni cvicence, rozhodg¢iho, nazvoslovi osvojovanych 6.-7
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisd | cinnosti)
uzivatele internetu.

Osobnostni a

naplfiuje ve Skolnich podmin- socialni
kach zakladni olympijské vychova-moralni
mysSlenky-Cestné soupefeni, -Historie olymp. her 6.-7. rozvoj-reSeni
pomoc handicapovanym, -MoV, COV, ODM (olympiada problém( a
respekt k opaénému pohlavi, déti a mladeze) rozhodovaci doved-
ochranu pfirody pfi sportu. nosti.
dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci -tymova hra dle platnych i 6.-7
k uspéchu druzstva a dodrzuje dohodnutych pravidel
ji.
rozliSuje a uplatfiuje prava -pravidla osvojovanych
a povinnosti vyplyvajici z role pohybovych &innosti a jejich 6.-7
hracge, rozhodciho, divaka, aplikace pfi hfe v poli
organizatora.
sleduje urené prvky pohybové -statisticka zjisténi - méfeni
Cinnosti a vykony, eviduje je délky, rychlosti, vysky, prace 6.-7.
a vyhodnoti se stopkami, pasmem
zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, -aktivni (samostatna) organiza- 6.-7

turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze.

ce prostoru a pohyb. &innosti
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zpracuje naméfend data a
informace o pohybovych aktivi-
tach a podili se na jejich
prezentaci.

-prace s tabulkou (vysledkovou
listinou)

-doplfiovani pfislusnych dat
-Cteni potfebnych dat
-zjistovani potfebnych dat

6.-7.
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Oblast
Clovék a zdravi

Predmét
Télesna vychova

Obdobi
8.-9.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové Cinnosti
Osobnostni a
zarazuje pravidelné -spravné drzeni téla, zvySovani socialni
a s konkrétnim ucelem. kloubnich pohybu, preventivni 8.-9. vychova-osobnostni
pohybova ¢innost, spravné rozvoj-seberegulace
samostatné vyuziva osvojené zapojeni dechu. a sebeorganizace
kompenzacni a relaxacni tech-
niky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, prekona-
ni Unavy a pfedchazeni
stresovym situacim.
-celkové posilovani svalového
usiluje o zlepSeni své télesné aparatu (prevence a korekce
zdatnosti; z nabidky zvoli jednostranného zatizeni a 8.-9.
vhodny rozvojovy program. svalovych dysbalanci), rozvoj
vytrvalosti, zdravotné
orientovana zdatnost
samostatné se pfipravi pred -2ak je schopen individualniho
pohybovou ¢innosti a ukonéi ji rozcviceni,
ve shodé s hlavni ¢innosti- -strecink celého téla pfed a po 8.-9.
zatézovanymi svaly. ukonéeni hodiny, na zavér
hodiny uvolnéni nejzatizenégj-
Sich partii téla
odmita drogy a jiné Skodliviny -drogy a jiné Skodliviny
Osobnostni a
jako neslucitelné se sportovni (anabolika, latky zvysujici socialni
etikou a zdravim; upravi fyzickou kondici a podporuijici 8.-9. vychova-osobnostni
rozvoj-
pohybovou aktivitu vzhledem k rdst sval. Hmoty), reakce téla psychohygiena
udajum o znecisténi ovzdusi. pfi zhorSeni rozptyl. podminek,
vhodna uprava pohyb. aktivit.
uplatriuje vhodné a bezpecné -seznameni zakld s vhodnym a
chovani i v méné znamém bezpel. Chovanim na sport.
prostfedi sportovist, pfirody, akcich konanych ve Skole i 8.-9.
silni¢niho provozu; predvida mimo Skolu,
mozna nebezpedi Urazu -zasady bezpecného pouzivani
a pFizpusobi jim svou €innost. konkrétnich sport. potfeb a
naradi
zvlada v souladu s individualnimi | -pohybové hry-zavody druzstev
predpoklady osvojované pohybo- | ijednotlivel s riznym 8.-9.

vé dovednosti a tvofivé je apliku-
je ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech.

zamérenim, netradicni
pohybové hry a aktivity
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zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybo-
vé dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

-turistika + pobyt v pfirodé,
orientace na mapé, méfitko

mapy, vyty&eni trasy podle
mapy dle zdatnosti zakd,

Osobnostni a
socialni
vychova-sociélni

uplatfiovani pravidel bezpec. 8.-9. rozvoj-kooperace a
silni€. provozu v roli chodce, kompetice
ochrana pfirody, zaklady
orient. béhu, topogr.znacky,
prace s buzolou, pfiprava a
organizace orientaéniho béhu
Osobnostni a
-sportovni hry socialni
-kosikova -utok, obrana-osobni, vychova-sociélni
zénova, pozicni stfelba, stielba 8. rozvoj-kooperace a
z dalky, clony, uvolhovani kompetice
hrace s mi€em, bez mice.
Osobnostni a
-odbijena-pfihravky vrchem i socialni
spodem pres sit, podani 8. vychova-socialni
spodem i vrchem, nacvik utoku rozvoj-kooperace a
po pfihravce, blokovani kompetice
Osobnostni a
-doplrikové sportovni hry - socialni
minikopana, hazena, florbal, 8. vychova-socialni
ringo, softball, nohejbal rozvoj-kooperace a
-nacvik utokd a obrany, herni kompetice
varianty
Osobnostni a
-sportovni hry odbijena -pfijem socialni
podani spodem, vrchem, 9. vychova-socialni
rozehrani balonu pfes rozvoj-kooperace a
nahravace, nacvik smece, kompetice
obrana (bloky), hra v poli
Osobnostni a
-koSikova - postupny utok, socialni
rychly protiutok, t€sna osobni 9. vychova-socialni
obrana po celém hfristi rozvoj-kooperace a
kompetice
-atletika-atleticka abeceda,
-(lifting, skipping, zakopavani, 8.-9.
predkopavani, odpichy,
oStéparsky krok, cval stranou)
-skok do dalky z mista
-skok do vysky (flopem)
-rychlé starty (ze stoje, sedu, 8.-9.

lehu)
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-rychlé béhy na kratkou trat,
postupné zrychlovani

-vrh kouli

-skok do dalky

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybo-
vé dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

-gymnastika-kotoul vpied a
vzad vicekrat za sebou, stoj na
rukou se zachranou, premet
stranou se zachranou na obé
strany, preskok kozy ve
zvySené vySce

8.-9.

-akrobacie-kotoul plavmo z
trampoliny pfes Svédskou
bednu do duchen,

-pFeskok vyssi Svéd. bedny z
trampoliny,

-nacvik salta

-hrazda-vzpor na rukach, kotoul
vpred, vzpor na rukach
preSvihem Uunozmo (pravou,
levou), kotoul vpfed a nasledné
vzad, vymyk

-8plh na lané a tydi

-estetické a kondi¢ni formy
cvi€eni s hudbou a rytmic.
doprovodem - soulad pohybu
s hudbou (cvi€eni s nacginim),
-aerobic

-spolecenské tance

8.-9.

-Upoly-vyznam Upolovych
sportl pro sebeobranu a
brannost,

-pfetahy, pretlaky, Upolové
odpory, stfehové postoje,
-sebeobrana (drZzeni soupefe na
zemi, obrana proti objeti
zptedu, obrana proti Skrceni),
pady (vzad, vpred, stranou)

8.-9.

posoudi provedeni osvojované
pohybové &innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozZné pfici-
ny.

-sebehodnoceni v dané
pohybové &innosti, znaji a

dodrzuji pravidla dané pohybo-
vé ¢innosti,

-sami oznadi zjevné nedostatky
a jejich pficiny, s pomoci
spoluzaku nebo ucitele pracuiji
na jajich odstranéni

8.-9.

Osobnostni a
socialni
vychova-osobnostni
rozvoj-komunikace
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uziva osvojované nazvoslovi na

-komunikace v TV (télocvi¢né

urovni cvi¢ence, rozhodg¢iho, nazvoslovi osvojovanych 8.-9.
divaka, ¢tenare novin a ¢asopist | cinnosti)
uZivatele internetu
Osobnostni a

napliuje ve Skolnich podmin- socialni
kach zakladni olympijské -Historie olymp. Her vychova-moralni
myslenky-&estné soupereni, -Mov, COV, ODM (olympiada 8.-9. rozvoj-feSeni
pomoc handicapovanym, déti a mladeze) problém( a
respekt k opaénému pohlavi, rozhodovaci doved-
ochranu pfirody pfi sportu. nosti
dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci -tymova hra dle platnych €i 8.-9.
k Uspéchu druzstva a dodrzuje dohodnutych pravidel
ji.
rozliSuje a uplatfiuje prava -pravidla osvojovanych
a povinnosti vyplyvajici z role pohybovych Cinnosti a jejich 8.-9.
hrace, rozhod¢iho, divaka, aplikace pfi hie v poli,
organizatora. organizuje, fidi, pfebira roli

rozhodé&iho
sleduje urené prvky pohybové -statisticka zjisténi, odhady,
¢innosti a vykony, eviduje je presna méfeni (stopky,pasmo) 8.-9.
a vyhodnoti eviduji a vyhodnocuiji zjisténa

data
zorganizuje samostatné i vtymu | -organizace prostoru a pohyb.
jednoduché turnaje, zavody, ginnosti, 8.-9.
turistické akce na drovni $koly; -postupné prebirani nékterych
spolurozhoduje osvojované hry a | organizacnich a hodnoticich
soutéze. ukoll od uditele
zpracuje naméfend data a -prace s tabulkou (vysledkovou
informace o pohybovych aktivi- listinou) grafické zpracovani 8.-9.

tach a podili se na jejich
prezentaci.

namérenych dat a jejich
prezentace

148




5.9 Clovék a svét prace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a prace postihuje $iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede
zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a
prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
v nichz Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou c&innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a doplfiuje celé zakladni vzdélavani o dulezitou sloZzku nezbytnou
pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spoleCnosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdélavacich oblasti a je jejich urCitou protivahou. Je zaloZzena na tvur¢i myslenkové
spoluucasti zaku.
Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obor:

Clovék a svét prace
Z tohoto vzdélavaciho oboru vznikl predmét:

Praktické Cinnosti

Zarazena prarezova témata

Osobnostni a socialni vychova — kooperativni dovednosti, schopnost seberegulace,
psychohygiena, sebepoznavani.

Environmentalni vychova — lidskeé aktivity a promény Zivotniho prostfedi.
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5.9.1 Praktické cinnosti

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Tento vyucovaci pfedmét je realizovan v prubéhu celého zakladniho vzdélavani a je
uréen vdem zakum (tedy chlapcim a divkam bez rozdilu).

Zaci si udi pracovat s rznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti
a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni €innost samostatné i v tymu.
Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecénosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zaku se postupné buduje systém,
ktery zakim poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi
odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucCovacim predmétu Prakticke
cinnosti sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Predmeét praktické €innosti je rozdélen na 1. stupni na ¢étyfi tematické okruhy
1. Prace s drobnym materialem
2. Konstrukéni ¢innosti
3. Péstitelské prace
4. Priprava pokrmu

Na 2. stupni je rozdélen na tfi tematické okruhy
1. Prace s technickymi materialy
2. Priprava pokrm
3. Svét prace

Kompetence k uéeni

Praktické osvojovani prace podle navodu. Vedeni zakl k planovani &innosti pfi praci
s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrmua. Predkladani dostateCného mnozstvi
priklad pro pochopeni technické dokumentace jednoduchych zafizeni. Poznavani vyhod
pofizovani nacrtu pfi nejruznéjsich Cinnostech. Poznavani vlastnosti materialt a surovin
a jejich pouZitelnost.

Kompetence k FesSeni problému

Uvédomovani si potfeby praktického ovéfovani feSeni problému. Aplikace feSeni pfi
obdobnych zadani a hledani novych zplsobl vyuziti dovednosti pfi praci s technickymi
materialy a pfipravé pokrmu. Pfedkladani dostate€ného mnozstvi pfikladd nutnosti byt
schopen prakticky pouzivat osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace. Otevieni
prostoru pro zodpovédné rozhodovani o vilastni profesni orientaci. Seznamovani zak
s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dalSiho studia, profesni orientace.

Kompetence komunikativni
Vedeni k u€inné komunikaci pfi praci s technickymi materialy. Seznamovani s pfesnym
vyznamem pojmu se vztahem Kk praci s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrmu.

Vyklad pojmU souvisejicich s volbou povolani. Predkladani dostatku podnét
a prilezitosti pro vlastni prezentaci zaka.
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Kompetence socialni a personalni

Spoluprace ve dvojici a v malé skupiné. Pfifazovani rlznych roli v pracovni skupiné
a jejich prozivani. Zazitek uvédomovani si potfeby ohleduplnosti na pracovisti.

Kompetence ob¢anské

Otevirani prostoru pro pochopeni riznych Ccinnosti Clovéka na Zzivotni prostfedi
a spoluzodpovédnosti za jeho ochranu. Umoznéni tvofivého pfistupu zakd k pInéni
zadanych témat.

Kompetence pracovni

Vedeni k uvédomélému, spravnému a bezpeCnému pouzivani vSech pouzivanych
nastroji a materiall. Vedeni ke snaze o provedeni prace v co nejlepSi kvalité.
Pfedkladani srovnani hospodarnosti rdznych postupl, které vedou k témuz cili.
Vyhledavani moznych rizik pfi rdznych &innostech a hledani cest k jejich minimalizaci.
Vytvareni prostoru pro pfijimani promyslenych rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesni
orientaci.
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Oblast
Clovék a svét prace

Predmét
Praktické ¢innosti

Obdobi
1.-3.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prarezova témata
Zak:
vytvafi jednoduchymi postupy -prace s rGznymi materialy
riizné predméty z tradiCnich i -vlastnosti materiald, jejich 1.-3.
netradi¢nich materiald. vyuziti v praxi
Osobnostni a socialni
pracuje podle slovniho navodu -jednoduché pracovni postupy 1.-3. vychova-osobnostni
a predlohy. -organizace prace rozvoj-kreativita
zvlada elementarni dovednosti | -sestavovani modelt 1-3.
a ¢innosti pfi praci se -montaz a demontaz
stavebnicemi.
provadi pozorovani pfirody, Osobnostni a socialni
zaznamenava a zhodnoti -prace s tabulkou 3. vychova-osobnostni
vysledky pozorovani. rozvoj-rozvoj
schopnosti poznavani
pecuje o nenaroné rostliny. -péc¢e o nenarocné rostliny 2.-3.
pfipravi tabuli pro jednoduché -pfiprava jednoduché tabule 1.-3.
stolovani.
chova se vhodné pfi stolovani. -pravidla stolovani vhodné a 1.-3.

nevhodné chovani pfi jidle
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Oblast
Clovék a svét prace

Predmét
Praktické ¢innosti

Obdobi
4.-5,

Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na
zakladé -prace s danym materialem, 4.-5.
své predstavivosti rlizné
vyrobky vlastnosti materiélu
z daného materialu.
vyuziva pfi tvofivych €innostech
s riznym materialem prvky -seznameni s lidovymi tradicemi 4.-5
lidovych tradic.
voli vhodné pracovni pomucky, | -druhy pomdcek, nastroja,
nastroje a nacini vzhledem k nacini ke zpracovani rdznych 4.-5
pouzitému
materialu. materiall
udrzuje pofadek na pracovnim Osobnostni rozvoj -
misté a dodrzuje zasady -bezpelnost a usporadani prace 4.-5 seberegulace a
hygieny a bezpecnosti prace. sebeorganizace
provadi pfi praci se
stavebnicemi -prace se stavebnici, pouziti 4.-5
jednoduchou montaz logiky
a demontéz.
pracuje podle slovniho navodu, | -vyuziti navodu pfi postupech 4.-5
predlohy, jednoduchého nadrtu. | prace
dodrzuje zasady hygieny -pracovni hygiena, prvni pomoc
a bezped&nosti prace, poskytne | pfi zranéni 4.-5
prvni pomoc pfi Urazu.
provadi jednoduché péstitelské | -prace s rostlinami-pokusy,
¢innosti, samostatné vede pozorovani 4.-5
péstitelské pokusy
a pozorovani.
oSetfuje a péstuje podle danych | -péce o rostliny 4.-5
zasad pokojove i jiné rostliny.
voli podle druhu péstitelskych -vyuziti nafadi pfi praci s 4.-5
ginnosti spravné pomficky, rostlinami
nastroje a nadini.
orientuje se v zakladnim -vybaveni kuchyné, el. 4.-5
vybaveni kuchyné. spotiebice, kuchyriské nadini
pfipravi samostatné jednoduchy | -pfiprava jednoduchych pokrm 4.-5

pokrm.

dle moznosti
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dodrzZuje pravidla spravného -zaklady spolegenského 4.-5
stolovani a spoleCenského chovani, pravidla stolovani

chovani.

udrzuje pofadek a Cistotu

pracovnich ploch, dodrzuje -pracovni hygiena v prostorach 4.-5.

zaklady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc i
pfi urazu v kuchyni.

kuchyné, bezpec€nost prace,
prvni pomoc pfi Urazu
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Oblast
Clovék a svét prace

Predmét
Praktické ¢innosti

Obdobi
6.-7.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
provadi jednoduché prace s -vlastnosti materiald, zakladni Osobnostni a socialni
technickymi materialy a dodrzu- | postupy opracovani danych 6.-7. vychova-socialni
je technologickou kazen. materiald rozvoj-kooperace
fesi jednoduché technické ukoly | -znalost nafadi a nastroju
s vhodnym vybérem materialu, pro efektivni praci s danym 6.-7.
pracovnich nastroji a naradi. materialem
organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost. Sestavi podle | -organizace prace, ¢asové 6.-7. Osobnostni a socialni
navodu, nacértu, planu, rozvrzeni a naslednost vychova-osobnostni
jednoduchého programu dany pracovniho postupu rozvoj-seberegulace
model.
dodrzuje obecné zasady
bezpec€nosti a hygieny i zasady | -prvni pomoc pfi Urazech, Osobnostni a socialni
bezpec€nosti a ochrany pfi praci | bezpe€nostni predpisy 6.-7. vychova-osobnostni
s nastroji a naradim, poskytne a postupy rozvoj-psychohygiena
prvni pomoc pfi Urazu.
uziva technickou dokumentaci, | -technicke vykresy, nacrty, 6.-7.
pfipravi si vlastni jednoduchy informace, dokumentace
nacrt vyrobku.
provadi montaz, demontaz a -postupy pro montaz, demontaz 6.-7.
udrzbu jednoduchych a udrzbu
predmétd a
zafizeni.
pouziva zakladni kuchynsky
inventaf, ovlada jednoduché -zakladni vybaveni domacnosti,
pracovni postupy pfi zakladnich | (drzba a uklid domacnosti, 6.-7.
Cinnostech v domacnosti a navody k obsluze
orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich
spotiebicu.
dodrzuje zakladni hygienicka -bezpecnostni pravidla pro
a bezpeénostni pravidla praci s el. spotfebici, prvni 6.-7.
a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi urazech el. proudem
pomoc pfi Urazu.

-vybér, nakup a skladovani
Envirmentalni
potravin, skupiny potravin, vychova

pfipravi jednoduché pokrmy v sestavovani jidelni¢ku, uprava 6.-7. lidské aktivity a

souladu se zasadami zdravé
VyZivy.

pokrmU za studena, zakladni
zpUsoby tepelné Upravy,
zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmu a napoju

problém zivotniho
prostredi
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dodrzuje zakladni priority
stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve
spoleCnosti.

-jednoduché prostirani, obsluha
a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v roding, zdobné
prvky a kvétiny na stole

6.-7.

Osobnostni a socialni
vychova-osobnostni
rozvoj-sebepoznani

a sebepojeti -
komunikace
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Oblast
Clovék a svét prace

Predmét
Praktické ¢innosti

Obdobi
8.-9.

Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik Prirezova témata
Zak:
-profese a jejich charakteristika,
orientuje se v pracovnich pozadavky kvalifikacni 8.-9.
¢innostech vybranych profesi. zdravotni a osobnostni,
rovnost pfilezitosti na trhu
posoudi své moznosti pfi -sebepoznavani, sebehodnoceni Osobnostni a socialni
rozhodovani o volbé vhodného cile a zajmy 8.-9. vychova-osobnostni
povolani a profesni pfipravy. rozvoj-sebepoznani a
sebepojeti
vyuzije profesni informace a -informace o trhu prace, ufady
poradenskeé sluzby pro vybér prace, socialni zajisténi, prava 8.-9.
vhodného
vzdélavani a povinnosti
prokaze v modelovych situacich | -pribéh pohovoru, pozadavky Osobnostni a socialni
schopnost prezentace své Zivotopisu, sebeprezentace, 8.-9. vychova-socialni

osoby pfi vstupu na trh prace.

modelové situace; podnikani

rozvoj-komunikace
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6. Hodnoceni zakul a autoevaluace skoly

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaku

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve Skole je hodnoceni Zzaka.
Hodnoceni zakl je béznou Cinnosti, kterou ucitel ve Skole vykonava pribézné ve vyuce
(ale i mimo ni) po cely Skolni rok.

Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava
informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se naucil,
v ¢em se zlepsSil a v ¢em jesté chybuje. Nedilnou soucasti hodnoceni je konkrétni navod,
jak ma zak postupovat, aby pretrvavajici nedostatky odstranil.

Hodnoceni neni zaméfeno primarné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, ale
soustfeduje se i na individualni pokrok kazdého zaka, respektive na hodnoceni naplnéni
prfedem stanovenych pozadavkl. Soucasti hodnoceni zaka ve Skole je téz hodnoceni
jeho chovani a projevu. Celkové vSak hodnoceni nesmi vést ke snizovani dustojnosti a
sebeduvéry zaka.

Velmi cennym nastrojem pro hodnoceni prace zakl je Zakovskeé ,portfolio“. Jedna se o
shromazdovani materiald rGzného druhu tak, aby dokumentovaly stav védomosti a
dovednosti Zaka, pfipadné urovefn osvojeni jednotlivych kompetenci ve vzdélavani.
Materialy maiji rGznou podobu a v kazdém pfipadé musi obsahovat doklady o tom, jak se
zak vyrovnal s dovednosti sebehodnoceni své prace. Zaci mohou po dohodé
s vyucujicim do svého portfolia zafazovat i osobni zaznamy o uspésich v mimoskolni
cinnosti.

Z&ci jsou predem seznameni s vyukovymi cili, oéekavanymi vystupy pro dany roénik-
specifikovanymi pro hodnocené obdobi.

Podrobna pravidla pro hodnoceni a klasifikaci zaku zakladni Skoly jsou zpracovana
v pfiloze ¢.1 Skolniho fadu — ,Klasifikacni rad*.

6.2 Autoevaluace

1. Oblasti autoevaluace

1.1 materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalSi podminky ke vzdélavani

1.2 prbéh vzdélavani

1.38kolni klima a vzajemné vztahy s rodici, mistni komunitou, vytvareni image skoly

1.4mira rozSifeni socialné patologickych jevl u Zzakd, zejména Sikanovani
a zneuzivani navykovych latek

1.5vysledky vzdélavani

1.6fizeni Skoly, kvalita personalni prace

1.7 kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniku

1.8soulad realizovaného Skolniho vzdélavaciho programu s ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni Skoly
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2. Cile autoevaluace

Cilem autoevaluace Skoly je zajistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat
podklady pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje Skoly.

3. Nastroje autoevaluace

3.1rozbor dokumentace Skoly
3.2rozhovory s uciteli, rodiCi

3.3dotazniky pro rodicCe, ucitele, zaky
3.4srovnavaci provérky, dovednostni testy
3.5 hospitace

4. Casovy harmonogram autoevaluaénich éinnosti

- hospitaéni €innost, v pribé&hu celého roku, feditel, zastupce, vych. poradce

- sebehodnoceni prace uciteld a hodnoceni feditelem Skoly za minuly Skolni rok,
Zari — fijen

- projednani struktury vlastniho hodnoceni Skoly s pedagogickou radou
(§9 vyhlasky €. 15/2005 Sb.), do konce zafi

- srovnavaci provérky z uréenych predmétud, 2x za rok

- dotazniky pro rodiCe zamérené zejména na klima Skoly, 1x za dva roky

- dotazniky pro Zzaky zaméfené zejmeéna na socialné patologickeé jevy, 1x rocné

- vystupy ze $kolské rady a vyboru KPS, priib&zné

- rozhovory s rodici, zaky, uciteli, pribézné

159



7 Obsah
1 Identifika€ni udaje

2 Charakteristika skoly
2.1 Velikost a uplnost Skoly
2.2 V\ybaveni skoly
2.3 Charakteristika pedagogického sboru
2.4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace
2.5 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

3 Charakteristika SVP
3.1 Co chceme a kam sméfujeme
3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
3.3 Strategie naplfiovani kliCovych kompetenci
3.4 Zabezpeceni vyuky zakl mimoradné nadanych
3.5 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami
3.6 Zaclenéni prafezovych témat

4 Uc€ebni plan
4.1 UCebni plan pro 1. stupen
4.2 UcCebni plan pro 2. stupen
4.3 Poznamky k u€ebnimu planu

5 U€ebni osnovy
5.1 Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1 Cesky jazyk
5.1.2 Anglicky jazyk
5.2 Matematika a jeji aplikace
5.2.1 Matematika
5.3 Informacni a komunikacni technologie
5.3.1 Informatika
5.4 Clovék a jeho svét
5.4.1 Prvouka
5.4.2 Pfirodovéda
5.4.3 Vlastivéda
5.5 Clovék a spoleénost
5.5.1 Déjepis
5.5.2 Vychova k obCanstvi
5.6 Clovék a pfiroda
5.6.1 Fyzika
5.6.2 Chemie
5.6.3 Prirodopis

160

WWWNDNDN -

Ok~ h~Dh

o ~

12
12
13
14

16
16
17
31
38
39
50
51
57
59
63
67
71
72
78
85
86
92
97



5.6.4 Zemépis
5.7 Uméni a kultura

5.7.1 Hudebni vychova

5.7.2 Vytvarna vychova
5.8 Clovék a zdravi

5.8.1 Vychova ke zdravi

5.8.2 Télesna vychova
5.9 Clovék a svét prace

5.9.1 Praktické Cinnosti

Hodnoceni zakl a autoeveluace skoly

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaku
6.2 Autoevaluace Skoly

Obsah

161

105
111
112
121
129
130
134
149
150

158
158
158

160



